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Våren 2012



Agora är en mötesplats som har öppet vardagar. Du är alltid 
välkommen till vårt café för fika. Vi erbjuder ett utbud av kur-
ser för kvinnor och män, aktiviteter du kan vara med på gratis, 
lyssna till föreläsare, få en samtalskontakt eller ta del av frisk-
vårdsbehandlingar till låga priser. Vi erbjuder också kostnadsfri 
skuldrådgivning och rådgivning i kontakter med myndigheter. 

Varmt välkommen till Agora!
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Under våren har Agora öppet hus på torsdagar från och med 
den 19 januari. Vi har öppet mellan klockan 16.00 och 20.00 för 
alla som vill ta del av någon aktivitet eller bara träffa andra. 

Vi erbjuder: föreläsningar, uppträdanden, möjlighet att öva 
svenska och olika aktiviteter för barn och vuxna. Vill du veta 
mer om vad som sker på vårt Öppna Hus kan du läsa på vår 
hemsida: www.raddningsmissionen.se/verksamhet/agora 

Kvinnor, män, ungdomar och barn är välkomna!
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Måndag
Svenska nybörjare 2
Kursledare: K. Angervall

Kl.12:30 - 14:45
Start 20/2, 12 ggr
Endast kvinnor

Kostnad: 350 kr
inkl kurslitteratur

Svenska nybörjare 1
Kursledare: K. Angervall

Kl.14:45 - 17:00
Start 20/2, 12 ggr
Endast kvinnor

Kostnad: 350 kr
inkl kurslitteratur

Hälsa och Skapande 
Kursledare: V. Tikas,  
H. Ahlström

Kl.17:30 - 19:00
Start 20/2, 8 ggr

Kostnad: 300 kr

Tisdag
Svenska nybörjare 2
Kursledare: K. Angervall

Kl.12:30 - 14:45
Start 21/2, 12 ggr

Kostnad: 350 kr
inkl kurslitteratur

Svenska nybörjare 1
Kursledare: K. Angervall

Kl.14:45 - 17:00
Start 21/2, 12 ggr

Kostnad: 350 kr
inkl kurslitteratur

Kvinna i världen
Kursledare: Ej klart vid tryck

Kl.15:30 - 18:00
Start 21/2, 12 ggr
Endast kvinnor

Kostnad: Gratis

Spanska fortsättning
Kursledare: L. Munoz M.

Kl.17:00 - 19:00
Start 21/2, 12 ggr

Kostnad: 450 kr
inkl kurslitteratur

Onsdag
Samhällskunskapskurs 
För dig som är ny i Sverige
Kursledare: Personal Agora

Kl.11:00 - 12:30
Start 22/2, 10 ggr

Kostnad: 300 kr

Data nybörjare
Kursledare: L. Shaheen

Kl.13:00 - 15:15
Start 22/2, 12 ggr

Kostnad: 500 kr
200 kr/block*

Data fortsättning
Kursledare: L. Shaheen

Kl.15:30 - 17:45
Start 22/2, 12 ggr

Kostnad: 500 kr
200 kr/block*
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Onsdag
Skuldsatt? Vad gör man?
Kursledare: L. Persson

Kl.17:30 - 19:30
Start 22/2, 12 ggr

Kostnad: Gratis

Torsdag
Språkcafé för kvinnor
Träna på att tala svenska,  
för dig som pratar/förstår lite.
Kursledare: A. Ekestubbe

Kl.12:30 - 14:30
Start 19/1

Kostnad: Gratis

Spanska nybörjare
Kursledare: L. Munoz M.

Kl.16:00 - 18:00
Start 23/2, 12 ggr

Kostnad: 450 kr
inkl kurslitteratur

Språkstund för män och 
kvinnor – öva på att prata 
och skriva svenska, för dig 
som vill lära dig mer
Kursledare: Personal Agora

Kl.17:00 - 17:45
Start 19/1

Kostnad: Gratis

Fredag
Skrivarverkstad
Kursledare: H. Andréasson

Kl.13:00 - 14:30
Start 24/2, 6 ggr

Kostnad: 300 kr

Övriga
Ge ditt barn 100 möjligheter istället för 2
Genuskurs för föräldrar med små barn 
Kurs dagtid klockan 9.30-11.30
Kurs kvällar klockan 17.30-19.30
Samma datum för kväll- och dagkurs:  
24, 26, 31 jan, 2 och 9 feb. 
Kursledare: M. Fredholm, Y. Lagerstedt

Anmälan till kurs senast en vecka innan kursstart

Kostnad: 500 kr
inkl kurslitteratur 
och fika

*1 block = 4 ggr på tema word/powerpiont/internet/excel  – man 
kan välja att läsa enbart 1 block.
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Kurserna är för män och kvinnor med några undantag.
Endast för kvinnor: Svenska nybörjare 1 och 2 på måndagar, 
Kvinna i Världen på tisdagar och Språkkafé 12.30-14.30  
torsdagar.

För kursstart se informationen för varje kurs.
Kurserna är på 45 minuters lektionstimmar. 
Agoras kursverksamhet sker i samarbete med ABF, Sensus  
och Bilda.

Vid anmälan betalas hela kursavgiften in på BG 399-9182 
eller PG 45311-8.  
Anmälan, och inbetalning av kurs, bör göras senast en 
vecka innan kursstart. 
Anmälan är bindande och återbetalas endast om kursen 
uteblir. Betalning via BG eller PG är att rekommendera. 
Uppge ditt namn och vilken kurs du anmäler dig till.

För information och anmälan besök Agora på Andra Långgatan 
29, vån 2 eller kontakta oss:
Telefon: 031- 712 12 40 
Mail: agora@raddningsmissionen.se
Hemsida: http://www.raddningsmissionen.se/verksamhet/agora
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Data: Nybörjare för dig som är helt ny/kan lite. Fortsättning: för 
dig som kan lite mer. Läs i block för att fördjupa dina kunskaper

Ge ditt barn 100 möjligheter istället för 2: För småbarnsföräl-
drar med fokus på genusfrågor och genusfällor i vardagen.

Hälsa och Skapande: Hitta motivationen till hälsosammare 
vanor. Vi utforskar begrepp som helhetshälsa, lyfter fram och 
stärker vår kreativa sida genom nya skapandetekniker för att möj-
liggöra en hälsosam livsstil i vår vardag

Kvinna i världen: Diskussion om kvinnans plats i samhället ur ett 
jämställdhetsperspektiv och utifrån att alla människor är jämlika. 
Vi fikar, pratar och lyssnar till föreläsare

Samhällskunskap: Få en förståelse för det svenska samhälls-
systemet. Information och diskussion utifrån ett jämställdhetsper-
spektiv om det som påverkar dig och din vardag

Skrivarverkstad: För dig som tycker om att skriva och känner dig 
lite ovan. Kanske vill du utveckla ett kreativt och fritt skrivande? 
Hitta skrivglädjen genom enkla övningar i vår verkstad

Skuldsatt? Vad gör man? En kurs om privat ekonomi och skul-
der. Kursen hålls av Insolvens Väst som arbetar med skuldsane-
ring/ekonomisk rådgivning

Spanska Nybörjare: Lär dig spanska för resor i spansktalande 
länder, mer konversation än grammatik

Spanska Fortsättning: Utgångspunkt i konversation för att resa i 
spansktalande länder, grammatik för att börja bygga meningar 

Språkcafé: Träna på att tala svenska tillsammans med kvinnor i 
en avslappnad miljö, viss färdighet i språket behövs för att delta

Språkstund: Öva på att prata, läsa och skriva svenska tillsam-
mans med andra män och kvinnor

Svenska Nybörjare 1: För dig som kan lite eller ingen svenska. 
Du kan ha läst svenska tidigare och behöver fylla på baskunska-
perna

Svenska Nybörjare 2: För dig som läst svenska tidigare och har 
goda baskunskaper



Agora – mötesplats för Integration

Agora är en verksamhet inom Göteborgs Räddningsmission, enheten för 
Integration, Barn och Unga.  Målet med Agoras verksamhet är att skapa 
jämlika villkor mellan människor och delaktighet i samhället för att mot-
verka utanförskap.

Enheten för Integration, Barn och Ungdom arbetar med att genom kurs-
verksamhet, friskvård, enskilda samtalskontakter och stödgrupper stärka 
individen utifrån varje deltagares förutsättningar. 

Agora  arbetar också med ett förebyggande arbete av våld mot unga kvin-
nor, med att stötta kvinnor att bli delaktiga på arbetsmarknaden, med råd-
givning gällande myndighetskontakter samt ger enskilt stöd inom ramen 
för sociala och ekonomiska behov. 

Agora är en mötesplats för hela familjen. 

Kontaktinformation 
Adress: Andra Långgatan 29 (Vån 2) 

413 27 Göteborg

Telefon: 031-712 12 40

E-post: agora@raddningsmissionen.se

Hemsida: www.raddningsmissionen.se/verksamhet/agora
 


