4:E VANINGEN HAR BLIVIT BEHANDLINGSHEM

"OERHORT MYCKET
BATTRE AN FANGELSE"

Ndr Max Olsson fick chansen att omvandla fangelsestraffet till kontrakts-
vard tvekade han inte. Sedan augusti bor han pa Raddningsmissionens

behandlingshem “Fjarde vaningen”.

— Det dar oerh6rt mycket battre an med fangelse, sager han.
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latt kaos. Rummen har just blivit visiterade av

personalen, for att de ska forsikra sig om att det
inte finns droger eller alkohol dar. Max blev godkind.
Rummet ir litet men funktionellt. Det finns en sing
och ett skrivbord. Viggarna domineras av bilden pa
Minna, femériga dottern och teckningen hon gjort till
honom.

— Det var en av anledningarna till att jag ville vara
just har. Jag far vara med Minna sa mycket jag vill,
sager han. Hon far dven sova 6ver och det ar inte
sakert att hon skulle fi gora ndgon annanstans.

Péi Max Olsson rum pa Fjarde vaningen rdder det

Sag sig inte som kriminell

Max vixte upp i Majorna pd 1980-talet. Han sjily,
liksom de flesta av hans kompisar, var skilsmassobarn.
Att sldss och stjdla, det var nidgot som "alla” gjorde.
Under den hir tiden var det inne sa kallade kickers,
ging som drog omkring och slogs. De uppfattade ald-
rig sig sjilva som brottslingar.

— Nej, faktiskt inte. Alla slogs pa stan, vi sdg inte
det som ndgot kriminellt, sdger han.

Alkoholen fanns med i bilden och det tog inte lang tid
innan drogerna gjorde entré. Och vilken entré!

- Jag tyckte betydligt bittre om mig sjdlv pa amfe-
tamin, jag blev trevligare, social pa ett annat satt, sager
han.

Droger ar som bekant inte gratis och missbruket skulle

finansieras. Virlden omkring honom blev allt mer kri-
minell. Ndr han var 19, vantade forsta fangelsestraffet.
Och det skulle foljas av fler.

”Fangelse gor ingen battre”

— Fangelse gor ju ingen battre direkt. Det blir bara
héardare och hardare. Det kidnns som om de tar bort allt
sddant som gor livet drigligt inne pd anstalten.

Ge nagra exempel?

— Det blir strangare regler kring traning, for utom-
husvistelser och sa dir.

For fem ar sedan borjade dock livet se battre ut. Han
fick fast jobb och bodde med ensamt ansvar for lilla
dottern, efter att mamman hade lamnat dem. Men dro-
gerna fanns dir hela tiden.

—Ja, och dven om det inte var sd ofta, var jag alltid
trote. Alltid.

Envisa kreditskulder gjorde att ekonomin var pa
ruinens brant och i april 2008 domdes Max for en
mangd olika brott, misshandel, narkotikabrott och
grov stold, dr ndgra exempel. Men det blev ocksa vind-
punkten.

— Jag ansokte om kontraktsvard och fick det. Och
sd hamnade jag hir, pa Fjarde vaningen. Det dr vil-
digt lugnt och avslappnat hér. Jag gillar ocksa att det
bara dr man har, jag tror det blir mer anspanningar pa
mixade boenden, siger han.



Vdggarna domineras av bilden pa
Minna, femariga dottern och teckningen hon gjort till
honom.”




Renodlat behandlingshem

Under 2008 blev Fjirde vaningen ett renodlat behand-
lingshem. Hit kommer man p4 ett av tre olika satt.
Antingen 4r man har som Max, pa kontraktsvard, eller
sd avslutar man ett fingelsestraff hir istillet for att sitta
tiden ut pa anstalt, sd kallad vardvistelse. Den tredje
mojligheten ar att komma hit via socialtjansten, genom
solplacering.

P4 Fjarde vaningen ar det frihet under ansvar som
galler - parat med en viss dos kontroll. Urinprov limnar
alla tre ganger i veckan och det ar nolltolerans mot savil
alkohol som droger.

- Ja, ingen far vistas hdr om de inte ir rena, siger
Tomas Dahlberg, behandlingsansvarig och Max kontakt-
person.

Fjarde vaningen har plats for 12 klienter och trycket
ar stort.

— Vi ar i princip fullbokade hela tiden och vi far
ménga forfrigningar fran anstalterna, sager han.

Livet efter behandlingen

Det dagliga livet pa Fjirde vaningen kretsar mycket
kring behandling. Har har man valt att arbeta med kom-
binationer av evidensbaserade metoder. Man anvinder
sig av de tre forsta stegen av 12-stegsmodellen, med
aterfallprevention och med familjen, som ofta ar en vik-
tig del. Den sista delen av behandlingen inriktar sig pa
fragor som ror livet efter behandlingen.

Att ta steget frdn ett kriminellt liv med droger till att
skota sig, halla sig pd ritt sida och gora det som forvin-
tas av en, dr svart i manga delar. Massor av saker som
han inte gjort tidigare méste han nu ta tag i.

— Bara en sddan sak att ringa till hyresvirden och be
om ett lagenhetsbyte dr helt dngestframkallande. Alla
sddana dir vanliga saker som alla minniskor gor, sager
Max.

Till hosten ska han borja Komvux och ldsa in eng-
elska, svenska, historia och samhillskunskap. Han ser
framtiden med forsiktig optimism.

— Jag dr sa oerhort trott pd att umgas med kriminella
minniskor. Och forresten har jag inte mycket till val, jag
maste klara det, om inte annat for Minnas skull.

Fakta Fjarde viningen

Namn: Fjdrde vaningen

Adress: Vasagatan 14

Innehall: Behandlingshem med ramavtal med kriminal-
vdrden och socialtjansten

Antal platser: tio + tvd utslussningsligenheter i huset samt
ett antal insprangda referensligenbeter i olika delar av
Goteborg.




