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Bakgrund

10-ar har nu gatt sen jag stotte pa hemlosa mer tydligt i mitt liv. En resa nere i drogernas och
prostitutionens Amsterdam blev min forsta och néra erfarenhet till hemlésheten och den
sociala problematiken. Tidigare hade jag levt ett ganska skyddat liv i en underbar kristen
familj och ett arbete inom affarsbranchen. Nér jag gick en bibelskola sa var vi nagra stycken
som stack ner till Amsterdam for att under ett antal dagar leva med ett kristet team och
forsoka sprida lite glddje i “red light distrikt”. En chockande upplevelse for oss men samtidigt
en normalt tillvaro for dem. Droger, prostitution, hemloshet, kriminalitet, uteliggare, vald och
sa vidare &r tyvérr en del av manga minniskors verklighet i samhéllet idag.

Amsterdamresan var den forsta av det som senare skulle bli ett antal resor runt om i virldens
problemomraden. Nagra ar senare var jag fast overtygad om att detta var mitt framtida liv och
jag utbildade mig till socialpedagog. Om drogerna varit det omrade som jag studerat i ett antal
ar sa blev ett av mina fosta jobb mer inriktat pa hemldsheten. Ett boende for akut hemlosa
skulle startas upp och jag fick forfragan om jag ville vara med och starta upp det. Efter viss
tvekan svarade jag Ja och i och med detta boende sa har jag kommit i mycket nira kontakt
med de minniskor som ofta anses tillhdra samhillets bottenklass. Férutom boendet som nu
varit igang i snart tre ar sa har jag dven fatt formanen att mota de hemlosa i dagcafeér,
natthérbéirgen och genom filtarbete.

Syfte

Allt som oftast har jag stott pa en forbluffande okunskap bland ”Svensson” vad det géller
heml6shet och annan social problematik. En okunskap som blir lite som ett antiklimax nér den
sociala problematiken kryper ndrmre och ndarmre samhillet. Fran borjan kan man fortringa
hela problematiken men efter ett tag tvingas man att acceptera den. Fragorna dr manga men
svaren ofta fa.

Min forhoppning &r att detta material ska bli ett littlidst hifte ddr de som inte har nagon storre
koll pa hemltsheten kan fa lite mer “kott pa benen”. Jag himtar mina svar fran olika bocker,
artiklar och annat material. Men en stor del av svaren kommer ocksa fran alla de hemlosa och
uteliggare som jag sjélv stott pa under resans gang. Som ldsare har du antagligen en annan
uppfattning i vissa fragor och svar men jag vill betona att detta dr ett omrade dér allt langt
ifran dr svart eller vitt. Utan allt som oftast finns det ett antal svar bakom varje fraga. Ibland
kan det till och med vara sa att svaren &r lika manga som det finns individer.

Begrepp

Bostadslosa, hemlosa, uteliggare....... Inte allt for sdllan sa far man en fraga som exempelvis:
hur manga heml6sa finns det? Nér man dérefter ger ett svar sa visar det sig att personen i
fraga egentligen menade antalet uteliggare. Det blir ofta en begreppsforvirring.

Dirfor tror jag det ér ett maste att tydlig gora begreppen innan vi gar vidare. For dven om de
ibland gar in i varandra sa dr svaren ibland totalt olika.

HEMLOSA: Vilka personer dr hemlosa? Ar det dom som sover pa gatan? Ar det de som finns
i fangelser? Pa nagon institution for psykiskt funktionshindrade? Studerande som inte fatt
nagon bostad? Eller.........



Christopher Jenks (1994) hiavdar att for att 9verhuvudtaget ga in pa detta begrepp sa maste vi
borja med att klargora vad ett hem ér.

VAD AR ETT HEM? Ordet "hem” ir fornnordiskt och kunde betyda bade hus, hemort och
vérld enligt Svenska akademins ordbok. Under 1700-talet borjade positiva kénslor att knytas
till ordet och i 1800- talets borgerliga kultur blev hemmet nagot mer dn en boplats. Det blev
”den lilla varma virlden” som var nagot radikalt ”annorlunda dn den stora, anonyma och lite
kylslagna virlden dér ute” (Lofgren 1997). I ”hemmet” finns ocksa rytmer, ritualer, struktur,
delaktighet och gemenskap. En hemlos sa en gang till mig att ”- ett hem dr en plats ddir jag
kan stinga en dorr efter mig”.

Ordet hemloshet borde ju logiskt vara nagon som r utan detta. Socialstyrelsen beskriver det
enligt foljande: ”Personer som saknar egen eller forhyrd bostad och som inte bor i nagot
stadigvarande inneboendeforhdllande samt dr hinvisade till tillfilliga boende alternativ”.
Till de hemlosa riknas saldes personer som bor pa institutioner eller hérbiargen och som inte
har nagon bostad ordnad vid en eventuell utskrivning. Till de hemlosa riknas ocksa personer
som tillfdlligt bor hos kompisar eller bekanta. Daremot riknas inte personer som tillfilligt bor
i andra hand eller bor inneboende hos nagon anhorig.

Inte allt for sdllan sa har det funnits en negativ laddning i ordet hemloshet. Utanforskap, social
misér, kriminalitet dr begrepp som forknippats med hemloshet.

Fran undersokning gjord i Goteborg (Expertutlatande 2000) kan man ldsa de hemlosas egna
definition och tankar om hem och hemltshet. De beskriver hem som; att ha ndgot gemensamt,
en plats med de som man dlskar, en plats ddr man kan stinga dorren, virme, tak dver
huvudet, ett tryggt stiille och en plats ddr man slipper ovilkomna besok.

Att vara hemlos beskrivs av samma personer som; otrygghet, rotlos och att hela tiden bli
bortkord.

BOSTADSLOS: Hir liggs betoningen mer pé det fysiska, sjilva bostaden istillet for
helhetsbegreppet om hemmet. Sahlin (1992) menar att det 4r avsaknaden av en faktisk fysisk
position, att sakna eget kontrakt, ligenhet eller boplats. Enligt detta kan en person vara
heml6s utan att vara bostadslos. Hir liggs betoningen “hem” mer pa den inre virmen och
gemenskapen och saknar man den sa kan man enligt flera forskare ha en avsaknad av framfor
allt sjdlva hemkénslan. Att man kan vara hemlos men samtidigt ha bostad rader ganska
tydligt. Men kan man vara bostadslos (i fysisk mening) men dnda kdnna att man inte &r
heml6s? En inte helt enkel fraga att besvara men jag tror att det finns enstaka ménniskor som
finner en viss hemkénsla i en subkultur pa gatan. Nir jag mott en del méanniskor sa kan jag
ibland fa for mig att vissa hellre viljer en viss gemenskap pa gatan &n ensamheten i en
lagenhet.

UTELIGGARE: Begreppet uteliggare syftar pa de personer som sover ute pa parksoffor,
under broar, i containrar och sa vidare. Men ocksa personer som sover inomhus pa platser
som inte dr avsedda for boende (i tunnelbanor, rivningshus, parkeringshus, offentliga toaletter,
portuppgangar) med flera platser. Uteliggarna ses som en delméngd av de hemlosa. (Swird
1998)

Sen finns de ett antal som ”pendlar” mellan att vara uteliggare och hemlos. Det idr inte
ovanligt att de under den varmare arstiden viljer att sova ute och da hamnar de under



begreppen “uteliggare”. Nir kylan kommer eller nagot annat uppstar sa hamnar de istillet
under begreppet “hemldsa”. De viljer kanske ett hiirbirge eller ett boende. Ar personen
kriminell sa kan det ibland rora sig om en fiangelsevistelse och dven da sitts individen under
begreppet “hemlos”.

1. Varfor blir man hemlos?

Nagon har sagt att det hér finns lika manga svar som det finns antal hemlosa. Det kan jag till
viss del halla med om men samtidigt sa kan man se vissa anledningar som kanske mer &n
andra &r grunden till att det blir som det blir.

For nagra ar sedan sa var jag en hel del pa vart dagcafée for hemlosa. Jag tog mig tid att ga
djupare in i manga ménniskors liv och jag insag att det ofta fanns stora personliga kriser
bakom varje minniska. Bortgang av en nira anhorig var och dr en ganska sa vanlig anledning.
Inte allt for sdllan &r det just frun som gatt bort.

Michael R Sosin (1992) talar om olika forklaringsmodeller pa varfér en manniska blir hemlos.

1. Den forsta innebir att individen sjdlv har tagit avstand fran samhéllet.

2. Den andra utgar ifran individens egna brister. Kanske han &r psykiskt sjuk, missanpassad
eller har ett missbruk.

3. Den tredje innebdr att bristen pa arbete och inkomster ligger bakom hemlosheten.

4. Den fjédrde betonar sociala och institutionella faktorer. Det handlar hir om avsaknad av ett
skyddsnit och att samhallets administrativa ram inte nar fram till den enskilde individen som
hamnat fel.

En viktig friga i dagens samhille #r var tyngdpunkten ligger. Ar det i bristen av att f4 tag i en
bostad eller er det en socialproblematik bakom. Personligen anser jag att det i de allra flesta
fall dr en social problematik bakom.

Vad kan det da finnas for andra anledningar?

Livskriser av olika slag &r en vanlig forekommande anledning. Frun eller ndgon annan i
familjen avlider. Eller tar nagon ut skilsmissa. Efter att ha levt manga ar med sin fru eller man
vill denne av nagon anledning skilja sig. Allt det man byggt upp under lang tid raseras och
inte allt for ovanligt tar man till flaskan. Har man inte vinner och anhoriga som kan dra upp
en snabbt sa finns det risk att alkoholen tar Gver livet. Efter ytterligare en tid sa klarar man
inte att ga till jobbet. Samtidigt forsdmras den ekonomiska situationen och det blir inga pengar
kvar till att betala hyran. Vrikningen kommer som nista slag och det som borjade med en
personlig tragedi for kanske ett ar sedan dr nu ett totalt kaos. Man hamnar pa noll och man blir
beroende av socialtjinsten. Har individen vil hamnat dér dr steget inte langt till tyngre droger.
Inte séllan har jag upplevt liknande scenario av de hemldsa som jag triffat. En dnda sak kan
leda till att allt rasar efter hand. ”En olycka kommer sillan ensam” heter det och hér kan man
verkligen fa beldgg for att det &r sa.

Att missbruk dr en borjan pa hemloshet dar ganska vanligt. Men a andra sidan sa dr missbruk i
stort sitt alltid ett symtom for att nagot annat inte dr bra. For ungdomar &r det i dagens
samhille inte ovanligt att ett trasigt familjeforhallande eller strul i skolan &r borjan till att en
person borjar med droger.



Ensambhet och kiinslan av att inte vara dlskad &r en annan. En problematik som jag tror 6kar
avsevart.

Psykisk sjukdom och brist pa vard dr en annan anledning. 1994 sa tridde psykiatrireformen i
kraft. 28 000 psykiskt sjuka méanniskor pa institutioner skulle ut i samhéllet och
“normaliseras”. Vad blev de av alla dem som inte hade ett vél fungerande nétverk runt
omkring? Det bésta sittet att mildra sina psykiska besvir tillfdlligt var genom att borja med
droger. Sen gick snabbt utfor for manga av alla dessa som redan hade det tufft.

2. Vilka blir hemlosa?

Kan alla bli hemlosa? Ja, det ér en fraga som det kan diskuteras mycket kring. Min personliga
uppfattning ir dock glasklar och det #r att ALLA KAN BLI HEMLOSA! Jag har suttit i mer
an ett sammanhang och belyst detta. Alltid 4r det nagon som hédvdar motsatsen. Vid ett
sammanhang hamnade jag i en diskussion med en ”fin” tjej som hidvdade att hon aldrig skulle
kunna bli hemlds. Hon hade allt och hennes omgivning sag san ut och hon aldrig skulle kunna
hamna pa gatan. Jag ska inte forneka att jag blir rddd nir jag hor sddana ménniskor samtidigt
som vi givetvis maste ha en 6ppenhet for att alla har olika asikter. Jag dr dock ganska
overtygad om att vissa manniskor har storre chans att INTE hamna pa gatan genom en trygg
uppvixt, ett bra umginge, familj och sa vidare. Men lat oss vara sa drastiska att hela din
familj skulle kora ihjil sig i en bilolycka. Du tar till flaskan for att doda angesten, dina vinner
héller sig borta for de vet inte hur de ska bete sig. Depressionen kommer snabbt och du sitter
ddr sjdlv i ditt kaos. Steget dr da inte langt borta att du sjunker ytterliggare.

Jag har sett de mest foretagsamma arbetarna och familjemedlemmar hamna pa gatan och jag
dr vil medveten om att risken finns dven for mig om allt i min nérhet skulle rasa.

Det vi kan se i litteratur och i verkligheten &r att det ofta 4r mannen som hamnar pa gatan.
Mainnen dominerar fortfarande antalet hemlosa och uteliggare ganska sa markant. Trenden
tyder dock pa att det blir fler och fler kvinnor. Steget till att det skulle bli lika manga som
ménnen dr dock fortfarande langt. Den hir fragan ska vi g in pa ndrmare senare men jag tror
att en anledning till att det &r sa &r att ménnen i allminhet lamnar hemmet tidigare &n
kvinnorna. Nér kvinnorna vil hamnar pa gatan dr de ofta i betydligt simre skick dn minnen.

I en undersokning av socialtjansten (1993) sa visar den att snittaldern ar 38 ar, kvinnorna &r
nagot yngre dn ménnen. 83 % var mén och 17 % kvinnor. 90 % var ensamstaende och mindre
an 10 % levde pa egen inkomst fran arbete. Nio ar har gatt sen undersokningen gjordes och
det man kan utldsa i denna nagot knapphéndiga statistik i jaimforelse med idag &r bland annat
att antalet kvinnor 6kat. Min personliga omdémning idag ir att 20-25 % &r kvinnor. Detta
understryker dokumentation fran vart eget dagcafée som varje dag besoks av mellan 50 och
60 hemlosa. Av dem sa &r cirka 10 till 15 kvinnor.

Borgny och Qvarlander (2000) skriver att ungefar 1000 dr hogst 25 ar. Den egna
forsorjningen genom arbete har hiar minskat till 3 %. 70 % &r missbrukare, 35 % har psykiska
problem och en fjardedel innefattar bade psykiska problem och missbruksproblem. Kvinnorna
har ofta psykiska problem medan mannen oftare har problem med missbruket.

Sammanfattningsvis dr jag 6vertygad om att ALLA kan bli hemltsa. Givetvis spelar din
bakgrund en stor roll. Kommer du fran ett hem med exempelvis fordldrar som &dr missbrukare
och dir du inte fatt nagon varme och kérlek som barn ar risken givetvis storre att du sjalv



drabbas av en socialproblematik. Kommer du istéllet fran en familj som gett dig allt av kérlek
och nérhet som man kan tinka sig sa tror jag ocksa att chansen &r storre att man klarar sig i
framtiden. Men ingen vet vad som kan hinda. Ofta nir jag mott hemldsa sa har det varit en
speciell situation som varit utlosande for att de senare har fallit. Jag har sett allt for manga
som varit lyckligt gifta, haft barn, arbete och en socialtillhtrighet som senare har fallit igenom
totalt. Darfor tror jag att en del har mindre chans att raka illa ut men att ingen &r helt siker.

3. Hur ser samhiillet pa den hemlose och hur ser de sjilva pa sin situation?

Har tror jag att vi maste borja med oss sjédlva och se pa hur vi ser pa den hemlose. Innan jag
sjalv valde detta yrke sa var de hemldsa ofta nagot jag forknippade med “alkoholisterna pa
parkbénkarna utanfor systemet”. Jag ska inte sdga att jag vinde bort blicken nér jag gick forbi
men tyvirr var det nog inte langt ifran. Jag sag dem som nagot halvfarligt som jag inte visste
hur jag skulle bete mig emot. Samtidigt som det fanns nagon form av medlidande i mig sa
kunde jag dven kinna ett visst agg mot dem. Ett agg som jag grundade pa deras uppgivenhet
och meningslosa tillvaro.

Jag gissar att min egen tidigare bild &r ganska sa verens stimmande mot vad gemeneman
tycker. Idag inser jag dock att det ofta handlar om brist pa kunskap. Sahlin (1994) skiljer pa
de hemlosa och menar att de som ”bara” dr hemldsa beteckna av allmidnheten som ’stackare”
medan den missbrukande hemldse ses som en ’skurk”. Den siste ser samhillet ofta som en
kriminell méanniska som borde sluta med sitt missbruk och borja arbeta som alla andra.

Swird (1998) talar om hemlosheten som ett fattigdomsbevis med svilt och omgivningens
forakt och risk for 6vergrepp. Aven han talar om att han mott en delad attityd; de skotsamma
hemlosa och missbrukarna. Den svenska forskaren Lars Lidstrom (1993) menar at de hemlosa
dr de som vi prioriterar sdmst. Vi ser se ofta som hopplosa fall som inte kan tillféra samhéllet
nagot. Han menar vidare att vi blivit simre och sdmre pa at ta emot de hemlosa.

Bejer (1998) menar att till och med inom sjukvarden och socialtjansten (dér alla verkligen
borde behandlas lika) sker behandlingen pa olika vis. Hon citerar Ingrid Jerkland som menar
att det handlar om ménniskosyn. Hon skriver att vi maste borja se det friska hos de hemldsa
istillet for att belysa problemen kring den enskilde. Personligen kan jag verkligen
undanstryka att jag OFTA har métt en oerhort negativ attityd och nonchalans nir jag varit
med vara hemlosa hos framfor allt sjukvarden. De hamnar verkligen lidngst ner i
prioriteringen. Aven hos polisen och andra myndigheter har jag métt mycket negativa
tongangar. En polis som var forbi vart boende strax efter det att vi oppnat utryckte foljande:
- Har det startat dnnu ett sant stille med en massa krdik”.

Jenner (1992) skriver i sin bok pygmalion i missbruksvarden om pygmalioneffekten. Den
innebér kort och gott att: “du blir sjilv som din omgivning behandlar dig”. Detta kan man se
tydligt ndr vi gar in och ser lite pa hur de hemlosa ser pa sig sjélv.

I tidningen situation Stockholm kan vi ldsa om ett antal hemldsa om sitt liv i termer av;
fornedring, smutts, utomjordingar, luffare, andra klassens medborgare och sa vidare. Thorn,
Rosengren, Magnusson (2000) talar ofta om den maktloshet hon mott hos de hemlosa.

Jag vill inte forneka att tror att manga hemlosa har en del i skulden att de blivit hemlosa. Aven
om situationen runt omkring varit tuff sa har du givetvis ett val att exempelvis ta till flaskan.



Men har du vil trillat en bit ner fran samhéllet sa har jag mott en tragisk bild diar samhéllet
mer eller mindre stampar pa den enskilde individen. For att komma upp igen pa en bra niva sa
maste man vara oerhort stark. Och vem &r egentligen det ndr man hela tiden upplever
motgang efter motgang. Steget till att bli annu mer destruktiv &r ofta betydligt enklare. Det
ordet som jag upplevt som det mest genomtriangande nér jag mott mina hemlosa &r en brist pa
sjdlv fortroende och ett oerhort negativt sjalvbild. Nagot som jag inte &dr det minsta forvanad
over. For har du blivit stampad pa gang efter gang och hela tiden mott motgangar sa &r det
inte enkelt at vara stark och tro pa sig sjalv.

4. Hur forsorijer sig den hemlose?

Hair kan man skilja pa tva olika grupper av hemlosa. Den ena gruppen dr de som fortfarande
dr inne i systemet. De har ofta en socialsekreterare som de &r har kontakt och hir kan det dven
finnas andra sporadiska kontakter som ldkare, psykologer, tandlidkare med flera.

Sen finns det en liten grupp dédr man ofta finner en oerhort stor besvikelse inom. Det dr dem
som pa nagot sitt hamnat i en lang och svar kontakt med myndigheter och valt att avbryta den
totalt. Dessa ér alltid uteliggare och de har valt att flytta ut i tilt, nagot skjul i skogen eller
liknande.

Vi borjar med den forsta gruppen: Denna grupp kan man a andra sidan dela in i ytterliggare
tva storre grupper. Den forsta av dessa dr de som har fortidspension eller en vanlig pension.
Borgny, Qvarlander (2000) skriver att denna grupp innefattar 25 % av de hemldsa. Franér,
Agren (1987) talar om 18% som har pension. Stadig (1987) 37 %, Fransén med flera (1990)
om 38 %. Personliggen gissar jag att Borgnys och Qvarlanders siffror fran ar 2000 &4r ganska
sa realistiska med dagens siffror. Ungefir en fjardedel tror jag dr en rimlig siffra.

Vad som har orsakat att en hemlos fatt fortidspension dr méanga anledningar. En del har fatt
fortidspensionen innan man blev hemlos. Det kan hir handla om olika typer av skador. Sen
finns det de som har blivit sa skadade fysiskt av ett missbruk sa att de fatt en fortidspension.
Ibland kan jag kdnna att en del myndigheter ér lite for snabba med att ge tunga missbrukare en
fortidspension. Nagot som jag tycker &r oerhort tragisk. I mitt arbete jobbar jag for att en
ménniska ska bli drogfri. Men malet dr dven att de ska fa en rimlig sysselsdttning. En
fortidspension ger dem pengar som ofta gar till missbruk. Far man det sa slipper man att
aktivera sig och kan dnda leva ett aktivt missbruksliv.

Den andra delen i denna grupp ér de som far ett socialbidrag. Borgny, Qvarlander talar om
cirka hilften (50 %). Fransén, Agren (1987) talar om 37 %. Stadig (1987) 44 %. Detta dr den
stora gruppen och jag tror personligen att den gruppen snarare dkar dn minskar. Ar 2002
skulle jag gissa att den dr minst 60 %. Detta grundar jag pa att den sociala problematiken i
form av tyngre missbruk och psykisk sjukdom i gruppen av hemlésa okar. Detta gor att
mycket fa av de hemlosa kan forsorja sig pa arbete.

Tittar man pa gruppen hemlosa som forsorjer sig pa eget sitt i form av arbete sa kan man se
en markant skillnad under de senast 10-15 aren. Undersokningarna fran slutet pa 1980-talet
visar att runt 20 % forsorjde sig genom arbete. Idag ligger den siffran pa mellan 2-4 %.
Anledningen dr den jag nimnt ovan. Alltsa att den sociala problematiken i gruppen blivit sa
mycket svarare sa att det i stort sitt &r omajligt att forsorja sig om man ligger pa gatan. Idag &r
det ju ocksa sa att om man dr hemldsa sa &r det niastan hopplost att forsoka fa jobb.



Den andra gruppen som vi talade om forst dr de som viljer att inte ha nagon form av
myndighetskontakt. Den hir gruppen har det inte ldtt. Ganska sa ofta sa drar den sig till
storstdderna ddr vilgorenhetsorganisationerna brukar vara som mest aktiva. Hiar kan man fa
gratis mat pa olika stéllen och ibland finns det dven hérbirge didr man inte behover ha vare sig
pengar eller kontakt med socialen for att fa hjalp. Den hir gruppen kan forsorja sig med allt
ifran att panta flaskor och burkar, tigga, utnyttja gamla polare eller ibland genom kriminella
handlingar. Kvinnorna kan i de mest tragiska fall vara tvungna att sélja sina kroppar genom
prostitution.

5. Hur ser det ut historiskt?

En intressant aspekt 4r att se hur samhéllet har forindrats genom &rens lopp. Aven situationen
for den hemlose har forandrats. Det som en gang var ett fattigdomsproblem har nu blivit ett
vilfardsproblem. Jag viljer hir att belysa hemlosheten utifran fyra epoker. Nagot som jag
hiamtat fran bland annat Swird (1998).

1850-1920: Under 1800- talet kom den sociala fragan i fokus i samhéllsdebatten och en rad
problem som rorde de ldgre klassernas levnadsforhallandena diskuterades. Bostaden kom att
spela en central roll. Manga av de nya vilgorenhetsforeningarna menade att fattigdom,
alkoholmissbruk, kriminalitet, ungdomens foérvildning och familjevald automatiskt skulle
minska om bostadsfragan skulle fa en 16sning. Bostaden blev saledes navet i den sociala
fragan (Thorn 1995). Hemldsheten var det yttersta och mest uppenbara exemplet pa social
misér och dirfor fick den en sérskild symbolisk laddning.

Fattigdomen fick nu ett nytt innehall och istillet for att skylla pa individuella egenskaper som
sjukdom och ovilja sa borjade man nu se samhilleliga och strukturella orsaker (Midré 1990).
Samtidig 1amnade manga landsbygden for att flytta in till stan dér arbetena fanns (Wiktorin
1990).

Atgirderna kom att inriktas pa att 16sa bostadsproblemen, och hir fanns ménga olika
varianter. Ungkarlshotellet som riktade sig till arbetande ungkarlar lanserades (Strom-Billing
1991). Ett annat var att kopa in stora bostadskomplex i stadens utkanter (Lagerstedt 1990).

Under denna period diskuterades dven mycket av moral, etik och vad som var den enskildes
egentliga rittighet (Isberg 1911).

Sammanfattningsvis kan man under denna period sitta ett likhetstecken mellan hemldshet och
fattigdom. Skillnaden var att man nu sakta men sikert borjade 6ppna 6gonen for att samhéllet
hade en del i problematiken.

1940-1950: ”En bostad at alla” blev det som kom att symbolisera nista period. Den statliga
och kommunala bostads politiken borjade ta sin form under framfor allt aren efter kriget
(Johansson 1962). Bostaden stod ofta i centrum i de socialpolitiska fragorna (Moller 1947).
Malet var att utrota fattigsamhillet och detta kravde en total omldggning av bostadspolitiken
(Myrdal 1932).

Ansvaret lades nu mer och mer pa samhillet och utbyggnaden av harbérgen, ungkarlshotell
och liknande byggdes ut (Strom-Billing 1991). Fokusen hamnade pa de ensamma ménnen och
hemldsheten ansags bero pa skilsmissor, dalig kontakt med familjen och missbruk (Hopper
1996).



Det som kinnetecknar denna period ir att det verkligen blev ett politiskt problem. Fran att
varit ett fattigdomsproblem som ingen brydde sig om sa blev det nu istillet en politisk
manifestation dir manga ville vara med att hjélpa till. Problemet var dock att samhéllet
fortfarande var fattigt och det blev ofta enkla 16sningar i form av hérbargen och institutioner.

1960-1970: Bland de styrande forstirktes uppfattningen att hemlosheten nu skulle utrotas eller
i alla fall minimeras. Denna optimism spriddes i flera industrialiserade véstlinder och mer dn
nagonsin s fokuserades det pa bristen pa bostad. Ar 1965 fattade riksdagen ett beslut om ett
produktionsmal for bostadsbyggandet som angavs till en miljon nya ldgenheter inom 10 ar
(Proposition 1965:1). Tva ar senare antog regeringen ett bostadspolitiskt program dédr man
konstaterade foljande: Samhdillets mal for bostadsforsorjningen bor vara att hela
befolkningen ska beredas sunda, rymliga, vilplanerade, och dndamdls enligt utrustade
bostider av god kvalitet till skdliga kostnader (Proposition 1967:100).

Forutom satsningen pa bostéder sa gjorde nu kommunen en rejél satsning pa socialtjansten
och bland annat sa anstilldes flera socionomer for att arbeta med den hemloses sociala
problematik. Alkoholproblemen borjade nu édndras till stora problem med narkotikan.

Kiénnetecknande for denna period var, dels det stora miljonprogrammet dir det byggdes stora
méngder bostidder och, dels kom betoningen pa att det var ett vilfiardsproblem.

1985 och framat: Om man under arens lopp kdmpat sakta men sikert framat med
hemloshetsproblematiken sa borjade man nu kora fast. Konjunkturen svingde och
satsningarna stannade upp. Frivilligorganisationernas roll forstirktes och nédlésningarna blev
fler och fler. Diskussionen kring det egna ansvaret betonades allt oftare.

Politikerna dndrade sin generdsa syn och bostadsbolagen drog at svangremmen. Ord som
marknadstéinkande, privatisering och vrikningar blev och blir ett allt vanligare ord.

100 ars framatstravande kring hemlosheten borjade nu dndra kurs och kampen i motvind har
nog tyvirr bara borjat. Ar 2002 ser vi dnnu tydligare av det som 1985 borjade hinda.
Kommun och stat limnar mer och mer 6ver till frivilligorganisationerna och nu behovs det
stora krafter for att dindra den negativa trenden.

6. Minskar eller 6kar antalet hemlosa?

Detta dr alltid en svar fraga att svara pa. Andningen till att den &r sa svart att svara pa &r dels
att inte alla har kontakt med myndigheter. De skédrmar av sig fran samhillet och hér tror jag
det finns ett visst morkertal. Dels sa riknas antalet hemlosa lite pa olika sitt beroende pa
vilken stad du tillhor. Samtidigt kan antalet bero pa hur undersokningen genomfors.

Borgny och Qvalander (2000) har gatt igenom socialstyrelsens rapport och den tyder pa att
antalet hemlosa inte okat mellan 1993-1999. Socialstyrelsen (1994: 15) talar om siffror pa
runt 10 000.

Min egen uppfattning utifran samtal med olika sakkunniga i omradet tyder dock pa att siffran
idag dr narmare 15 000. Av de finns de flesta i storstads omradena.

Hur manga av dessa &r uteliggare eller till och fran uteliggare? Oftast brukar man tala om 10
% och 15 % av de hemlosa. Nagot som jag personligen tror kan stimma ritt bra.
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For en del ar sedan fanns en vision i G6teborg och det var att ar 2002 skulle det inte finnas
nagon uteliggare i Goteborg. Det satsades en del pengar och under en tid tyckte jag att i alla
fall inte 6kade. De senaste aren tycker jag dock det skett en mérkbar fordndring, tyvirr i den
negativa riktningen. Pa filtarbetet och i stadens nattcafé sa okar antalet. Anledningen till det
tror jag har att gbra med att bostadsbolagen nu ir tuffare i sina krav och antalet vriakningar
okat. Men jag tror dven att den 6kade marknaden av droger nu borjar sitta sina spar. Framfor
allt de som gar pa heroin borjar nu pa allvar slas ut fran samhillet och tyvérr finns det ingen
annan plats for dem &n pa gatan.

Sammanfattningsvis dr detta en mycket svar fraga att svara pa. Allt hinger samman med vilka
som gor undersokningen och pa vilket vis den gors. Min egen uppfattning gar dock nagot
emot de undersokningar jag hittat och personligen ir jag bestdmt i min asikt att hemlosheten
har okat. Dessutom en ganska sa markant 6kning de senaste aren.

7. Hur ser den nya hemlosheten ut?

Under fragan som ber6r historiken sa var jag inne pa att runt 1985 sa blev det tuffare for de
hemldsa. Detta kan ha med att gora att forr var de hemldsa mer ett fattigdomsbevis. Det
handlade om “vanliga” hemlGsa, ofta dldre mén som inte hade nagon bostad.

Idag ser situationen helt annorlunda ut och den sociala problematiken har blivit betydligt
svarare runt den hemldse. Swird (1998) talar om fyra och eventuellt fem nya grupper.

KVINNORNA: Alla rapporter jag ldst tyder pa att antalet hemlosa kvinnor har 6kat. Fore
1985 sa talade undersokningar pa att ungefir 10 %, idag sa talar de flesta undersokningar om
35 %. I mitt arbete bland de hemlosa i Goteborg sa kan jag bara understryka det. Det tragiska
med att det blir fler kvinnor &r att de generellt &r betydligt mer sargade &n mannen nir de
hamnar pa gatan. En kvinna pa gatan utnyttjas dessutom pa allt tinkbara sitt med allt ifran det
sexuella till droger.

ALDERN HAR SJUNKIT: Familjesituationen, skolan och arbetsvillkoren har blivit betydligt
tuffare for de som dr upp till 25-30 ar. Dessutom har drogerna blivit billigare, synen pa
drogerna blivit mer liberala och méngden har 6kat. Det gor att vara ungdomar har fatt det
betydligt svarare. Nir jag borjade att vara ute bland de hemlosa sa sag jag sdllan nagon som
var under 25 ar. Idag &r det en ganska sa vanlig syn och framfor allt sa blir de bara fler och
fler.

PSYKISKT SJUKA: 1984-1985 slog psykiatrireformen igenom och 35 000 psykiskt sjuka
som bodde pa institution blev istillet 7 000. Mellanskillnaden var 28 000 och de skulle
“normaliseras” i vart samhille. Konsekvenserna har inte latit dr6ja pa sig. En socialarbetare
utryckte det sa hdar ”- Om du visste hur mdanga av de som hamnade pa gatan som dog pa kort
tid”. Pa vart boende idag okar antalet hemlosa konstant som har en psykisk storning. Manga
har dven sjdlvmedicinerat sig och #r idag sa kallade dubbel diagnos. Ménniskor som har en
psykisk storning tillsammans med missbruksproblem. Okunskapen och resurserna om denna
gruppen ir idag minst sagt knapphindig och varden dr enligt min mening bedrovlig for de
psykiskt sjuka.

TYNGRE MISSBRUK: ”Vanliga” hemlosa (utan en social problematik) och rena alkoholister
har snart blivit ett minne blott. Manga alkoholister har idag blivit blandmissbrukare och fler
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och fler 6vergar till narkotikan. Amfetamin, tabletter (benzodiazepiner) och heroin har blivit
det som nu &r inne.

INVANDRARE: De fyra tidigare nimnda grupperna nimns i stort sétt i allt undersokningar
som jag last. En grupp ménniskor sa dock ndmns lite da och da dr vara utomnordiska grannar.
Manga invandrare har en storre familjetradition att ta hand om varandra nir man rakar illa ut
vilket gor att denna grupp har varit forhallandevis liten bland gruppen hemltsa. Men
samtidigt har klassindelningen i vart samhille 6kat och manga slas sakta men sikert ut. Skulle
man da inte ha en stor och bra familj bakom &r risken stor att det tillslut inte finns nagot annat
alternativ dn gatan.

Sammanfattningsvis sa kan man siga att problematiken hos de hemlosa fordndrats markant.
Tidigare sags den hemlose ofta som en éldre, bostad och arbetslos man och bara ibland hade
problem med alkoholen. Idag &r det helt annorlunda. Narkotikan har tagit 6verhanden
gentemot alkoholen, kvinnorna blir fler och fler, ungdomar slas ut, de psykiskt sjuka far ingen
vard och invandrarna far det tuffare och tuffare.

8. Ar det individens eller samhiillets fel?

Hur ofta har jag inte hort: ”- De som dr hemlosa har sjilv valt det, varfor skaffar inte de sig
ett jobb och en bostad som alla andra?”

Swird, Rungvist (2000) menar att det finns tva sitt att se de hemlosa utifran. Antingen &r det
individens eget fel eller sa dr det samhéllets fel. Han belyser det pa foljande sitt:

INDIVIDORIENTERAD SAMHALLS-
SYN ORIENTERAD
SYN
FOKUS De hemldsa Hemloshet som ett socialt
problem.
PROBLEMETS Individuell avvikelse Bristande rittigheter och
KARAKTAR bostadsproblem
PROBLEMETS Restproblem (nagra fa) Risk for storre grupper.
OMFATTNING
LOSNINGAR Selektiva - behovsprovade Universella —

allas ritt till bostad

Jag ska inte forneka att det finns ett eget ansvar i manga som har blivit hemlosa. Personen
behovde ju inte satt sig i skuldlidget, borjat dricka eller anvénda narkotika. Men som jag varit
inne pa tidigare sa dr detta ofta bara symtomet pa nagot. Ibland en problemfylld barndom,
andra ganger en skilsméssa eller ett dodsfall i ens nirhet. Varfor fanns dir da inga samhélliga
resurser nir “Pelle” och ”Stina” verkligen behovde hjilp?

Historiskt sitt sa har samhillets syn fordndrat ganska sa tydligt. Forr sag man det allt som
oftast utifran en individorienterad syn. Idag belyser vi ofta den samhiéllsorienterade synen.
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9. Hur lever den hemlose?

Ofta sa tar den hemlose dagen som den kommer. Livet fran en fulltecknad kallender och
langsiktlig planering &r ganska sa avldgset. Framfor allt for den hemlose missbrukaren sa
handlar dagen mycket om att fa ihop pengar till droger. Tiggeri, letande efter burkar eller
annat i konteinrar och dven ibland kriminalitet. En hemlds missbrukare utryckte sig sa har:
”Om du visste Goran hur min dag ser ut: all tid gdr at till att fa in pengar till droger”.

De gamla heml6sa alkoholisterna lever ofta ett oerhort enkelt liv, kanske pa nagon bank eller i
ett killarutrymme. Han lever av den fodan han far tag i och han lever inget annat &n "hér och
nu”. Det dr knappast nagra stolt uteliggare. Sandel (1908) skriver om viljesvaga och
nertryckta ménniskor och jamfor deras karaktidr med historiens slavar.

En av vara hemlosa skdmtade i ett lige och menade att han har stans storsta vardagsrum.
Eftersom han inte hade nagonstans att bo sa var hela stan hans vardagsrum.

Misir och férnedring &r tva andra ord som jag tycker den hemlose ofta forknippas med utifran
”Svensson” och fran myndigheter. Hur manga har inte blivit férnedrade pa grund av att de
inte har nagonstans att bo samt for att de lever i en misir dér de inte alltid har kldder att ta pa
kroppen eller mat for dagen. Att inte bli sedd som ménniska &r ett faktum som den hemldse i
stor sitt alltid lever med. En av vara médn som nu passerat 50 ar utryckte foljande: ”Ndir jag
gar omkring pa dagar och nditter dr det aldrig nagon som ser mig. Ndr det kinns for ensamt
brukar jag ga och rota i papperskorgarna. Da brukar folk vanda sig om och da dr det i alla
fall nagon som ser att jag finns”.

10. Hur forindras situationen for den hemlose nir samhillet forindras?

Forst maste vi stilla oss fragan: Fordndras situationen for den hemlose nér samhéllet
forandras. Svaret tror jag for de flesta dr ganska sa givet. Nér konjunkturen dr svag i ett
samhille och det maste goras nedskdrningar sa tas det oftast forst fran de svaga
folkgrupperna. En sadan grupp dr definitivt de hemlosa. Nordstedt (1999) beskriver om
utvecklingen de senaste aren.

Under 1990-talet har manniskors ekonomiska trygghet ruckats i grunden — mellan aren 1991
och 1994 steg den Oppna arbetslosheten fran tre till atta procent. Antalet sysselsatta pa
arbetsmarknaden sjonk under 1990-talets forsta ar med en halv miljon personer. Vid
konjunkturuppgangen under 1995/96 dkade antalet sysselsatta endast marginellt och
arbetslosheten stannade pa relativt hog niva. Antalet langtidsarbetslosa har ocksa okat
dramatiskt under 1990-talet. Under 1990 hade 15 % av de arbetsldsa varit utan arbete i mer &n
sex manader; 1996 hade denna andel okat till 38 %. De svenska trygghetssystemen &r
uppbyggda pa lonearbete, vilket innebir att de som inte fatt tilltrade pa arbetsmarknaden inte
dr berdttigade till vare sig arbetsloshetsersittning, sjukpenning eller fordldrapenning. Cirka 25
% av de arbetslosa hade 1995 varken ritt till arbetsloshetskassa eller till kontant
arbetsmarknadsstod (KAS), och bland dessa var ungdomar och invandrare
overrepresenterade. Under 1995 var till exempel 50 000 ungdomar inte berittigade till vare
sig arbetsloshetskassa eller KAS. Som en f6ljd av detta — och de samtidiga neddragningarna i
de statliga transfereringssystemen — har allt fler blivit beroende av de behovsprovade
socialbidragen. Mellan 1990 — 1994 6kade antalet hushall med socialbidrag med 42 % - fran
277 000 till 392 000. Dérefter avtog 6kningen nagot och 1996 fick drygt 403 000 hushall
socialbidrag.
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Légg dar till andra faktorer under 1990 talet som exempelvis, stora nedskédrningar inom vard
och skola, skilsmissorna 6kar dramatiskt, EU intrdde med en mer liberal syn pa droger,
Oresundsbron som gjort att drogerna 6kat markant, 6kat antal vrikningar frin boende, en
utokning av antalet droger pa marknaden och sa vidare.

Detta rimmar i mina 6gon inte positivt. Till detta kan ldggas ytterligare nedskidrningar inom
socialtjansten. Det innebir i praktiken att den enskilde individen enklare hamnar i ett
utanforskap och risken for att bli hemlos okar. Dessutom blir det betydligt svarare for en
hemlos att ta sig upp till ett véardigt liv. I Goteborg finns det idag nagot som kallas sociala
jouren. Dit kommer de mest akuta fallen och deras uppgift ér att hitta nagon form av tillfalligt
boende. Dit &r det idag totalt meningslost att ga eftersom ett helt enkel inte finns stéille som de
kan sinda de vidare till.

Sammanfattningsvis kan man séga att de hemldsa ofta dr de som far ta stryk forst nér det blir
en nedgang i samhdllet. Deras rost dr tyvérr inte mycket vird i politikers 6ron och de dnda

som de kan hoppas ir att det finns eldsjélar som skriker at dem.

11. Ska vi tycka synd om den hemlose?

En beskrivning av ett hiarbédrge (Swird, 1998) visar pa skrimmande detaljer. ”- Det var
smutsiga och illaluktande singklider genomtringda av intorkad urin och blod. Rummen pa
héirbirgena dr smd som bas och liknar ett stall med spiltor. Nattsomnen stors av hostningar,
harklingar och skrik. Overallt finns det l0ss och de hemlosa mdste ta av sig kldderna, rulla in
dem i ett medhavt tidningspapper och krypa ner nakna i singen for att inte riskera att fa allt
for mycket lus med sig ndr de gar”.

Jag vet inte hur manga ganger jag har matt daligt 6ver att inte kunna ge en person ett boende.
Forutom det fysiska att inte ha nagon stans att ta vigen sa finns ocksa kénslan av skam och
fornedring. En fornedring dédr man hela tiden dr beroende av en myndighet som dessutom
sdllan kan hjilpa till. Detta tillsammans med ménniskor som vinder bort sina blickar och
kénslan att aldrig vara dlskad. En kénsla som jag aldrig tror att vi som inte varit dir kan forsta
fullt ut.

Sa pa fragan om vi ska tycka synd om den hemlose sa blir mitt svar JA. Samtidigt hjdlper
sillan det utan det ir istéllet handlingen som hjélper. En handling som for oss ”Svensson” kan
innebira att engagera sig for de hemlsa pa olika sétt. Kanske genom en frivilligorganisation
eller genom att paverka politiker och makthavare for att gora deras situation mer driglig.

12. Lever den hemlose i eller utanfor samhillet?

Da maste vi borja med att definiera vad sambhdllet star for. Enligt svensk ordlistan betyder det
helhet bestdende av grupper av méinniskor som lever pd ett organiserat séitt. Tar vi efter detta
resonemang sa lever den hemlose definitivt utanfor samhillet. Det dr idag en ménsklig
rdttighet att ha ett boende men eftersom det heter "hemlos” sa finns ju inte hemmet for denna
ménniska.

Personligen anser jag den hemlose lever i ett utanforskap i samhillet. Manga har nagon
kontakt med myndigheter eller liknade men mycket mer dn sa &r det inte. Samtidigt ar det
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intressant att fraga sig om alla maste leva i ett samhille eller dr det okej att tillhdra nagon
form av utanforskap? Ar det exempelvis ritt med fristider som Kristiania (i Danmark) och
liknande dar det &r sjédlvvalt? Detta dr en mycket svar fraga men min personliga uppfattning dr
att drogerna dr en mycket stor bov i dramat. Personer som missbrukat i manga ar har ofta givit
upp det mesta i livet. Har anser jag att samhéllet maste agera. Men vi maste gora det mot
drogen med syfte att hjdlp den enskilde individen. Kan vi vil ge den enskilde individen
karlek, viarme och respekt sa dr jag overtygade om att i stort sétt alla vill leva inom den
samhéllsstruktur som finns.

Sammanfattningsvis sa tror jag att det hir finns bade de som i stort sétt sjdlva har valt att leva
utanfor samhillet. Jag tror dock att dessa ér ett litet fatal. De flesta har av olika anledningar

blivit hemldsa och hamnat i ett utanférskap i samhéllet.

13. Ar hemlosheten var tids fattisdom?

Eftersom vart vilfardssamhille inte rackt till sa dr mitt svar ett givet JA pa fragan. Fattigdom
innebir fornedring, skam, inga pengar, bristande resurser, tillfalliga 16sningar fran stat och
kommun och sa vidare. Forr talade man om en storebrorsmentalitet fran myndigheterna som
ofta sag de fattiga som ldsdriveri och tecken pa olydnad (Peterson 1983).

Foljderna av vara problem blev trangboddhet, inflyttning till storstiderna, misdr, okad
kriminalitet, storre klasskillnader och sa vidare.

Swird (1999) gar till och med ett steg ldngre och kallar hemlosheten som — EXTREM
FATTIGDOM - Swird menar att vi inte bara far se fattigdomen under tiden den hemlose ar
hemlds. Utan den extrema svarigheten att ta sig ur fattigdomen dr ocksa ett bevis pa
fattigdomen i vart vilfardssamhille.

Tittar man istéllet i historiebockerna eller ldser ett av Runqvist (2000) angaende var historia
sa finner vi slaende likheter pa det som fattigdomen innebar pa 1800-talet och det som det
innebdr att vara hemlos ar 2002 (se fragan om historik).

Personligen tycker jag att detta &r en oerhort tragisk utveckling for vart samhille. Att det vi
upplevde pa 1800-talet gar igen. Samtidigt dr det givetvis inte den stora méngden av
ménniskor som drabbades pa 1800-talet. Men for varje individ som hamnar pa gatan sa dr det
en stor forlust och ett stort misslyckande fran vart en gang s vil fungerande samhdille.

14. Hur ser situationen ut for den hemlose mannen?

Minnen har ofta varit de som man forknippat med hemldshet. I synnerhet de ensamma
mannen. Swird (1999) talar om Goran, 63 ar och hemlos sen manga ar: Han har haft en
besvdrlig barndom, men i borjan pd vuxenlivet ordnade situationen upp sig och han hade ett
yrkesarbete, var gift och hade familj. Efter ndagra ar upplostes dktenskapet, Goran stod utan
bostad och miste dirigenom ocksa arbetet. Pd den tiden (precis som nu) var det svdrt att fa
tag i bostider och han flyttade till en storstad i forhoppningen att det skulle bli béittre. Han
tog en del extra arbeten men kom samtidigt i kontakt med alkoholen. Ett tag bodde han pd
ungkarlshotell men ddr trivdes han aldrig. De vinner han fick holl pa med alkohol och pd
grund av den situation som Géran levde i sa kom han allt djupare i det sjdlv.
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En gang fick Goran en ldgenhet via socialtjdnsten men ensamheten var for stor och det var
omdjligt att hdlla flaskan borta. Pengarna var borta och det var ingen arbetsgivare som vill
ha ett "fyllo” som anstdlld.

Detta var en kort sammanfattning av en ganska sa vanlig situation for en hemlds man. Nér
dktenskapet och familjelivet brakade ihop sa kom det andra som i ett ekorrhjul. Mannen ar
ofta den som ldmnar hemmet forst och bara i ett fatal fall sa ldmnar kvinnan hemmet fore
mannen. Inte helt ovanligt finns det alkohol eller narkotika med i bilden men ibland &r det helt
enkelt bara det att mannen och kvinnan inte gar ihop. Dérefter kommer resten.

Idag bestar hemlosa min av mellan 65 % och 80 % av antalet hemlosa. Allt beroende pa
vilken undersokning man léser.

Ser jag pa alla de hemldsa mén som jag sjdlv har stott pa de senaste aren kan jag se en viss
skillnad. Den stora forandringen dr missbruksform men &dven till viss del aldern. Aldern har
sjunkit nagot och det tyngre missbruket bland ménnen har definitivt 6kat. Som jag var inne pa
tidigare sa finns det idag mycket fa rena alkoholister. Dessutom dr de alkoholister som jag
stoter pa mycket svart atgangna i sitt missbruk. Forutom den vanliga spriten sa forekommer
det dven ofta T-sprit, sjukhussprit och parfymer av olika slag. Tabletterna och da framfor allt
benzodialzepiner har blivit allt vanligare. Men dven narkotika dr idag vardagsmat for manga
heml6sa mén. Hér kan man ocksa se en tydlig skillnad. Amfetamin men dven Heroin blir allt
vanligare.

Sammanfattningsvis sa har situationen for den hemlose mannen blivit betydligt tuffare. Dels
har mojligheterna att komma pa ritt kol minskat. Nedskédrningar inom socialtjansten och
okade antalet vriakningar har gjort att situationen forsvarats betydligt. Dels sa har
missbrukssituationen foriandrats markant och de vanliga hemldsa (utan nagon social
problematik) dr idag mycket sillsynta.

15. Hur ser situationen ut for den hemlose kvinnan?

”Den dolda hemlosheten” har ofta den kvinnliga hemlosheten kallats. Nordfeldt (1999)
skriver att den kvinnliga hemldsheten skiljer sig fran den manliga. Den kvinnliga hemldsheten
anses vara forbundet med hogre grad av skam dn ménnens. Det grundar sig bland annat i
fragstillningar om att hemmet framfor allt dr en kvinnlig sfdr. En annan orsak dr att manga
heml6sa kvinnor har barn som de pa olika sitt blivit frantagna vardnaden om.

Heml6sheten bland kvinnor beskrivs som mer dold dn ménnens. Dérfor tar det ldngre tid
innan kvinnorna blir 6ppet hemlosa. Detta beror pa att kvinnorna har mojlighet att skaffa sig
tak 6ver huvudet hos olika mén. En annan form av dold kvinnlig hemloshet giller kvinnor
som Onskar bryta upp fran ett férhallande men inte har ekonomiska eller sociala resurser att
gora det. Studier av hemlosa kvinnor visar pa ett starkt samband mellan hemldshet och vald —
valdshandlingar, hot om vald och psykisk misshandel i hemmet.

Aven Borgnby, Qvarlander (2000) betonar att den kvinnliga hemlosheten 4r mer dold #n
ménnen men samtidigt betydligt mer skamflickad. Beijer (2000) skriver i sin rapport fran
heml6sa kvinnor i Stockholm att de psykiska problemen och sjukdomarna bland kvinnor har
okat markant. Beijer betonar tre aspekter som skiljer de hemldsa kvinnorna fran de hemlosa
ménnen.
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1. MODRASKAPET: Ménga av de hemlosa kvinnorna ir modrar. Barnen bor ofta hos
fadern eller i fosterfamilj. Ofta skapar skammen over det forlorade barnet ett trauma
som inte sillan leder till ett missbruk.

2. OVERGREPP: De hemlosa kvinnorna lever ofta ett utsatt liv i och med att de 4r
utlimnade till ménnen (som ofta sjilv har problem). Overgrepp pa kvinnor #r mycket
vanligt och ofta far de inget adekvat stod fran samhéllet.

3. UTAN HEM: En heml6s kvinna ir séllan bara hemlos. I de flesta fall sa finns det en
mycket djup problematik bakom med allt ifran skam, skuld, psykiskt sjukdom, fysiska
skador, missbruk med mera. Att vara utan ett hem for en kvinna betyder ofta en forlust
av mycket av det som ér totalt sjdlvklart for oss.

Thorn (2000) skriver dessutom att manga kvinnor lever ett i instabilt boendeforhallande. Det
innebir att manga kvinnor pendlar om att bo pa olika typer av boende. De kénner sig sillan
hemma nagonstans utan flyttar fran det ena boendet till det andra. Hon skriver att de flesta
kvinnor bygger upp ett mycket tjockt skal som dr svart att na igenom.

Allt detta jag skrivit hir betonar det som jag sjdlv har stott pa bland manga kvinnor. En enorm
utsatthet och en total misér. Mer en gang har jag stott pa kvinnor som varit blaslagna av mén.
Antalet 6kar idag drastiskt och det som ocksa &r virt att betona ar att det idag finns ett kraftigt
utvecklat tablettmissbruk bland manga hemlosa kvinnor.

16. Hur ser situationen ut for den psykiskt sjuke som éir hemlos?

Psykiatrireformen gjorde att 35 000 psykiskt sjuka pa institution istéllet blev 7 000.
(Socialstyrelsen, 1997) Var hamnade de andra 28 000? Om inte den psykiskt sjuke hade ett
vil fungerande socialt nitverk sa var det inte sa enkelt. En manniska med ett svart handikapp
som klarat sig tack vare vard stilldes nu till att klara sig sjilv. Jag tror att for de flesta
ménniskor sa later detta oerhort knepigt.

Borgny, Qvarlander (2000) skriver att 35 % av de heml6sa har psykiska problem. Detta kan
jamforas med 1993 da endast 17 % hade nagon form av psykisk sjukdom. Tittar jag idag pa
faltet sa tror jag att den siffran har stigit ytterligare.

Fansén med flera (1988) skriver att de hemlosa med en psykisk sjukdom hade mycket lingre
vardtid. Detta tyder pa att det var svérare for dem att hitta ett boende. Berglund, Agren (1991)
talar ocksa om en 6kad dodlighet bland de psykiskt sjuka. Dodligheten sitts i samband med
alkohol. Berglund och Agren menar att en slutsats ir att psykisk sjukdom och alkohol 6kar
dodligheten.

Beljer (1998) talar om att manga hemldsa kvinnor dr psykiskt sjuka. Hennes siffror &r att hela
tva av fem kvinnor vardats for psykisk sjukdom. De psykiska sjukdomar som man hér talar
om ir: reaktiv psykos, schizofreni, drogpsykos, barndomspsykos, paranoiisk psykos, schizoid
personlighetsstdrning.

Nir vi for tva och ett halvt ar sedan startade vart boende for hemlosa var de flesta endast
missbrukare. Idag ser vi fler och fler sa kallade dubbeldiagnos. Alltsa de som bade har en
psykisk sjukdom och ett missbruk. Varden och okunskapen for dessa &r katastrofal. Vart
samhille dr idag uppbyggt pa att man ska ha ETT symtom, inte tva eller fler. Skulle man nu
ha det sa finns det séllan nagon vard.
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De psykiskt sjuka blir ofta vildigt hart atgangna pa gatan. De utnyttjas inte allt for séllan av
den tuffe missbrukaren och samtidigt dr det inte manga som lyssnar pa dem nér de vil
behover hjilp. Det bista tillfilliga séttet att dova de psykiska symptomen r att anvénda
droger. Man kan da under en Kkort tid uppleva en mer behaglig tillvaro. Desto tuffare blir det
nir drogen ldmnar kroppen. Ofta lyfts den psykiska sjukdomen upp ytterligare och personen i
fraga mar dnnu samre. Skulle kombinationen av droger vara “felaktig” sa kan det bli mycket
allvarliga foljder. For nagra ar sedan var det en hindelse i Goteborg med en man med en
latent psykisk storning. Vid ett intag av alkohol, amfetamin och eventuellt ytterligare droger
sa hamnade den annars ganska normale mannen i ett oerhort aggressivt tillstand. Foljderna
blev katastrofala och han hade ihjil 3 personer pa ett mycket brutalt sitt.

Sammanfattningsvis sa okar antalet hemlosa med en psykisk storning dramatiskt. Pa tio ar har
de okat med narmar 200 %. Dessa har en oerhort svar situation och manga hamnar i nagon

form av missbruk. Har de vil hamnat dir sa ir deras chans att fa vard minimal.

17. Hur ser situationen ut for den hemlose missbrukaren?

Sedan mitten av 1980-talet har det funnits en uttalad vilja fran regering och riksdag att styra
dven missbruksvarden mot oppna former. Som alternativ till institutionsvarden har
Oppnenvardsresurserna byggts ut i kommunerna. Till exempel har olika typer av stodboende
okat. Mellan 1992 och 1996 fyrdubblades andelen missbrukare vilket tyder pa att
avinstitunaliseringen har fatt forodande konsekvenser. Aven tvingsvarden (LVM-vérd) har
minskat. (Nordgren, 1998)

I slutet pa 1980-talet riknade man med att ungefir tre fjarde delar av de hemlosa hade
missbruksproblem. (Franér med flera, 1988) Franér skriver vidare att alkohol 4r den
dominerande drogen men det forekommer dven att man kombinerar alkohol med
beroendeframkallande tabletter eller narkotika.

Swird (1998) skriver ocksa han att alkoholmissbruk och hemloshet ofta &r forknippade med
varandra.

Att soka bostad och samtidigt ha ett missbruk &r inte helt l4tt. Framfor allt inte i storstidderna
ddr manga hemlosa finns. Manga bostadsbolag kriver fast arbete for att man dver huvudtaget
ska komma ifraga. Och hur manga missbrukare har det? Sahlin (1996) berittar utifran sina
erfarenheter att hyresvirldarna alltid fragar om man har missbruksproblem. Har man det sa
kommer man aldrig ifraga.

Vad det giller antalet av de hemldsa som missbrukar sa tror jag att Fanérs siffror med tre
fjarde delar redan dr inaktuella. Efter mina egna erfarenheter sa tror jag mer pa att 80-90 % av
de hemlosa dr missbrukare. Ser vi istillet till uteliggarna sa &r det med all sannolikhet 6ver 95
%. Ligger du pa gatan sa #r drickandet och knarkandet mer en sjdlvklarhet dn ett undantag.

Sammanfattningsvis sa dr det idag nistan ett likhetstecken mellan att vara missbrukare och

hemlos. De flesta som dr hemlosa har nagot form av missbruk. Har du ett missbruks &r det i
stort sdtt omojligt att fa en egen bostad.
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18. Hur ser situationen ut for de ungdomar som blivit hemlosa?

Pa fragan om hur de hemlsas situation forandras mot samhillets fordndring sa har jag varit
inne lite pa detta. Nordstedt (1999) beskriver hur nedskidrningarna har drabbat de ”svaga”
grupperna i samhillet. Har du idag ingen utbildning sa riskerar du mycket tidigt att slas ut fran
samhéllet. Swird (1998) beskriver ocksa en betydligt tuffare tillvaro for ungdomar. Han
skriver att en tredje del av alla mellan 20-29 ar har svarigheter pa arbetsmarknaden. Dessutom
har klasskillnaderna mellan ungdomsgrupper 6kat under 1990-talet. Mjligheterna f6r den
som kommer fran arbetarfamiljer har forsamrats medan mojligheterna for dem som kommer
fran tjanstemannafamiljer har forbittrats.

Andra faktorer som paverkar ér:

1. FAMILJEN: En 6kning av antalet skilsméssor drabbar i forsta hand barnet. Det &r inte allt
for ovanligt att barnet upplever sig som syndabock i en skilsmissa. Sen behdver det inte ga sa
langt som till en skilsméssa. I manga familjer arbetar bada fordldrarna idag och barnet far inte
den kirlek och tid som den behéver.

2. GANGMENTALITETEN: Under ett antal &r nir jag var ute pa skolor kunde jag se en dkad
form av gingmentalitet. F4 vagade sta utanfor gruppen utan antingen sa sokte man sig till en
grupp eller sa tvingades man in i en.

3. SKOLAN: Neddragningarna har satt enorma spar. Lérarbrist, storre klasser och bristen pa
andra resurser i form av bland annat kurator och sjukskoterskor.

En annan viktig aspekt i det hela &r det 6kade utbudet av droger. Idag behdver man inte stjéla
for att fa tag till amfetamin. Utan nu rdcker ndstan en veckopeng. Forutom att priserna har
dumpats enormt sa har utbudet 6kat markant. Det finns idag ndgot som passar alla.

Allt detta samverkar till att risken for hemloshet 6kar. Aven for vira ungdomar. En viktig
aspekt som jag kan se pa gatan i Goteborg dr heroinets 6kande omfattning. Borjar du med
heroin tidigt vilket blir allt vanligare sa hamnar du fort utanfoér skolan. Hamnar du utanfor
skolan sa har du en mycket jobbig uppforsbacke framfor dig. Nu maste du sla dig in pa
arbetsmarkanden, detta samtidigt som kroppen &r skadad av heroinet. Jag ser nistan varje
vecka nya manniskor som dr mellan 20-30 ar och som redan dr hemlosa.

19. Hur ser situationen ut for invandraren som ir hemlos?

Detta dr ett mycket nytt fenomen som det i stort sétt inte skrivits nagot om. Men hér och dér
kan man se detta som den femte gruppen i den sa kallade nya hemlosheten.

For nagot ar sedan horde jag att en stor del av invandrarungdomarna inte gar ut hogstadiet.
Det dr hiir som jag tror att vi kan se en problematik infor framtiden. Vad hénder med en ung
invandrare som inte fullgor skolan, som redan har det svart pa arbetsmarknaden och som i
vissa fall gar igenom svara fall av rotlshet. Till detta kan vi ldgga till en vil utvecklad
marknad med olika former av droger. Hir krévs det stora insatser for att de inte ska bli
morgondagens hemlosa.

En annan grupp bland invandrarna som jag redan kan se dr de som ér lite udda. Ofta har de
nagon form av psykisk storning och de passar inte in i gemenskapen i den egna folkgruppen.
Dessa har det mycket svart. Hér har jag i vart eget boende kunnat se ett antal fall av
invandrare som helt slagits ut av samhéllet.
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Ytterliggare en grupp dr de som jag varit inne pa nyligen. De ofta ganska unga heroinisterna
som slas ut fran samhillt med en enorm fart.

20. Hur ser bostadsmarknaden ut for den hemlose?

Swird (2000) skriver att vi i Sverige har sa osikra bostadsforhallanden att manga riskerar att
slas ut fran bostadsmarknaden. Om vi bara fokuserar pa de hemlosa sa bortser vi fran den
storre gruppen som ligger i granslandet hela tiden. Swérd menar att vi bade maste arbeta med
den gruppen som redan &dr hemldsa men dven den gruppen som &r ’véldigt nira”.

Turner (2000) skriver att tiderna har forsamrats och att foretagen blir allt vinstinriktade och i
allt storre utstrickning maste lamna avkastning till sin huvudman. Samtidigt har de
kommunala bostadsférmedlingarna lagts ner, vilket ytterligare minskar mojligheterna for att
samhillet att placera svaga hushall i de kommunala bostadsforetaget. Enligt boverkets rapport
(2000) kan man utlédsa att olika former av skatter och avgifter 6kat. Detta leder sammantaget
till en 6kad hyra.

Turner skriver vidare att ett kriterium for en otillfredsstilld bostadsmarknad &r trangboddhet.
Detta dr ofta ett tecken pa att bostadsmarknaden fungerar daligt samt att fler och fler hushall
tvingas av ekonomiska skal att leva pa en liten yta. Jag vill verkligen betona vikten av just
trangboddheten da jag ldste en undersokning for ett antal ar sedan. Den visade att Ungern var
det land som hade hogst sjalvmordsstatistik. Anledningen var just trangboddhet.

Kommunerna har dock nyckeln i fragor som beror bostdder och bostadsplanering. Dessa
bestammelser finns inom socialtjénstlagen och det dr deras skyldighet att inritta séirskilda
typer av boende. (Hakansson, 2000)

En skyldighet som man ofta inte verkar ta nagon notis av. Thorn (2000) skriver foljande: Har
man vil hamnat utanfor den reguljira bostadsmarknaden — genom att man har blivit vrikt for
att man har haft ett storande beteende eller inte kunnat betala hyran — dr man i princip
héiinvisad till de sociala myndigheters bristande omsorg. For att fa en ldigenhet eller ett rum
mdste man acceptera en del av de krav som myndigheterna stdller pa en. Den som inte vill
eller kan uppfylla dessa krav kan inte heller forviinta sig att fa sina onskningar uppfyllda. For
att fortjdna hjilpen mdste du visa vilja till fordndring, vara motiverad eller visa
"sjukdomsinsikt”. Att fa hjdlp dr ddarfor ingen sjilvklarhet.

Swiird (1998) édr optimist nér han skriver att det gar att skapa boende till alla typer av
ménniskor. Han menar att det gar att skapa en boendemarknad dven for lite udda ménniskor.
Nagot som jag definitivt haller med om. Problemet ir att det kostar, och vem ir villig att
betala for de som ér lite udda i vart samhillet?

Anledningen till att det har blivit som det har blivit ir enligt Nordgren (1999) att det blev en
overhettning pa bostadsmarknaden pa 1980-talet. Lagkonjunkturen i borjan pa 1990-talet
gjorde sen att allt rasade samman. Samtidigt sa har kommunens ansvar for bostadsforsorjning
avreglerats under samma period.

Sahlin (1996) dr inne pa foljderna av den kommunala nedskérningen av bostadsforsorjningen.
Hon menar att de som drabbas forst dr de som tidigare haft det svart att komma in pa
bostadsmarknaden. Ofta de med nagon form av missbruks eller psykisk diagnos. De dr de som
slas ut forst.
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Sammanfattningsvis sa kan man inte sidga annat dn at bostadsmarknaden for den hemlse dr
oerhort tuff. Men dven for alla de som lever i grianslandet dir boendeforhallandet &r i form av
tillfalliga 16sningar. Som vi varit inne pa tidigare sa har de flesta hemlosa nagon form av
missbruksproblem. Detta gor det i stort sidtt omajligt for den hemlose att fa nagon form av
eget boende. I stort sitt enda alternativet dr att via olika boendeformer vilja ett drogfritt liv.
En ofta mycket lang process dér det inte kridvs mer dn enstaka aterfall for att trilla hela vigen
tillbaks pa gatan.

21. Har alla ritt till en bostad?

Svaret pa fragan har vi kan vi se i fragan ovan da Hakansson (2000) hanvisar till
socialtjanstlagen. Enligt den sa har alla ritt till en bostad. Det som dock inte framkommer &r
vilken typ av bostad eller vad som kan betecknas som skilig bostad. Ar exempelvis ndgra
nergangna baracker en bostad eller dr kanske till och med ett tilt en bostad?

Enligt svenska ordlistan sa innebir en bostad hus, ligenhet eller rum, ett stadigvarande
boende.

Det som ofta sker &r att politiker och andra menar att hemldsheten ir sjdlvvald och att de som
dr hemldsa sjélv valt sin situation. Madelene Stoner (1995) menar att det &r ett glapp mellan
retorik och praktik. Uppfattningen ir att det i princip &r en réttighet att ha en bostad och att de
hemlosa inte ska behdva sova pa gatorna. Hon hédnvisar da bland annat till socialtjanstlagen 6
paragrafen. Meningarna skiljer sig i hur langt samhéllet ska ga for att trygga ritten till ett eget
boende. Det forekommer ocksa olika uppfattningar om vilka personer som skall ha ritt att ha
egen bostad och vem det dr som ska avgora denna rittighet pa ett praktiskt plan. Sahlin (1996)
visar hur de allménnyttiga bostadsforetagen under den senaste tioarsperioden hojt kraven for
de bostadssokande och vrikt allt fler. Ansvaret for problemhushall har flyttats till
socialtjansten och utvecklat en sekundér bostadsmarknad med sociala kontrakt. Med stod av
sadana kontrakt kan socialtjansten utéva en langtgaende kontroll pa hyresgisterna.

De vanligaste skélen till att myndigheterna inte skaffar hemldsa méinniskor ett boende &r
formodligen att den hemlose inte &r tillriackligt skotsam, végrar att uppfylla myndigheternas
krav pa behandling, inte kan bo i en egen liagenhet, blivit vrikt ett antal ganger eller att inget
bostadsbolag helt enkelt inte vill ta emot honom.

Ofta sa betonas missbruket i forsta hand. Swird (2000) skriver att socialtjénsten ofta vill
undanrdja missbruket innan de kan hjilpa till med en bostad. Swird menar dock pa att ibland
kan en bostad hjéilpa en missbrukare pa fotter sa att han utifran sin fasta situation i tillvaron
kan fa kraft att komma ifran sitt missbruk. Exempelvis gar det inte att soka arbete utan att ha
en bostad. Det dr inte sannolikt att en arbetsgivare anstiller nigon som inte har nagon fast
bostad. Det &r forst ndr man har en bostad som man kan bli skotsam.

Sahlin (1996 och 2000) talar mycket om den sekundéra bostadsmarknaden som innebér bland
annat olika typer av kategoribostider, traningsldgenheter och olika sociala kontrakt. Fragan
om det &r detta som innebdr ritten till ett boende? Ord som integritet och trygghet har ofta
forknippats med ett boende men tyvérr stimmer det allt som oftast inte 6verens med den
sekundéra bostadsmarkanden.

En inte allt for ovanlig lista for olika kriterier om man vill ha en bostad &r féljande:
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1. Fast inkomst, studiemedel eller ersittning fran erkdnd arbetsloshetskassa.
2. Inga kvarvarande skulder fran tidigare hyresférhallande.
3. Inga registrerande betalningsanmirkningar.

I vissa fall finns det dven en fjdrde som innebér att man inte ska ha brutit ett hyresavtal inom
viss tid. Vilka hemldsa kan da uppfylla dessa krav? Enligt min mening sa dr svaret givet:
INGEN!

Mot detta stills ofta bostadsbolagens svar pa att de som inte far bostad dr ”storande” och helt
enkelt inte klarar av att bo i en egen bostad. Problemet hér 4r att bostadsbolagens makt har
blivit betydligt storre och socialtjdnsten fatt allt mindre att séga till om. Dessutom rader det
stor bostadsbrist i manga av vara stiader och da blir det i stort sitt alltid den skotsamme och
arbetade personen som far ligenheten. I stillet for den hemlose som kanske skulle varit i ett
dnnu storre behov av ett boende.

22. Vilka typer av alternativa boende finns det?

Den sekundira bostadsmarknaden innebir att det &r andra hands boende utan ritten till ett
eget kontrakt. Dessa har skapats for att det helt enkelt inte finns mojligheter att fa in alla
hemlo6sa i pa den vanliga bostadsmarknaden.

Det finns idag en rad olika alternativ, beroende pa vilken stad man befinner sig i. Idag talas
det ofta om en boendetrappa. Ofta dr denna trappa gjord utifran missbruket. En boendetrappa
kan se ut enligt foljande:

HARBARGEN: Dessa erbjuder ofta endast en sing for natten. Hit kan du komma lite
halvpaverkad och fa en sidng 6ver natten. Ofta &r det stora sovsalar och du maste ldmna stillet
under morgontimmarna.

LAGTROSKELBOENDE: Innebir boende kollektiv diir de inte finns ett krav pi en total
drogfrihet. Du kan alltsa vara paverkad sa linge du skoter dig acceptabelt. Skillnaden mot ett
hirbirge dr att du bor dér en ldngre tid och att du kan vara dir dven dagtid. Du har helt enkelt
ditt eget rum.

SKYDDAT BOENDE: Ett steg ndrmare drogfrihet dir det inte dr tillatet att vara paverkad av
droger. Dock dr man inte stenhard i kontrollen och ser vid enstaka tillfdllen mellan fingrarna.

DROGEFRITT BOENDE ELLER BEHANDLINGSHEM: Hir krévs det en total drogfrihet
och ofta finns det en tydlig plan for rehabilitering for missbruket. Strukturen dr ganska hard
och hir tals det inte manga snedsteg innan man aker ut.

UTSLUSSNINGSBOENDE ELLER TRANINGSLANGENHETER: Ar till f6r dem som
klarat en lingre tids nykterhet. Ett ldge dér personen ska testas som han verkligen klarar ett
eget boende.

EGEN LAGENHET: Steget ir ldngt och ska man fa ett eget kontrakt s& kan det vara en kamp
pa manga ar.
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Som jag ndmnt dr de olika boendena forknippade med vilken form av missbruk man &r i?
Klarar personen av att vara nykter? Och i sa fall hur linge? Hur motiverad dr han och hur
lange drojer det innan han far aterfall. Ofta &r det tyvérr detta som avgor vilken typ av boende
man idag far. Det tragiska dr att det ibland &r sa ont om triningsldgenheter och egna kontrakt
att en mianniska som hamnat pa gatan utan missbruksproblem kan hamna pa ett
lagtroskelboende dér drogerna ibland flodar. Sa dr man inte missbrukare sa &r risken stor att
man blir.

23. Varfor okar vrikningarna?

Janne Flyghed (2000) skriver att vrikningarna har varit ett vanligt forekommande teman i den
socialpolitiska debatten de senaste 10 aren. I borjan pa 1900-talet 6kade vrikningarna
dramatiskt sedan dess har denna grupp till och fran varit mycket uppmarksammad. Mot slutet
av 1900-talet sa gled diskussionen mer och mer 6ver at de hemlgsa som nist intill blivit en ny
innegrupp for sa vil journalister som forskare.

Fram till 1991 verkstilldes strax under 5000 vrikningar per ar. Dérefter 6kade antalet
vrikningar dramatiskt. Den frimsta anledningen till det var de 6kade hyreshdjningarna som
enligt konsumentverket steg med 70 % mellan 1990-1993. Detta ledde i sin tur till att alla de
om var i granszonen inte kunde betala sin hyra. Kan man inte betala hyran, ja da slutar det
ofta med en vrikning.

Miljonprogrammen ledde senare till att en del av dem som hade 1ag inkomst kunde komma
tillbaks in pa bostadsmarknaden.

Tittar man idag pa vilka det dr som vriks sa dr det oftast ensamstaende mén mellan aldern 25-
45 ar. Att endast en tredjedel av de som vriks dr kvinnor kan forklaras med att det oftast dr
ménnen som star for kontrakten. Storstdderna star for cirka 40% av vrakningarna.

85 % vriks pa grund av att de inte kan betala hyran medan endast 5 % for att de har varit
storande.

Manga av de som vriks idag har enligt Flyghed nagon form av psykisk storning. Min
personliga gissning &r att det dr en ganska sa stor del av dessa som fore psykiatrireformen
bodde pa institutioner. En del klarade ett eget boende i borjan men efter ett tag sa blev
ensamheten for pataglig och drogerna med i mangas tillvaro.

En fraga som inte &r helt enkel att svara pa dr vad som ligger bakom de 85 % som inte har rad
att betala hyran. Hir finns det givetvis ett antal olika anledningar men en som &r ganska
vanlig dr att pengarna gar at till olika former av droger. Har du skapat ett beroende sa viljs
ofta drogerna fore de tidigare sa sjdlvklara rikningarna.

I ménga underdkningar sa kan man se att en vrikning ofta leder till total nedgang i en
mainniskas liv. Varje verkstilld vrikning medfor risk for hemloshet. Enligt amerikanska
undersokningar sa dr vrikning den framsta anledningen till hemlGshet.

Min egen erfarenhet tillsammans med bland annat Sahlin (1996) &r att bostadsbolagen blivit

betydligt tuffare de senaste aren. Toleransen har blivit ldgre och idag har ett bostadsbolag
hellre en tom ldgenhet dn en storande gist. En socialsekreterare sa till mig att det idag inte
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tolereras nagot storande moment. Skulle du pa nagot sitt vara stérande sa slutar det mycket
ofta med att du blir vrikt.

Sjdlv har jag den senaste tiden kunnat se en ny kategori av hemlosa pa gatan. Det dr mén som
varit ganska sa frischa. En trolig orsak ar hir att de blivit vrikta av nagon ganska enkel
anledning. Har man inte ett vil fungerande nirverk sa aterstar det bara gatan. Har man vil
hamnat dér sa dr vigen till ett missbruk ofta spikrak.

24. Gar det att hitta ett boende for dem som kanske inte klarar ett eget boende?

Klarar man inte eget boende sa finns det oftast endast den sekundira bostadsmarknaden som
vi tidigare varit inne pa. Det dr olika typer av gruppboende dir det handlar om hur langt du
kommit i ditt missbruk. Sahlin (1996) menar dock att den sekundira bostadsmarknaden
istédllet leder till att individer “fastnar’” och inte allt for sillan far en dnnu sdmre
levnadsstandard.

Sahlin skriver vidare att atgdrderna formar problemet. Nagot som jag dr beredd att skriva
under pa. De mycket knapphindiga resurser samhillet idag har befogenhet Gver leder till
ytterliggare misér. De som vriks hamnar ofta i ett ldge av utanforskap och daligt
sjalvfortroende. Da ér ett maste att det finns en rad olika BRA alternativ med olika form av
stod.

Idag finns det alternativ, men tyvirr dr det mycket bristfélliga alternativ dir det redan
forekommer en rad olikas sorters problem. Detta kan vara ménniskor med tungt missbruk,

svarare psykiska storningar eller andra problem.

25. Vilket ir storst problem for den hemlose? Bostaden eller den sociala problematiken?

Manga av de hemltsa som jag stott pa brukar sdga ”- ge mig bara en ldgenhet sa loser allt det
andra sig”. Som socialarbetare brukar man istdllet sdga att en person maste fa hjalp med sitt
missbruk innan det gar att hitta ett eget boende.

Vilket dr da storst problem?

Giertz (2000) menar att vi ofta har satt missbruket i centrum men att vi dven bor se dver om
det inte gar att 16sa bostadsproblematiken for att sen kunna arbeta med missbruket.
Arbetskopperativet basta har samma synvinkel nér de séger att arbete och bostad dr en
forutsdttning for att kunna losa sina missbruksproblem.

Sahlin (1992) ser det mer utifran ett individuellt perspektiv dir det ena gar in i det andra.
Hon beskriver det utifran 3 olika forfattare.

Socialstyrelsen 1975 (figur 1) dir den sociala problematiken &r en del men dér
bostadsproblematiken &r den som é&r storst i just den individens fall. Sjodin med flera 1990
(figur 2) menar att det &r tvirt om. Missbruket och den sociala problematiken &r det
overhingande dér saknaden av en bostad bara &r ett av ett stérre problem. Samt Grosin och
Norman 1974 (figur 3) som menar att de gar hand i hand och dir ett bostadsproblem ibland ar
storre dn den sociala problematiken. Vid ett senare tillfille kan det a andra sidan vara tvért
om.
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Bostadslos Social problematik Bostadslos

Social problematik Bostadslos Socialproblematik

Figur 1 Figur 2 Figur 3

Personligen tror jag dock att i det flesta fallen &@r det missbruket som orsakar att man inte far
nagon bostad. Samtidigt vet jag ocksa fall dér personen blivit vrikt och hamnat pa gatan. Da
utan nagot missbruk. Men nér du vil hamnat pa gatan &r livet sa hart att manga borjar med
nagon form av droger.

26. Vad finns det for olika for- och nackdelar med hiarbargen?

Manga av virldens storre stader har idag hédrbiargen. Harbdrgets roll ar att ge en séng for
natten och betecknas ofta som det forsta boende steget for en hemlos. Innan dess sa finns det
ofta bara gatan, parkbénken eller trappuppgangen.

Harbargets roll har ofta varit foremal for diskussioner. Ser jag till min egen stad Goteborg sa
har vi exempelvis valt att inte ha det. Hir ses det mer som en forvaring dir det mer haller kvar
den hemlose pa gatan istéllet for att hjédlpa den till ett mer dragligt liv.

Swird (1998) beskriver hirbargen enligt foljande: Hiarbdrgena har syftat till att akut erbjuda
en sédng for fattiga under mycket enkla former och ofta i stora flerbaddssalar. Nagon vard och
rehabilitering finns inte.

Den amerikanske forskaren Kim Hopper (1987, 1990) har forskat i varfor hdrbirgena
uppkom. Han menar att de kom till tack vare att det fanns en stor grupp luffare och kriminella
som polisen inte viste vad de skulle géra med. Detta var personer som drev omkring och som
varken hade sysselsittning eller nagonstans att bo. Tiden var i slutet pa 1800-talet och polisen
sag ingen annan rad 4n att inrdtta stora sovsalar.

Jim Baumohl (1996) menar dock att det inte alltid har blivit det aktutboende som var tankt
utan allt som oftast har det fungerat som permanentboende.

Sahlin (1996) skriver att de moderna hirbargena har fyra olika funktioner.
1. Den forsta funktionen &r att det ska vara ett vintrum. Hérbérget blir den plats som den

heml6se kan utredas och observeras innan han bedoms och kan slussas vidare till ett
annat boende.
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2. Ibland kan hirbérget anvindas som en sanktion, dvs. det kan anvidndas som ett hot
med att om den hemlose inte skoter ett boende sa aterstar det bara hirbarget.

3. En tredje funktion &r att reglera efterfragan pa bostider. Nér klienterna hianvisas till
hirbirgen istillet for andra mer attraktiva logiformer sjunker antalet personer som
soker om hjilp eftersom manga véljer gatan istillet for harbargena.

4. Hirbidrgena fungerar ocksa som slutstation nir vard och boendeformer inte ricker till.

Foresprakarna menar att hiarbargen bidrar till att antalet hemlosa blir farre. De menar att de
slipper att ligga pa gatan och kan fa tak over natten och ibland lite mat. En annan fordel ar att
hiarbérgena ibland kan leda till nagon form av social gemenskap for manga ensamma. Det blir
en slags subkultur. Foresprakarna menar vidare att de kan halla sig pa ”vatten ytan” sa att de
inte rasar igenom helt. En annan fordel kan vi se i Sahlins olika funktioner dir det &r ett
véntrum dér socialarbetare och andra myndigheter kan komma i kontakt med dem.

De som istillet d&r motstandare menar att harbargena haller kvar den hemlose pa gatan. De kan
ofta ocksa leda till att myndigheterna inte tar tag i problemen utan dr ndjda med att de
kommer in under tak. Man behover da aldrig kidnna daligt samvete att de hamnar pa gatan och
eventuellt fryser ihjil utan mer kan mer “legitimt” slinga ut dem. En nackdel som jag ofta
upplevt ar att det ar ett kravlost stille ddr man inte forvéntar sig nagot av den hemldse. Han
kan dér leva med sitt missbruk utan att nagon bryr sig.

Sammanfattningsvis sa finns det givetvis bade for och nackdelar med ett hérbarge. Ofta sa
kommer hérbérgena till de stider diar de hemlosa blivit ”for manga” och diar man helt enkelt
inser att det inte finns mer resurser &n att man tar det billigaste alternativet. Personligen tycker
jag dock att det dr en feg och mycket kortsiktlig 16sning dér man accepterar problemet. Det
blir en forvaring av ménniskor dir man forsdamrar livskvalitén istéllet for det motsatta.

27. Vilka frivillig organisationer finns det?

Nir inte stat och kommun récker till sd dr det ofta frivilligorganisationerna som far trida in.
Innan vi gar vad som ér deras uppgift och vilken roll de har i dagens samhille sa ska vi kort se
vilka frivilligorganisationer som finns. Mina fakta himtar jag dels fran Marie Nordfeldt som
forskat mycket inom omradet men dven min egen erfarenhet. Idag &r min arbetsplats just en
frivilligorganisation och jag har dven besokt ett antal andra genom arens lopp.

STADSMISSIONEN: Finns idag i ett flertal stdder i vart land. Grunden &r svenska kyrkan
och de tillhor en av de storre frivilligorganisationerna med ett flertal anstédllda inom olika
enheter. Verksamheten beskrivs enligt foljande: uppgiften eller uppdraget dr att komplettera
och utmana sambhidillets insatser for utsatta grupper och individer. Man vinder sig idag till
alla typer av ménniskor med en socialproblematik och innefattar allt i fran unga till gamla.

FRALSNINGSARMEN: Personligen tycker jag dessa har ett enormt genuint arbete med en
lang tradition bakom sig. For makarna Booths som en gang grundade verksamheten sa var de
grundldaggande bestandsdelarna ett mycket varmt socialt arbete som handlade om soppa, tval
och fréilsning. De ville ge de mest utsatta mat och kldder och samtidigt visa pa en god och
kirleksfull Gud genom kérlek och omtanke.
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RADDNINGSMISSIONEN: Finns #n s linge endast i Goteborg. Organisationen bildades
1953 utifran Lundens missionsférsamling och den har framfor allt ett antal olika frikyrkor
bakom sig. Kdrnverksamheten inom Ridddningsmissionen &r olika boende enheter men dven
en Oppen verksamhet dit manga utslagna vinder sig. Under se senare aren har man dven
utvecklat verksamhet inom psykiatrin, dubbeldiagnos, for ungdomar och pa fangelserna.

LINNEAHUSET: Startade i slutet pa 1960-talet och kom utifrdn den vickelse som da dgde
rum. Linnéahuset har ett behandlingshem men dven en 6ppen verksamhet samt ett filtarbete.

LP-STIFTELSEN: Denna rorelse gick i konkurs 1997 men startade i stiélle upp lokala
forankringar i olika stidder. Behandlingen bygger mycket pa den kristna livssynen med olika

kristna inslag i rehabiliteringen.

Jag har hir tagit upp nagra av de storre frivilligorganisationer som finns. Till dessa
forekommer det ytterliggare ett antal.

28. Vilket syfte har frivilligorganisationerna och vilken roll har de mot de hemlosa?

Frivilligorganisationerna har funnits i manga ar. Fran borjan fanns de framfor allt nér vart
vilfardssamhille inte rackte till. Genom aren har vi dock kunnat se att
frivilligorganisationerna fatt flera olika roller i samhillet.

Frivilligorganisationerna sjdlva hévdar ofta att de utgor ett komplement till den offentliga
sektorn genom at fungera som en extra vélfardsforstarkare. De kan na personer som inte vill
ha kontakt, eller har daliga erfarenheter av de sociala myndigheterna. En funktion som blivit
allt viktigare under 1990-talet dr att dessa organisationer blivit ett mellanled mellan individer
och offentliga myndigheter.

De allra samst stéllda har ofta varit de som frivilligorganisationerna fraimst har natt. Hemlosa
ménniskor och uteliggare har varit ett genomgaende tema for manga av dessa organisationer.
Bakom sig har de en lang tradition ddr de forr ofta forknippades med fattigvarden.
(Lundstrom 1995)

Eftersom de frivilliga organisationerna karaktériseras av att de inte &r vinstdrivande och har
tillgangar i form av bland annat ekonomiska resurser och ideellt arbete (Lundstrom och
Wijkstrom 1997), antas de kunna ha ligre kostnader for tjansteproduktion &n aktorer fran
savil den privata som den offentliga sektorn. Det utvidgade ansvarsomrade som kommunerna
genom ett flertal decentraliseringsformer fatt erfara, i kombination med ett allt kdrvare
ekonomiskt lige under 1990-talet har medfort att kommunerna mer #n tidigare maste soka
olika praktiska 16sningar for att klara av de uppgifter som vart vilfirdssamhille innebir.

Okat medvetande angéende hemldsheten hos ”Svensson” ir en annan viktig roll for
frivilligorganisationerna. I den organisationen jag sjélv arbetar sa viander vi oss pa olika stt
till allménheten. Det kan vara genom julkonsérer for de hemlosa, volontérsarbete, foredrag
med mera.

En viktig roll som vixt fram mer och mer &r rollen som opinionsbildare och padrivare for en

socialpolitisk utveckling. Nordfeldt (2000) skriver att rollen som opinionsbildare blivit allt
viktigare. Att vara en slags ’vakthund” didr man beaktar den hemldses rost och samtidigt
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skriker till ndr det blivit for illa. Inte sdllan sa har frivilligorganisationerna fatt en roll dér de
star pa de svagas sida och dr dennes rost i samhillet.

Sammanfattningsvis sa ser vi idag ett antal olika roller for de olika frivilliga organisationerna.
Att komplettera socialtjdnsten, att na de allra mest sargade samt att vara en opinions bildare i
samhéllet dr de roller som man i dag forknippas med. Samtidigt har det ocksa hint att det
hojts roster mot dessa organisationer ddr man menat att de ibland bara gor ett kortsiktligt
arbete. Min egen erfarenhet dr dock att samhillet &r i stort behov av den frivilliga sektorn. Just
rollen som mellanhand och den heml6ses rost tror jag &r en livsviktig uppgift for dessa
organisationerna.

29. Hur paverkar ensamheten den hemlose?

Detta dr en fraga som jag tagit med helt utifrin mina egna erfarenheter med de hemlosa. Jag
vill medge att jag inte har funnit nagra vetenskapliga beldgg for det. Men jag viljer dnda att ta
med fragan och lyfta upp ensamhets problemet pa grund av att jag sett hur den hemlose har
paverkats.

Jag ser det utifran tre olika aspekter.

1. Manga lever idag i ett ensamhetshushall. Inte sdllan dr ménniskor sa ensamma sa att
de tar till alkoholen. Ensamheten kan vara en anledning till att alkoholen kommer in i
bilden. For vissa slutar det inte dir utan i en forlingning kan det sluta med att en
ménniska blir hemlos.

2. Som heml6s sa upplever man ofta en oerhord ensamhet. Visst kanske man far en del
likasinnade véanner pa gatan men livet dr enligt alla de jag mott bade kallt och ensamt.

3. Var uppgift dr att hjdlpa méanniskor bort fran drogerna och hitta ett bra boende. Mer &dn
en gang sa har vi lyckats motivera ménniskor till att 1agga av med droger. Vi har hittat
en lagenhet och allt har gatt framat. Men vad hiander nér personen flyttar in i
ligenheten efter kanske en 1ang tid pé olika boenden? Ar allt klart d& och livet #r
toppen? Nej, tyvirr dr det inte alltid sa enkelt. Da slar ensamheten till. Tankarna borjar
surra och vigen tillbaks till flaskan dr nu inte 1ang. Hir har jag sett manga sjélar falla
tillbaks.

Sammanfattningsvis sa tror jag utan att ha nagra egentliga beldgg for det att ensamheten &r
ett av vara virsta problem. For de hemlosa ér det inget undantag. Snarare tvért om.
Forutom att individen inte har nagon bostad, kanske ett svart missbruk, eventuellt en
splittrad familj, sa ldggs nu ensamheten till detta.

30. Hur ser det ut for de hemlosa i Visteuropa?

Hemlosheten Okar i Visteuropa! Ja, den saken dr man idag ganska sa overens om. Sen
skiljer sig det ganska mycket vad det giller atgérder, antal och bemotanden. Mycket
beroende pa hur man gor undersokningarna men édven att definitionerna kan vara lite
olika. Inom EU sa finns det dock en sammanstéllning fran forskargruppen The European
Observatory on Homelessness. Deras senaste undersokning var fran i borjan pa 1990-talet
och den fortiljer bland annat foljande:
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e  Mellan 15 och 20 miljoner inom EU har inte en driglig och trygg bostad.

e (irka 3 miljoner ménniskor hdnvisades till bekanta och slidcktingar, eller andra
kortsiktliga bostadslosningar.

e Ungefir 2 miljoner visteuropéer &dr beroende av stdd i form av hédrbédrgen och annan
service genom den offentliga eller frivilliga sektorn.

Den storsta andelen hemldsa finns enligt denna undersokningen i Storbritannien, Tyskland
och Frankrike.

En okad livslangd bland befolkningen och en storre andel enpersonshushall gor
exempelvis att antalet hushall 6kar i de flesta av Visteuropas ldnder, trots en fortsatt
nedgang i befolkningsantalet. I genomsnitt 6kade antalet hushall med 15 % i den
Europeiska unionen mellan 1980 och 1995. Antalet bostider 6kade ddremot bara med i
genomsnitt 10 %. Detta innebir bland annat att det blir en stor bostadsefterfragan och att
priserna hgjs, i synnerhet pa sma lagenheter. For svaga grupper pa bostadsmarknaden,
exempelvis ungdomar, okar ddrmed risken f6r hemloshet. Dessutom visar undersékningen
dven pa att arbetslosheten steg med 4 % under samma period. En annan viktig anledning
dr avinstitutionaliseringen inom psykiatrin vilket &r en generell trend inom EU.

Europaradet slar fast att hemlosheten har 6kat under 1990-talet. De utrycker dven att
risken att blir hemlos har okat betydligt. Man kan dven se att det finns en 6kad insikt
bland hemloshets forskare i Europa. Insikten innefattar framforallt fordndringar inom
samhillsstruktur, arbetsloshet och bostadsmarknadens funktionssitt. (Nils Hertting 2000)

Sammanfattningsvis sa dr forskarna Gverens om att hemlosheten 6kat i Visteuropa. En
intressant fraga dr da varfor det har blivit sa? Vi har redan varit inne pa de dkade
ensamhetshushallen, arbetslosheten och den 6kade efterfragan pa bostidder. Till detta kan
laggas ett kraftigt 6kat drogproblem med en klart liberalare syn. Samhéllsklasserna har
Okat markant och manga slas idag ut redan i tidig alder.

31. Hur ser framtiden ut for de hemlosa?

Det dr givetvis en omgjlig fraga att svara pa. Men samtidigt kan vi se en del indikationer
som tyder pa olika saker. Det &r dessa jag kort ska forsoka belysa.

Gar vi tillbaks till det historiska perspektivet sa kunde vi dir se att utvecklingen pa flera
sdtt gatt framat. Detta till ungefar 1985 da konjunkturen sviangde. Staten fick problem med
ekonomin och de som forst far stryka med da &dr som sa ofta tidigare de svaga grupperna i
samhdllet. Samtidigt sa blev arbetstillfillena firre och da flyttar fler folk in till
storstidderna. I storstdderna blir det akut brist pa bostdder och vrikningarna kar nu
drastiskt. Allt 4r som ett negativt ekorrhjul och ofta far de hemldsa mycket stryk i ett
sadant har lage. Psykiatrireformen slog igenom och samtidigt 6kade drogproblemen
lavinartat i borjan pa 1990-talet.

Allt detta ledde till att skapa den nya hemldsheten med fler ungdomar, fler kvinnor, tyngre
missbruk och fler med en psykisk problematik. Samhillet borjar nu aterga till kortsiktliga
och mer ihaliga I6sningar i form av bland annat hédrbiargen som enligt min mening mer
héller kvar de hemlosa istéllet for att hjdlpa dem bort fran gata.
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Framtiden ser dirfor oerhort dyster ut vilket ocksa undersokningar i 6vriga Europa kan
stimma in i. Det positiva nér vilfdrdsamhillet inte orkar med &r att ”Svensson” borjar att
engagera sig mer. Att hjilpa sina medmanniskor kommer mer pa dagordningen hos
vanliga ménniskor vilket i sig &r oerhort bra och viktigt.

32. Kommer det alltid att finnas hemlosa?

Swird (2000) tar upp lite tankar kring detta och menar att det 4r en myt att det alltid har
funnits hemlosa och darfor maste det alltid finna hemlosa. Han skriver att de finns de som
menar att det alltid har funnits folk som kommer att vilja gatans liv.

Det ar viktigt att behalla friheten och att det inte ska finnas en stat som forsoker gora alla
minniskor lika. Personligen har jag sjalv mott detta argument framforallt utomlands och
framfor allt i arbetet med missbrukare. Men vi ska veta att det &r ett mycket fatal som
verkligen har valt ett liv pa gatan. Skrapar man lite pa ytan sa &r det ingen av dem jag har
triffat som kan tinka sig den oerhdrda fornedringen som det innebir att inte ha nagot
hem.

Tittar vi pa utvecklingen i samhéllet sa &r det inte sa att vi har fatt fler krivande méanniskor
eller frihetskdmpar nér det blivit fler hemldsa. Problemet ligger snarare i att skyddsniitet i
det moderna samhillet rasat sonder som ett korthus. Jag tror att det kommer att blir svart
att hjdlpa alla de hemlosa som kommer att finnas i framtiden men bara for att det dr svart
sa far vi aldrig ge upp. Goteborgs stad hade for manga ar sedan en vision om att ar 2002
ska det inte finnas en hemlos i stan. En vision som manga skrattade at och som tyvarr inte
var genomforbar. Men vagar vi inte satsa mot stjarnorna sa kommer vi aldrig att na
tradtopparna.

33. Gar det att forebygga och minska hemlosheten?

Mitt svar pa den fragan dr givetvis ett stort JA! Genom att satsa mer pengar pa att allt ifran
skolan till missbruksvard mer mera sa kan vi forhindra att folk hamnar pa gatan.

Anders Giertz (2000) tar d&ven upp att vi maste forsoka hitta mer langvariga
bostadsmojligheter istdllet for allt kortsiktliga alternativ som oftast inte leder nagon vart.
Att hitta boendeformer som &dven ett hushall med en svag ekonomisk och social stillning
klarar dr ocksa ett maste. Vi maste arbeta pa alla fronter i ett tidigt skede sa att vi kan
undvika vrikningar menar Giertz.

Hékansson (2000) menar att kommunen maste ga in och backa upp de hushall som har det
svart. Hadkansson menar vidare att kommunen maste ha del i vrakningsbesluten for att
hitta alternativa losningar. Har en person vil hamnat pa gatan sa dr vigen ofta lang
tillbaks. Déarfor giller det att rddda situationen i ett tidigare l4ge.

Beijer (1998) tar i sin rapport om kvinnor upp att vi maste satsa pa bittre boende former
med fin miljo och ett vil fungerande stod. Detta &r en dyr procss men det &r dnda séttet om

vi ska forhindra att ménniskor hamnar pa gatan.

Expertutlatandet (2000) tar upp ett antal synpunkter fran de hemlosa sjdlva pa hur man
skulle kunna minska hemlosheten. Har kommer lite konkreta tankar fran dem:
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e HYR UT TOMMA LAGENHETER: Det stir idag tomma l:igenheter lite varstans.
Vaga hyra ut dessa till hemlosa sa att de beblandas bland vanliga ménniskor.

e SANK KRAVEN PA BOSTADSSOKANDE: Med dagens krav ir det totalt omajligt
for en hemlos att komma tillbaks pa bostadsmarknaden.

e BYGG MER SMA LAGENHETER: Hela samhillet skriker efter smé lagenheter.

e LYSSNA PA DE HEMLOSA: Viga ta tid med de hemldsa och lyssna pé vad de har
att séga.

e  GOR ALKOHOLEN MER SVARTILLGANGLIG: Missbrukarna om nigra borde
veta vad de talar om hiar. Manga menar pa att det &r tillgidngligheten som styr vilket
missbruk vi har.

e KLASSA INTE NER ALKOHOLISTER: Ofta betecknas missbrukare som andra
klassens medborgare och de har ingen chans till ett virdigt liv.

e MINSKA ARBETSLOSHETEN: For att kunna ha en bostad méste du ha arbete. Ofta
drabbas de svaga forst av alla nedskérningar. Dessutom sjunker ménniskans vérde nér
han inte har nagot jobb.

e UNDVIK KATEGORIHUS: Att samla ménniskor med samma problematik 16ser inga
problem.

e HJALP FOLK ATT BEHALLA SINA BOSTADER: Samhillet blir inte bittre bara
for att man vriker en ménniska. Det &r bittre att kunna ta tag i problemet medan det
finns en chans. Utan bostad sa rasar det fort.

Sammanfattningsvis sa kriavs det utan tvekan mer pengar for att kunna forebygga
heml6shen. Men det krivs dven ett annat tinkande. Ett tinkande som &r langsiktligt och
dér vi sitter lika virde pa alla minniskor. Jag tror dven att vi maste satsa tidigt for att
forebygga hemlosheten. Da menar jag framfor allt i skolan och ett stod mot familjerna.
Tappar vi midnniskor redan i tidig alder. Ja da far vi snillt acceptera att manniskor far leva
i en misér senare i livet.

34. Hur ska vi bemota en hemlos?

Jag viljer att avsluta med denna fragan eftersom att jag tror att en férdndring i samhéillet
maste borja med mig sjalv.

Jag kan inte alltid bara skylla pa politiker och makthavare utan dven jag har ett ansvar i
vart sambhille.

Svaret pa frdgan &r glasklart: Du ska m&ta en hemlds precis sd som du sjélv skulle vilja bli
bemott. Orden RESPEKT och VARDIGHET ir tva ord som jag tror dr avgorande.

Vaga SE de hemlosa ménniskorna och ta dig tid for dem.

Avslutning och sammanfattning

Precis som jag nimnde i borjan ér vissa fragor inte enkla att svara pa. Ibland finns det lika
manga svar som det finns individer.

Nir jag ldser mitt eget arbete sa inser jag att det dr en minst sagt negativ bild jag ger. Men

tyvérr dr det inget glamor0st liv att vara hemlos. Att aldrig vara accepterad och att allt som
oftast kéinna en total fornedring.
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Dessutom tror jag nu att vi gar en oerhort tuff tid till motes med en dnnu storre
problematik de ndrmsta aren.

Men samtidigt sa dr det en utmaning, en utmaning om att hjalpa ménniskor och gora
nagons liv virdigt. Har kan politiker, socialarbetare och andra som har makt fordndra visa
saker. Men samtidigt ricker tyvérr inte det. Utan jag tror att var och en pa olika sitt kan
hjdlpa den hemlose. Jag tror dven att man kan forebygga hemlosheten genom att SE de i
sin nédrhet som lever i en tuff situation. Kanske &r det en granne eller en sldckting som har
det jobbigt.

For en sak har arbetet med de hemlosa lart mig. Och det ér att det dr en enorm forman att
fa arbeta med ménniskor med en social problematik. Det dr inte alltid enkelt, men kinslan
nédr man fatt vara med att hjilpa en minniska till ett bittre liv dr helt obeskrivlig.

Jag vill avsluta med Jesu ord fran bibeln och nirmare bestamt fran Matt 25:40

VAD NI HAR GJORT FOR NAGON AV DESSA MINSTA BRODER OCH SYSTRAR,
DET HAR NI GJORT OCKSA FOR MIG.
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