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”Nej, detta är den fasta jag vill se: att du lossar 
orättfärdiga bojor, sliter sönder okets rep, befriar de 
förtryckta, krossar alla ok. Dela ditt bröd med den 
hungrige, ge hemlösa stackare husrum, ser du en 
naken så klä honom, vänd inte dina egna ryggen! Då 
bryter gryningsljuset fram för dig, och dina sår skall 
genast läkas.” 

När vi skriver detta befinner vi oss i den kristna fastan, 
våren 2024. Det är inte svårt att konstatera att orden 
från Jesaja är lika aktuella idag. Orättvisorna, förtrycket 
och fattigdomen är också en berättelse om vår tid.  

I kyrkans historia har diakoni haft två viktiga uttryck: 
barmhärtighet och rättvisa. Barmhärtighet och rättvisa 
är tätt sammanlänkade i den kristna berättelsen. De 
är två sidor av hur vi människor kan ge och ta emot 
hjälp, och drivkrafter för att återupprätta en rättfärdig 
samhällsgemenskap. Barmhärtighet, erbjuda en 
filt till den som fryser, en tallrik gröt till den som är 
hungrig och ett samtal till någon som är ensam. 
Rättvisa, arbeta för ett fungerande samhällssystem 
som försvarar den fattiges rätt. Om diakoni enbart är 
barmhärtighet riskerar den att cementera människors 
utsatthet och permanenta orättvisor. Om diakoni 
å andra sidan bara är ett arbete för rättvisa riskerar 
den att bli instrumentell, kärlekslös och urholka det 
medmänskliga mötet. 

När folkhemmet i Sverige växte fram på 1900-talet 
gjordes det i en kultur som fortfarande var starkt 
präglad av kristen tro. När Per-Albin Hansson, den 
dåvarande statsministern, höll sitt ”folkhemstal” 1932 
betonade han omtanke och hjälpsamhet, men också 

ett nedbrytande av ekonomiska klyftor. På många sätt 
kan man se 1900-talets dröm om folkhemmet som ett 
försök att på politisk väg förkroppsliga en kristen syn 
på människan och samhället.  

Hur gick det då? På många sätt kan man känna 
tacksamhet. Jämfört med många andra länder 
lyckades Sverige ofta väl med sina höga ambitioner att 
ge befolkningen social och ekonomisk trygghet. Den 
bärande idén att välfärdsinsatser ska ges utifrån behov 
och inte beroende av ekonomisk bärkraft är en princip 
att vara stolt över.  

Samtidigt kan man konstatera att samhället inte 
blev det paradis som Per-Albin drömde om. Den som 
stod utanför den starka normen om den ”skötsamme 
arbetaren” lämnades ofta utanför samhällets 
insatser, även under folkhemmets glanstid. De 
senaste decennierna har det också varit uppenbart 
att samhället ofta dragit sig tillbaka. Välfärdssektorn 
saknar resurser och är också ofta ineffektiv på att 
möta de akuta problemen med tilltagande fattigdom, 
psykisk ohälsa och brist på mening.  

I just den här tiden behövs en kyrka och ett 
civilsamhälle som står upp för både barmhärtighet 
och rättvisa. Vi behöver se nöden, agera, organisera 
hjälpinsatser, men också påtala systembrister och 
verka för ett mer rättvist samhälle. Just detta vill vi på 
Räddningsmissionen – med din hjälp - fortsätta med. 
Med ett sådant arbete följer också löftet enligt Jesaja: 
”Då bryter gryningsljuset fram för dig, och dina sår 
skall genast läkas”. Det ljuset och helandet hoppas vi 
på för Göteborg, och i förlängningen hela världen.  

Barmhärtighet och rättvisa

Omslagsbild: Friskvård handlar om att må bra både 
fysiskt och psykiskt. På Räddningsmissionen möter vi 
människor som befinner sig i tillfrisknande, som har 
kämpat hårt för att ta sig ur olika typer av missbruk och 
svåra livssituationer. Som ett steg vidare är det viktigt att 
befinna sig i friska och sunda gemenskaper, och därför 
tog vi under 2023 steget att starta Räddningsmissionens 
Friskvårdscenter - en mötesplats där hälsa och 
gemenskap står i fokus. Hit är alla välkomna för att träna 
och röra på sig, men framförallt för att bli del av en 
gemenskap och få ett sammanhang att kalla sitt.

Bild: Sandra Malmtoft

Fyra gånger om året ger vi ut vår redaktionella tidning 
Din Nästa. Där berättar vi om människor, möten och 
händelser inom Räddningsmissionen. I varje nummer 
kan du läsa om medmänniskor som 
på olika sätt bidrar till ett värdigt liv 
för alla i vår stad.  

Läs tidningen och beställ ett  
kostnadsfritt prov-exemplar här!

Ordförande och 
direktor har ordet

Joakim Hagerius 
Ordförande Räddningsmissionen

Tidningen Din Nästa

Emil Mattsson 
Direktor Räddningsmissionen
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Vårt uppdrag

Vår vision utgår från tanken om att varje människa är unik och oändligt värdefull.  
Därför försöker vi, var vi än finns, att skapa goda gemenskaper där varje 

människa kan känna sig älskad och uppskattad.

Ett värdigt 
liv för alla!

Vår vision  

1. Diakonal 
handling

3. Diakonal 
opinionsbildning

Det är handlingen som räknas. Därför vill 
vi göra handfasta och konkreta insatser för 
människor som finns i eller riskerar social 

utsatthet. Vi vill hjälpa akut men också leda 
vidare till långsiktig social förändring.

2. Diakonal 
mobilisering

Om förändring ska ske behöver många vara 
med. Därför vill vi mobilisera den potentiella 
kraft som finns hos privatpersoner, i kyrkor, 

föreningsliv, företag och i det offentliga.

Vi vill föra en samhällspolitisk dialog som 
medverkar till positiva förändringar utifrån 
vår värdegrund. Vi vill vara goda lyssnare 

och ta människor på allvar. Vi vill också vara 
språkrör för de människor vi möter och skapa 
plattformar där målgruppen själv får komma 

till tals i frågor som angår deras liv.

Vårt uppdrag
Våra stadgar fastslår att vi ska arbeta med 

diakonal handling, diakonal mobilisering och 
diakonal opinionsbildning. Med diakonalt 

arbete menas socialt arbete på kristen grund.

Om Räddningsmissionen

Långsiktigt mål

Vår historia tar sin början på kajerna i Göteborgs 
hamn i början av 1900-talet. Emigrantmissionen 
lindrade nöden bland alla de människor som 
samlats för att gå ombord på Amerikabåtarna. 
När emigrantströmmen sinade fortsatte hjälpen 
till hemlösa och utslagna i stadens hamnkvarter 
runt Nordstan och kring Järntorget. 1952 
bildades Stiftelsen Hjälp åt Hemlösa - Göteborgs 
Räddningsmission. I huset på Husargatan i Haga 
kunde man få ett värmande mål mat eller ett par 
begagnade skor. I hamnen fanns möjlighet att 
övernatta i en av Fyrbåksexpressens sovvagnar.  
 
Under åren har organisationen utvecklats vidare 
och arbetar idag brett med sociala frågor på 
kristen grund. Utsatthetens ansikte skiftar vilket 
gör att verksamheten alltid förändras. Idag är 
Räddningsmissionen en bred organisation med 
verksamheter och huvudmän i Göteborg med 
omnejd. 

Vi ska vara en katalysator för 
socialt engagemang.  
I skärningspunkten mellan 
kyrka och samhälle arbetar vi 
tillsammans för att upprätta 
människor och bidra till en 
positiv samhällsutveckling. 



Så här arbetar vi

Kvalitet

Vi vill i samverkan med andra finna innovativa 
lösningar för sociala utmaningar, som leder till 
långsiktig social förändring. Vi är rörliga och modiga, 
eftersom vi snabbt vill kunna mobilisera när nöden 
kräver. Vi arbetar för social inkludering i goda 
gemenskaper och ser på dem vi finns till för som 
aktörer med ansvar och vilja till delaktighet. Vi har 
stor tro på att samverka med andra. Det kräver ett 
arbetssätt där vi lyssnar på hur andra gör och en 
ödmjukhet inför andras kunnande, inför forskning och 
erfarenhet. Vi delar gärna ansvar för social förändring 
med församlingar, frivilliga, offentliga och privata 
aktörer. Vi vet att förändring tar tid och arbetar därför 
med uthållighet och tålamod.  

Räddningsmissionen är medlem i Giva Sverige och 
följer deras kvalitetskod för insamlingsbranschen. 
Tryggt givande innebär att vi står för kvalitet och 
professionalitet och bedriver insamling på ett tryggt, 
etiskt och transparent sätt.  
 
Räddningsmissionen är kontrollerad och godkänd  
av Svensk Insamlingskontroll.

I flera av våra projekt och verksamheter samverkar vi med 
privat sektor, offentlig sektor, akademin, företag och andra 
idéburna aktörer. Exempel är samarbetet med Göteborgs 
Universitet kring Studiestunden, eller Göteborgs Symfoniker 
kring vår orkesterverksamhet i Tynnered och Gårdsten.

Samverkan

Räddningsmissionens  
verksamhetsområden

KVINNOR I UTSATTA 
LIVSSITUATIONER
Vi erbjuder utsatta kvinnor olika former 
av stöd och hjälp som mötesplatser, 
uppsökande arbete, skyddat boende 
och individuellt utformat stöd. 
Kvinnans behov står alltid i centrum. 
Vi arbetar utåtriktat för att sprida 
kunskap, inte minst för att påverka 
attityder och värderingar.

•  Ruth - skyddat boende  
•  Skyddslägenheter 
•  Mötesplats Café Maja och Café Zita 
•  Uppsökande arbete  
•  Individuellt stöd

SOLROSEN
Solrosen är en verksamhet för barn och 
ungdomar med en familjemedlem som är 
eller har varit aktuell inom kriminalvården. 
I Sverige har cirka 160 000 barn varje år 
en förälder som lagförs för brott, varav ca 
30 000 barn har en förälder i fängelse eller 
inom frivården. Solrosen finns i Göteborg 
och Borås och erbjuder bland annat:

• Individuella kris- och stödsamtal och 
familjesamtal, finns även digitalt 

• Gruppverksamhet för barn, unga och anhöriga  
• Mötesplats Solrosen där familjer kan träffas, 

skapa, äta och känna gemenskap 
• Läger och lovaktiviteter  
• Musikverksamhet 
• Uppsökande verksamhet mot Kriminalvårdens 

klienter på häkten och anstalter i 
Göteborgsområdet och Borås

• Följeslagarverksamhet 

BARN OCH FAMILJ
Alla barn i Göteborg har inte samma
förutsättningar när det gäller boende,
uppväxt, nätverk, fritid och 
rättigheter. Därför arbetar vi med att 
skapa goda mötesplatser, hållbara 
relationer och kreativ utveckling där 
barnen och barnrättsfrågor är i fokus.

• Familjehemsvård
• Framtidsspår – anpassade  

gymnasiestudier för unga vuxna 

GATUKYRKAN  
OCH DIAKONI
Genom Gatukyrkan bjuder vi in 
människor till samtal och vägledning, 
gudstjänst och bön. I den öppna 
verksamheten har vi två pastorer, 
samt samarbetar med anställda 
hos våra huvudmän. Gatukyrkan 
inkluderar också tre NAV-pastorer 
som möter frihetsberövade på 
häkten och anstalter med andlig vård 
och samtal. 

• Möten och samtal med människor 
• Nätverkande med olika kyrkor i Göteborg 
• Soppmässor  
• NAV-pastorer 

HEMLÖSHET  
OCH BOENDE
I Göteborg lever 2 581 personer i 
hemlöshet. Vi jobbar både med akuta 
insatser och ett långsiktigt arbete med 
syftet att skapa varaktig förändring av den 
enskildes villkor inom verksamheter som:

• 35:an – akutboende för hemlösa
• Frukostcafé Vasa - för personer i hemlöshet  

och social utsatthet
• Ability - Recoveryprogram
• Caroline - boende för äldre kvinnor i hemlöshet 
• Boende Vasa - boende för människor i  

missbruk och samsjuklighet
• Hjärterum - förmedlar boende mellan privatpersoner 

och peroner i strukturell hemlöshet
• Anvisningboende för flykingar från Ukraina
• Friskvårdscenter

• MatRätt
• ResursRätt
• Arbetsträning

SOCIALT 
FÖRETAGANDE
Socialt företagande är en verksamhet 
med fokus på att minska matsvinn, 
se till att personer kan köpa mat 
för skäligt pris, samt erbjuda 
arbetsträning för att hjälpa 
människor in på arbetsmarknaden.
Socialt företagagande fokuserar på 
cirkularitet och hållbarhet genom 
följande verksamheter och metoder:

COMMUNITYSKOLOR
Våra Communityskolor har fokus på  
kunskap och bildning genom kreativitet, 
kämparanda och höga förväntningar. 
Genom goda samarbeten med 
universitet, näringslivet och närområdet 
kan vi ge eleverna goda förutsättningarna 
för en bra framtid. 

Läs mer om våra verksamheter på vår hemsida. 
www.raddningsmissionen.se/verksamhetsomraden

SOCIAL INKLUDERING 
OCH MIGRATION
Fattigdomsbekämpning tar tid. 
Vi jobbar med akuta insatser 
och har samtidigt ett långsiktigt 
perspektiv på social inkludering för 
personer som befinner sig utanför 
välfärdssystemen. 

• Socialt Center - bashjälp och stöd
• Station Nord - övernattning 
• Arbete mot exploatering

DAGLIG VERKSAMHET
På våra dagliga verksamheter möter vi personer med intellektuella 
funktionsnedsättningar som arbetar med bild-, scen- och 
ordkonst respektive olika medieformer. Vi tror på allas rätt att 
synas, bidra och vara delaktiga i det offentliga rummet och arbetar 
aktivt med att vara självklar del av kulturarenan och media.

• Mediatorget daglig verksamhet
• Kulturlabbet daglig verksamhet

OMRÅDESARBETE
Under flera år har vi arbetat med 
samverkan med andra aktörer för att lyfta 
områden med tuffa utmaningar. Ett viktigt 
fokus har varit att stärka barns möjligheter 
till likvärdig utbildning, att hitta sätt att 
arbeta långsiktigt för att stärka området 
och att arbeta rättighetsbaserat. Några 
exempel på våra insatser: 

• Studiestunden - läxhjälpsverksamhet
• Meningsfull fritid och lovaktiviteter för barn
• Samhällsstöd
• Föräldramobilisering
• Svängdörrens kulturverksamhet

GRUPPBOENDEN
I våra gruppbostäder bor personer med psykiska 
funktionsnedsättningar. Målet är att ge stöd till dem 
som bor hos oss så att de kan få ett så självständigt 
och gott liv som möjligt. Vi arbetar med kreativa 
lösningar och med individens behov i centrum.  

• Styrmansgatans gruppboende
• Bellmansgatans gruppboende

• Communityskolan Tynnered (7-9)
• Communityskolan Gårdsten (F-9)
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fina stunder 
under 20236goda berättelser 

från 20233
I samband med bandet Coldplays 
världsturné valde de att engagera sig 
lokalt i Göteborg tillsammans med oss. 
Engagemanget ledde bland annat till 
volontärinsatser på MatRätt, tävling 
om konsertbiljetter i sociala medier, en 
monter på konsertområdet på Ullevi 
och två keyboards som donerades till 
musiksalarna på Communityskolan.  
Kul grej och häftigt engagemang!

Under två dagar i mars susade eleverna 
på Communityskolan Tynnered ner 
för backar och njöt av fjällens härliga 
vinterlandskap. Resan sponsrades av 
både företag och privatpersoner och 
bjöd på nya upplevelser, glada miner och 
fina stunder. ”Stämningen har varit så 
fin och inkluderande. Det värmer hjärtat 
att uppleva allt skratt och flams men 
också att se eleverna peppa varandra i 
backarna” – Linda Martinson, kurator och 
communityansvarig.

I vintras råkade en pizzeria i Göteborg 
baka 48 pizzor till fel dag. Istället för 
att slänga maten de lagat frågade de 
om det fanns någon som skulle vilja ta 
emot pizzorna, vilket vi gärna gjorde! 
Pizzorna togs emot av vår chaufför 
på ResursRätt som körde dem till 
vårt storkök, där maten togs om hand 
och serverades till personer i våra 
verksamheter. En väldigt uppskattad 
måltid för människor och miljö!

I slutet av sommaren vann MatRätt 
i Rannebergen Utvecklingspriset- 
arbetsintegration på hemmaplan av 
Företagare i Nordost. ”Det är ett tydligt 
bevis på att vi behövs och att vi spelar en 
viktig roll för samhället och människorna 
som bor här. Vi kommer fortsätta vårt 
arbete för att fler människor ska komma 
ut på den öppna arbetsmarknaden.” – 
Ida-Lina Aasland Frisell, områdeschef 
Socialt Företagande.

På Göteborgs Stadsmuseum kunde man 
under året se ”Göte Borg”, ett konstverk 
som skapats av brukargruppen Forza från 
Frukostcafé Vasa och skänktes som en 
gåva till stadens 400-årsjubileum. ”Göte 
Borg” visar stadsbilden av Göteborg på en 
människa som ligger ner och ber om pengar 
i en kopp. På verket går det att urskilja 
stadsdelar och områden, och även specifika 
saker som Ullevi, Paddan och 11:ans 
spårvagn. Skapandet av konstverket bidrog 
till god gemenskap bland caféets gäster!

I februari fick vår projektledare Annika 
Leckström besöka Nyhetsmorgon på 
TV4 för att berätta om Syskonstödet, 
ett arvsfondsprojekt som ger 
stöd till de biologiska barnen i 
familjehem. Projektet fick under 
2023 en lyckad lansering och vi på 
Räddningsmissionen är stolta över 
att stå bakom ett material som bidrar 
till att göra familjehemsvården och 
situationen för samtliga barn i ett 
familjehem stabilare och tryggare.

Varje vecka träffas barn och ungdomar 
i olika grupper för att lära sig spela 
musik tillsammans med Ron Davis 
Alvarez. Han är dirigent på Göteborgs 
Symfoniker, grundare av Dream 
Orchestra i Sverige och dessutom 
ledare för Räddningsmissionens 
Communityorkester. För Ron handlar 
musiken dock inte bara om hur det 
låter, utan också om vad den gör med 
människor och hur den kan skapa ett 
bättre samhälle. Han förklarar sitt 
engagemang i barnen och orkestern 
så här:

”Att leda en orkester handlar om 
att förmedla energi. Jag vill vara 
en katalysator för den energin. En 
orkester är ett sammanhang. Det 
handlar inte bara om att lära sig 
spela musik. Musiken är ett språk 
som slår an känslor och som förenar 
människor. I orkestern får man slipa 
på sina sociala och emotionella 
färdigheter, bygga relationer och 
utvecklas som människa.” 

Ron
Ledare för Communityorkestern

I november tändes ljus vid 
Järntorget för människor som mist 
livet i kampen mot missbruk. En 
av de som tände ljus är Gith som 
jobbar på Räddningsmissionens 
verksamhet Ability. 

”Jag tycker det är viktigt att belysa 
det här ämnet, jätteviktigt. Man 
sätter ljus på människor som annars 
hamnar i skymundan. Jag har själv 
levt i ett missbruk och vet hur mörk 
den tillvaron kan vara. Att missbruka 
är inget liv. Vändningen för mig kom 
när jag en gång blev tagen av polisen 
och jag såg hur det påverkade mina 
barn. Då visste jag att en förändring 
behövde ske, och det gjorde det. Nu 
vill jag så gärna använda det jag lärt 
mig för andras skull. Utöver mina 
egna erfarenheter har jag också 
utbildat mig till socialpedagog och 
behandlingspedagog och jobbat med 
det under lång tid. Det känner jag mig 
stolt över. Att få vara med och tro på 
människor som ingen annan tror på.”

Gith
Medarbetare på Ability

Under 2023 hade medarbetare 
på Agora den stora glädjen att få 
uppleva en familjeåterförening 
de varit med och kämpat hårt 
för. Verksamhetschef Madeleine 
Forsén berättar:  
 
”En kvinna som vi haft kontakt 
med under en längre tid fick 
äntligen återförenas med sitt 
femåriga barn, efter att flera år 
ha befunnit sig i olika världsdelar. 
De av oss som var med när de 
möttes på Landvetter kommer 
aldrig att glömma den dagen. Att 
se glädjen och kärleken när mor 
och barn äntligen kunde omfamna 
varandra igen, efter att under så 
lång tid bara ha sett varandra på 
en mobilskärm, det var stort. Vi har 
efter det fått följa hur barnet lärt 
känna sitt nya hemland, med stort 
mod och nyfikenhet. Att börja 
förskolan eller få möta självaste 
jultomten på Lisebergs julmarknad 
är stora saker när man är fem år.”

Madeleine
Verksamhetschef Agora
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Diakonal handling

En viktig del av MatRätts koncept är arbetsintegration. Genom att 
erbjuda platser för praktik och arbetsträning bidrar verksamheten till att 
personer som står långt ifrån arbetsmarknaden får möjlighet att pröva 
och utveckla sin arbetsförmåga. Under 2023 har socialt företagande 
genom MatRätt och ResursRätt tagit emot 70 personer i arbetsträning. 
Under året har stort fokus lagts på att identifiera och formulera 
framgångsfaktorer men också utvecklingsområden inom området 
arbetsintegration. Några framgångsfaktorer i arbetet vi tillsammans 
med uppdragsgivare och arbetstränande själva kan identifiera är  
bland annat positiva förväntningar, delaktighet och meningsfullhet.

MatRätt är inte den långsiktiga lösningen för 
människor i ekonomisk utsatthet - arbete är! 

Gemenskap med ett viktigt syfte
Varje vecka firar Gatukyrkan soppmässa. I augusti flyttades mässan 
till nya lokaler som kan ta emot fler människor, vilket lett till en ökning 
av deltagare. Under året har gatukyrkans pastorer även funnits till för 
samtal på frukostcaféet och i andra verksamheter som efterfrågar det. 
De har haft begravningar, minnesstunder, medverkat som predikanter 
hos våra huvudmän och anordnat pilgrimsvandringar för personer som 
på ett eller annat sätt rör sig inom Räddningsmissionen. 

- Deltagare på soppmässan

”Jag gillar så mycket att det inte bara är ett gäng 
välklädda människor som först har jobbat hela dagen 
som kommer och serverar oss fattiga. Istället är det 
mest är sådana som vi, som jag, som fixar detta.” 

Under året har verksamheten Socialt Center erbjudit stöd 
för personer utan enkel tillgång till trygghetssystemen. 
Vi har avhjälpt akut nöd, bidragit med länkning till vård 
för sjuka, gett stöd i att hitta arbete, aktivt bidragit med 
samhällsinformation, delat ut mat, samt erbjudit tillgång 
till sanitet som dusch och tvätt. Vi har erbjudit stöd på flera 
olika språk och hjälp i kontakt med myndigheter. Under 2023 
har även verksamheten Station Nord ordnat med totalt 17430 
sängplatser för personer i samma målgrupp. Station Nord är 
en insats i samverkan med bland annat Göteborgs stad.

Med fokus på delaktighet och 
praktiskt stöd gör vi skillnad

”Detta är den enda plats jag känner 
mig respekterad på.” - Gäst på socialt center

Ett viktigt sammanhang
Café Maja, vår öppna verksamhet för kvinnor som vi driver i 
samarbete med Rosa Huset i Lövgärdet, har under 2023 sett ett 
kraftig ökat deltagarantal. Under hösten 2023 hade vi hela 63 
unika besökare och ca 30 kvinnor besökte oss varje onsdag. Det är 
glädjande att vi kan vara en levande mötesplats i ett område som just 
nu drabbas av stora nedskärningar och där andra verksamheter hotas 
av nedläggning. Vi ser att behovet av ett sammanhang som erbjuder 
aktiviteter, gemenskap och socialt stöd är stort och efterfrågat. 

Mer än bara tillräckligt
Under 2023 har Hjärterum intensifierat sitt 
engagemang för att stötta personer som flytt från 
Ukraina. Vårt engagemang sträcker sig dock bortom 
att endast erbjuda boende. Under det gångna året har 
verksamheten breddat sin insats genom att involvera 
sig i fler områden av hyresgästernas liv. En betydande 
insats har riktats mot att underlätta länkningen till 
arbetsliv, skolundervisning samt fritidsaktiviteter.

Trygghet mitt i stormen
Under 2023 har vårt kvinnoarbete, Agora, arbetat för att 
stötta kvinnor i ekonomisk utsatthet. Inflationen och ökande 
priser har slagit hårt mot många, vilket resulterat i att vi 
stöttat med pengar till hyra och elräkning för att undvika 
vräkning. Vi har kunnat ge allt från sommarlovspaket med 
biobiljett, presentkort på Akademibokhandeln samt biljetter 
till Liseberg för mammor och deras barn. Vid ett par tillfällen 
har vi dessutom hjälpt till med resa och boende för kvinnor 
som behövt fly våldsamma förhållanden. 

Frukostar utdelade på 
Frukostcafé Vasa

17 309
Klädesplagg delades ut 

till människor i utsatthet

2784

Nätter på boendet  
Station Nord

17 430
Besök av barn på 

studiestunden

1549  Här är det okej att bara vara människa, vare sig det finns 
ett missbruk eller psykisk ohälsa så är vi i slutändan bara 
människor, och alla förtjänar att bli sedda och bemötta 
med värme och omsorg.”

- Benjamin Wolfbrandt, enhetschef Boende Vasa

Personer har fått 
långsiktiga boenden 

genom Hjärterum

200
Personer har deltagit 
i kulturverksamheten  

Svängdörren

75
Barn deltog i våra 

sommarlovsaktiviteter  
i Tynnered

80
Stödsamtal med barn  

och föräldrar på Solrosen 
i Göteborg och Borås

325
Förberedelser i köket i Majornakyrkan inför soppmässan.

MatRätt har under 2023 haft

340 000
butiksbesökare

ResursRätt har tillagat och serverat

170 000
måltider av matsvinn under 2023

På Studiestunden finns både 
läxhjälp och trygga vuxna
Under 134 tillfällen hade vi totalt 1549 besök på Studiestunden, 
en läxhjälpsverksamhet för mellanstadieelever på 
kommunala skolor i Tynnered. Verksamheten anordnas 
av Räddningsmissionen med studiestödjare bestående 
av studenter från Göteborgs Universitet och Chalmers, 
timanställda på Räddningsmissionen samt volontärer. 
Studiestunden fortsätter att utvecklas i samverkan med 
olika aktörer, och vi ser att satsningar på lyckad skolgång 
och framtidstro för eleverna är viktigare än någonsin. Att 
Studiestunden finns på annonserad plats och tid varje vecka, 
hela terminen, skapar förtroende och förutsägbarhet, vilket i sin 
tur hjälper barnen att bygga relationer 
med trygga vuxna på plats. Med 
dessa relationer som plattform 
kan vi uppmuntra, stärka, 
utmana och motivera 
elever att jobba med 
sitt skolarbete och 
utveckla sin potential. 
Studiestunden sker i 
gott och nära samarbete 
med rektorer, klasslärare, 
Destination Tynnered, 
och skolvärdar från det 
kommunala projektet Skola 
som Arena. 

Ett ljus i mörkret
Räddningsmissionen har idag tre anställda fängelsepastorer inom 
NAV (Nämnden för andlig vård). De finns bland frihetsberövade 
på Häktet Göteborg, Skogome- och Boråsanstalten, för att möta 
de intagnas behov av personliga samtal om livet och existentiella 
frågor. Samtalen är efterfrågade och uppskattade, liksom de 
inspelade TV-gudstjänsterna pastorerna arrangerar.

Stunder tillsammans
Under året har Boende Vasa delat 730 måltider tillsammans. 
De har också suttit ner och haft fredagsmys, firat högtider 
och födelsedagar. På ett år blir det tusentals ögonblick att 
dela tillsammans med varandra i gemenskap.
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Under det gångna året har våra 
verksamheter Socialt Center i 
Betlehemskyrkan och Frukostcafé Vasa 
erbjudit hjälp och stöd till personer som 
befinner sig i social utsatthet.   
 
Edina Alfredsson, socialarbetare 
på Socialt Center, berättar 
att många som vänder sig till 
verksamheten lever utanför de sociala 
välfärdssystemen. Här får de hjälp med 
akuta behov som exempelvis mat och 
kläder, men även samhällsinformation, 
länkning till hemlandet och stöd i kontakt 
med myndigheter, sjukvård och skola.
  
– I vårt team har vi lång erfarenhet av att 
arbeta med målgrupperna och vi märker 
att allt fler söker sig till verksamheten. 

Ett kvarter bort på Vasagatan, ligger 
Frukostcafé Vasa. Hit vänder sig 
vanligtvis människor som befinner sig 
innanför trygghetssystemen, men som 
ändå är i behov av extra stöd och inte 
minst social gemenskap. 

- Vi ser en tydlig koppling mellan 
det ökade besökstrycket från 
människor som inte vanligtvis brukar 
komma hit och inflationen och de 
stigande matpriserna, säger Siv 
Boqvist, verksamhetssamordnare på 
Frukostcafé Vasa.  

Edina berättar att personalen på Socialt 
Center märkt av samma trend, vilket 
resulterat i att det emellanåt är väldigt 
många som vill ha hjälp.    
 

Stöd och värme när  
samhället brister

Inflationen och de stigande matpriserna har gjort att antalet besökare har ökat 
hos Frukostcafé Vasa och Socialt Center i Betlehemskyrkan, men det är inte bara 

därför människor vänder sig dit. 

”För våra gäster fyller frukostcaféet en otroligt viktig funktion även ur ett 
socialt perspektiv. Ensamhet kan i många fall vara lika illa som hemlöshet och 

fattigdom.” - Siv Boqvist. 

Vi ser att människor hittar till oss delvis 
genom våra samverkanspartners i 
staden, genom egna nätverk och sociala 
kontakter, berättar Edina.  

TEXT: OLIVIA MALAZA / FOTO: SANDRA MALMTOFT OCH ERIKA PERSSON

- I och med att det är fler besökare 
och större behov är det ibland svårt att 
prioritera och erbjuda den hjälpen som 
behövs. Varje dag måste vi bedöma vilka 
som är i mest akut behov av hjälp och 
försöka ge stöd till så många vi kan och 
har resurser till, berättar hon.  

Siv fyller i och berättar att målgruppen 
som vänder sig till Frukostcaféet utöver 
att befinna sig i en tuff ekonomisk 
situation även 
uppskattar 
gemenskapen och 
sammanhanget 
som frukostcaféet 
erbjuder.  

- För dessa personer 
fyller frukostcaféet en 
otroligt viktig funktion 
även ur ett socialt 
perspektiv. Ensamhet 
kan i många fall vara lika 
illa som hemlöshet och 
fattigdom.  

Till skillnad från Frukostcafé Vasa 
möter verksamheten Socialt Center till 
störst del personer som tillfälligt eller 
mer permanent migrerat till Sverige och 
har behov av att hitta försörjning och få 
tillgång till grundläggande rättigheter.   

- Våra besökare lever ofta i svår fattigdom 
under hela eller stora delar av livet. 
Majoriteten lever utan tillgång till fast 
bostad, stabil inkomst och formell 
utbildning, vilket innebär stora hälsorisker, 
stress och gör det svårt att planera en 

”Ensamhet kan  
i många fall 
vara lika illa som 
hemlöshet och 
fattigdom

trygg framtid. Att leva långa perioder i 
fattigdom och utan tillräcklig trygghet 
ökar dessutom risken att bli brottsutsatt 
eller att själv hamna i kriminalitet, förklarar 
Edina.   

Siv och Edina förklarar att på både 
Frukostcaféet och Socialt Center är 
besökarna välkomna och accepterade 

som de är, vilket inte är givet överallt.   

- De möter ofta fördomar 
och ifrågasättanden från 

omgivningen. Därför är 
vi extra måna om att 

möta varje människa 
i ögonhöjd, säger 
Siv.   
 
Det är tydligt 
att de båda 

verksamheterna 
fyller en viktig 

funktion för människor 
i hemlöshet och social 

utsatthet. Inte minst 
bidrar de till ett tryggt socialt 

sammanhang, och möjlighet till en 
välbehövd stunds vila, vilket är något som 
både Edina och Siv ofta återkommer till.    

Gemensamt för målgrupperna som de 
Frukostcafé Vasa och Socialt Center 
riktar sig till är fattigdom, utanförskap 
och bristande tillgång till sociala 
rättighetssystem. Det senaste årets ökade 
tryck på verksamheterna bekräftar vilken 
viktig funktion som Räddningsmissionen 
fyller där samhället brister.  

Siv Boqvist 
Samordnare Frukostcafé Vasa

Edina Alfredsson 
Socialarbetare Socialt Center”Vi är extra 

måna om att 
möta varje 
människa  
i ögonhöjd

På morgonen förbereds frukost för gästerna på Frukostcafé Vasa. 
Här, liksom på Socialt center, finns det dessutom möjlighet att få 

samtal, hjälp med myndigheter, tvätt och dusch.
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På anvisningsboendet Lillekärr har ca 150 
ukrainare bott under 2023.

Diakonal mobilisering

Samhällsstöd
Under hösten startade vi Samhällsstöd i 
Rannebergen. Samhällsstöd är ett samarbete mellan 
Räddningsmissionens rättighetsbaserade områdesarbete, 
MatRätt och Reningsborg och hjälper personer att navigera 
i välfärdssystemet. Frågorna kan vara stora och små. Det 
kan röra sig om hyresrättsfrågor, hjälp att skaffa bank-id, 
fondansökan eller kontakt med myndigheter. Sedan start 
har Samhällsstöd haft 74 samtal med 47 unika besökare. 
Ett lyckat initiativ som vi ser fram emot att utveckla. 

Tillsammans är vi bäst
Genom ett framgångsrikt samarbete med Göteborgs stad, 
engagerade privatpersoner och lokala aktörer har vi på vårt 
anvisningsboende Lillekärr i Kärra lyckats etablera trygga 
boenden för ukrainska familjer. Under 2023 har över 150 
personer bott på Lillekärr, och många av dem har sedan fått 
erbjudanden om egna bostäder genom Hjärterum. Vår personal 
har aktivt stöttat genom att bistå med arbetsansökningar 
och integrering av barnen i skolsystemet. En betydande del 
av våra gäster utgörs av äldre personer, och vi har strävat 
efter att skapa meningsfulla aktiviteter för dem. Promenader, 
bingokvällar och gemensamma fikastunder har utgjort en 
värdig del av deras vardag och har varit mycket uppskattade. 

Ett livsförvandlande 
samhällsengagemang
Familjehemsvård är en väldigt spännande verksamhet 
som finns i skärningspunkten mellan det privata och 
professionella. Under 2023 har vår familjehemsverksamhet 
genomfört 15 tillfällen för utbildning, grupphandledning eller 
gemensamma aktiviteter för våra familjehem. 

”Att vi får vara med och skapa förutsättningar 
för individer och familjer som har valt att ta 
emot ett barn i sitt hem är väldigt speciellt 
och ett stort förtroende. Det är relationellt, 
roligt och utmanande och vi är så tacksamma 
för varje person som ställer sig och sitt hem 
till förfogande för ett av många barn och unga 
som behöver en trygg plats att landa på.”  

– Jenny Axebrink, ansvarig för Räddningsmissionens 
familjehemsvård. 

Folkhögskolan bildar Sverige
Under hösten 2023 kraftsamlade Framtidsspår, 
en IOP-samverkan för unga vuxna, 18-26 år, 
som av olika anledningar inte har fullföljt sina 
gymnasiestudier och där psykosocial problematik 
är vanligt förekommande, tillsammans med 
folkhögskolor både lokalt och nationellt för att 
försvara folkbildningen som står inför minskade 
statsbidrag. Vi deltog i Folkhögskolepolitiskt forum 
på Ljungskile folkhögskola för att opinionsbilda kring 
IOP-formen och folkbildningens potential för att 
nå unga vuxna utan jobb och studier. Framtidsspår 
deltog dessutom vid den nationella manifestationen 
#FolkhögskolanBildarSverige. 

”Skolan blev för svår, och jag bara 
försvann. Men här får jag mycket stöd 
från lärarna. Jag har ADHD och här kan 
jag anpassa tempot och schemat efter 
mina behov.” 
– Deltagare på Framtidsspår

Förtroende att få förändra
Under året blev vår kvinnoverksamhet Agora uttagna att 
medverka i en utbildning kring trafficking som anordnades 
av OSCE. Därefter gick vi med i det nätverket där vi nu 
samverkar med andra aktörer i hela världen för kvinnors 
rättigheter. Agora samverkar även med regionskoordinatorer 
och polis, samt är med i Civila plattformen mot 
människohandel och har varit en del av den referensgrupp 
kring regeringens arbete för ett exit-program. Arbetet 
väntas ha en stor inverkan kring hur arbete med offer för 
människohandel i Sverige ska utföras. 

”Jag kommer aldrig glömma den 
kärlek och omtanke ni visat mig.” 
 
– Kvinna på det skyddade boendet Ruth

Under hösten 2023 påbörjades en dialog med 
Göteborgs universitet kring att hitta sätt att samverka 
och rusta blivande lärarstudenter i mötet med barn 
med en frihetsberövad anhörig. Solrosens samverkan 
och nätverkande gör skillnad genom att fler 
professionella, studenter och andra viktiga personer 
får kunskap både om vår målgrupp och om att vi finns 
och hur vi arbetar. Det kan både leda till att de blir 
bättre på att uppmärksamma och stödja individer i 
målgruppen på sitt håll, men även att länka till oss så 
att vi kan ge fler barn stöd. Under 2023 har Solrosen 
tagit emot 14 studiebesök med totalt 67 personer, 
såväl yrkesverksamma som studenter.

Solrosen bryter ny mark

Under året har vår dagliga verksamhet Mediatorget 
arbetat med att skapa en kurs i livskunskap för 
gymnasiesärskolans nationella program, med 
ett tillhörande digitalt och interaktivt material. 
Projektet gjordes på uppdrag av Riksförbundet 
för utvecklingsstörda barn, ungdomar och vuxna 
(FUB) och resulterade i en välproducerad film som 
handlar om hur det är att flytta hemifrån samt vilka 
utmaningar det kan innebära. Syftet med filmen 
är att hjälpa ungdomar utforska sina vuxenliv och 
fundera kring hur olika val kan påverka livet. Filmen 
blandar allvar med komiska inslag, är informativ 
och kommer högst troligt ligga till grund för många 
givande samtal.

Mitt vuxenliv - kreativ 
kunskapsspridning

• Almedalen

• Frihamnsdagarna

• FEANTSA - EU-konferens mot hemlöshet

• Kyrkornas migrationsdagar i Stockholm

• Konferens om sexuell riskutsatthet och 
sexuellt våld - Göteborgs Universitet.   

• SBSS - European forum against human 
trafficking

• Europarådet, Council of Europe network 
of specialised lawyers and NGOs - årliga 
konferensen GRETA

• Mänskliga Rättighetsdagarna

• Barnrättsdagarna

• Internationella Brottsofferdagen

• Junis Kunskapsdagar

• Socionomdagarna 

Flera av våra verksamheter har även blivit inbjudna 
till föreläsningar, dialogträffar och panelsamtal 
runtom Göteborg och Västra Götaland.

Exempel på forum där vi 
lyfte vår röst under 2023:

• Plattformen Civila Sverige mot människohandel

• Recovery-nätverket

• Det europeiska nätverket Cope 
(Children of Prisoners Europe)

• BRIS nätverk i Göteborg

Exempel på nätverk vi finns med i:

En del av Communityskolans syfte är att öppna 
upp världen för våra elever. Detta blev tydligt när 
vi fick möjlighet att åka på musikalen Wicked 
på Göteborgsoperan samt ishockeymatch på 
Scandinavium med ett gäng elever. Under året har 
ett femtiotal barn och ungdomar från Tynnered med 
omnejd kommit till oss för att lära sig spela fiol, cello 
eller altfiol i vår orkesterverksamhet som sker med stöd 
av Göteborgs Symfoniker och Destination Tynnered.  
Vi har även varje vecka haft studiestund för våra elever, 
samt fotbollsträning som startade efter elevernas 
önskemål och initiativ. 

Vi öppnar upp världen för våra elever

Ur filmen Mitt vuxenliv av Mediatorget.

Samhällsstöd i Rannebergen.
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Vi träffar Niclas Hansén i ett 
samtalsrum intill rektorsexpeditionen 
en fredagsförmiddag. Strax innan 
vårt möte har personalen haft 
fredagsfika med kaffe, hembakat 
fikabröd och gemensam sång.  

– När vi står i personalrummet på 
fredagar och fikar och skojar, då är vi 
en stor familj. Vi kommer från olika 
håll i världen med olika religioner, 
men vi samarbetar och jag märker 
så tydligt lärarnas fokus på eleverna 
och den glädje som finns här. Det är 
helt fantastiskt, säger Niclas och ler. 

Niclas är uppenbart glad och nöjd 
över hur året blivit, men erkänner att 
det var lite oroligt i början. 

– Det enda jag kände till om skolan 
var den bild som media hade 
skapat. Så jag kom hit med mina 
fördomar och visste inte riktigt 
vad jag skulle möta. Men det gick 
två veckor så förstod jag att vi 
inte är här för att lära ut något. Vi 
är här för att lära oss. Lärarna och 
eleverna visade oss hur en skola 
kan vara, hur en skola bör vara. Det 
är en mycket välfungerande skola 
med studiero, men också mycket 
respekt, stolthet och arbetsglädje.  

På Communityskolan Gårdsten 
gick i våras över 90% av eleverna 
ut nian med behörighet till 
gymnasiets yrkesprogram, det 
nationella snittet var då 85%.  

– Jag har tänkt mycket på vad 
som gjort skolan så bra, säger 
Niclas. Skolan har ett unikt resultat 
sett till andra skolor i området. 
Min hypotes är att den typen av 
utanförskap som Römosseskolan 
upplevde bygger karaktär. Lärare, 
elever och familjer stod upp 
för sin skola och byggde ett 
enormt starkt vi. Man fokuserade 
på eleverna och skapade en 
fantastisk skola präglad av 
gemenskap och respekt. Nu gäller 
det för oss att bygga vidare på 
detta. Att fortsätta utveckla den 
kulturen och samtidigt bygga 
Communityskolans unika koncept i 
verksamheten, menar Niclas.  

Niclas pratar mycket om trygghet och 
respekt när han beskriver attityden och 
kulturen på skolan. 

– Det här är en skola där lärarna känner 
eleverna väl och respekterar deras tro och 
kultur. De vet hur de ska jobba med dessa 
barn. Vi vet att det finns muslimer, det finns 
kristna och så finns det ateister som inte 
bryr sig om religion överhuvudtaget. Vi 
respekterar alla. 

När det stod klart att Räddningsmissionen 
skulle bli ny huvudman medger Niclas att det 
fanns en del oro bland barnens familjer. 

– Jag tror att vår attityd där vi från början 
lyssnade på föräldrarna och välkomnade 
deras frågor gjorde att de snabbt insåg att 
det kommer att bli bra. Vårt fokus var ju 
fortsatt på elevernas utbildning och en skola 
för alla med en familjär stämning. Då blev 
övergången ganska naturlig. 

På frågan om vad som överraskat Niclas 
mest i jobbet som rektor skrattar han och 
svarar snabbt. 

– Skolmaten. Jag kunde inte tänka mig att 
skolmaten skulle vara en så laddad fråga. 
När vi tog över skolan var det en brännhet 
fråga om vi skulle börja servera fläsk. När 
Göteborgs-Posten var här och gjorde en 
artikel var det några elever som sa att allt 
var sig likt, förutom att maten blivit sämre. Vi 
kanske får jobba på det, säger Niclas. 

En annan fråga som Niclas fått ta i är hur 
skolan firar olika högtider. 

– Eftersom eleverna här lever i många olika 
traditioner har vi skapat en högtidsgrupp 
med åtta kloka personer från olika kulturer 
och religioner. De får resonera sig fram 
till hur vi gör på lucia, ramadan, påsk och 
skolavslutningar, berättar Niclas.  

Innan samtalet avslutas vill Niclas ge ett 
exempel på skolans mål att öppna upp 
världen för ungdomar. Under hösten bjöd 
man in en föreläsare med judisk bakgrund 
vars föräldrar suttit i koncentrationsläger.  

– Det var en väldigt stark och gripande 
föreläsning som landade fantastiskt 
bra hos både eleverna och lärarna, 
avslutar Niclas. 

Lyckat första år på 
Communityskolan Gårdsten 

TEXT: JOCKE LUNDELL  / FOTO: SANDRA MALMTOFT

Ett drygt år efter att Räddningsmissionen blivit ny huvudman för fd. Römosseskolan, numera 
Communityskolan Gårdsten, står det klart att det varit ett lyckat år på många sätt. Övergången 

från en huvudman till en annan har fungerat bra och personalen och eleverna trivs.   
 

– Lärarna och eleverna har visat oss hur bra en skola kan vara, säger Niclas Hansén, 
tillförordnad rektor på skolan. 

Det har varit ett fantastiskt år. Vår vision 
med communityarbetet är ju att öppna 

upp världen för eleverna och det har vi 
verkligen gjort. Vi har testat idrotter, vi har 
varit och sett ishockey med Frölunda och 
sett operan Wicked på Operan.  
Och nu startar Communityorkestern!  

- Linnea, communityansvarig 

”

Övergången till Räddningsmissionen 
som huvudman har känts trygg och 

smidig. Det känns redan nu som om 
Räddningsmissionen alltid har drivit skolan.  

- Elza, lärarassistent 

”

Det har varit ett väldigt tryggt år för både 
elever och lärare. Räddningsmissionens 

ledarskap är ödmjukt och inlyssnande.  
Det skapar en trygghet som har spridit sig  
till familjerna. Det i sin tur har gjort att vi 
kunnat fortsätta jobba med undervisningen 
och elevernas bästa i fokus.  

- Elise, lärare 

”

Tillförordnad rektor Niclas Hansén ser med glädje och tacksamhet 
tillbaka på första läsåret för Communityskolan Gårdsten.

16



Kultur är till för alla
Frihamnsdagarna är en demokratisk mötesplats i 
Göteborg, och där deltog Räddningsmissionen på flera 
olika seminarier och panelsamtal. Bland annat genomförde 
Malin Wallin och Åsa-Hanna Nordenmark, handledare på 
Kulturlabbet, en föreläsning där de beskrev hur Kulturlabbet 
arbetar med konst och hur vi bereder plats för konstnärer 
som inte själva kan ta sin plats. Under dessa dagar spelade 
även Kulturlabbets Poporkester och framförde låtar  
från sin egen skiva Den dagliga verksamheten.

Röstbärare
Vår kvinnoverksamhet Agora har aktivt arbetat 
opinionsbildande för att lyfta situationen för 
kvinnor i utsatthet. Bland annat genom samtal på 
Almedalsveckan, föreläsningar och utbildning av 
Kvinnojourer i väst kring ämnet människohandel. 
Medarbetare inom Agora har även varit med i 
referensgruppen kring regeringens arbete för ett exit-
program som väntas ha en stor inverkan på hur arbete 
med offer för människohandel i Sverige skall utföras.

Ett viktigt kunskapsstöd 
FN:s barnrättskommitté har under 2023 rekommenderat 

att Sverige ska stärka kommunernas förmåga 
att ge information och stöd till barn 

med föräldrar i fängelse. Solrosen 
har som en del i ett treårigt 

arvsfondsprojekt, som bland 
annat syftat till att stärka 

kommuner i att ge stöd 
till målgruppen, tagit 
fram ett kunskapsstöd 
för yrkesverksamma 
som möter barn med 
en frihetsberövad 
familjemedlem. Detta 

material presenterades på 
två stora kunskapsfrukostar 

där socialtjänst, 
polisen, skolan, politiker, 

Socialstyrelsen med flera deltog. 
Det känns stort och viktigt att vara 

en röstbärare i frågor som dessa.

Tillsammans mot exploatering
Vi arbetar inom området exploatering i arbetslivet i 
projektet Tillsammans mot Exploatering, finansierat 
av Västra Götalandsregionen. Projektet syftar till att 
utveckla metoder för stöd åt individer, bygga nätverk 
mellan idéburna aktörer för att upptäcka individer i 
utsatthet och lyfta frågan i den allmänna debatten. 
Under 2023 släppte vi en rapport med tillhörande 
debattartikel som i stora drag säger att exploatering 
inte är de idéburnas och fackföreningarnas ensamma 
ansvar utan att samhället bör sätta ner foten genom 
andra kraftfulla insatser, samt att de som utsatts för 
exploatering behöver få upprättelse som brottsoffer.

Debatt som ger resultat
Under vintern skrev Emma Simonsson Vento, 
områdeschef social, och Patrick Hansén, 
verksamhetschef inom hemlöshet, en debattartikel 
om personer med NPF-diagnoser som lever i 
hemlöshet. Artikeln gav ett bra gensvar och ledde till 
ett möte med berörda tjänstemän och politiker. Vi är 
glada för att våra frågor tas på allvar och ska nu jobba 
vidare för att förändring ska ske så som vi önskar.

Skola i fokus
Under året har vi nämnts i media flera gånger i 
samband med skolstart av Communityskolan 
Gårdsten. Rapporterna som klingat negativt från den 
tidigare verksamheten började vända till att berätta om 
en skola med goda resultat och exeptionell lärmiljö. 

”Det känns lite omtulmande men 
är i grunden väldigt, väldigt roligt. 
Mötena med lärare och 
föräldrar har varit väldigt 
positiva.”

Emil Mattsson, direktor 
Räddningsmissionen

Inslag i P4 Göteborg om att 
Räddningsmissionen tar över 
f.d Römosseskolan

Räddningsmissionen i medierna 2023

”Det är ett hårt slag för alla 
människor idag att priserna stiger, 
men främst för människor  
som redan har det tufft.” 

Ida-Lina Frisell Aasland, 
områdeschef Socialt  
Företagande

Reportage om MatRätt  
på SVT Nyheter Väst

Diakonal opinionsbildning

Verksamhetscheferna Patrick  
Hansén och Arash Mansouri i  
bopol-podden om hemlöshetsfrågan
”De senaste åren har vi hjälpt familjer som 
flytt kriget i Ukraina. Vi behöver fler som är 
med och hjälper till. Jag tror att viljan finns hos 
fastighetsägare att ta ansvar,  
men alla har inte kunskap om  
hur sociala kontrakt fungerar.” 

Arash Mansouri,  
verksamhetschef Hjärterum

”För arbetare som exploateras i Sverige är 
det svårt att få rätt mot sin arbetsgivare, 
utan facket i ryggen. För arbetsgivaren 

är det nästan riskfritt att 
exploatera” 

Daniel Åman, projektledare  
inom exploatering

Debattartikel i Göteborgs-
Posten om exploatering

gånger har 
Räddningsmissionen 
nämnts i olika  
medier under 2023136

”För att bryta gamla och dåliga 
mönster behövs nya, friska 
gemenskaper. Precis som det här 
sammanhanget.” 

Nicklas Zedén, 
volontär på 
Räddningsmissionens 
Friskvårdscenter

Reportage i P4 om 
Räddningsmissionens 
nya Friskvårdscenter

”Vår erfarenhet är att det aldrig är 
ett aktivt val att leva i hemlöshet 
och missbruk, det är oftast en 
konsekvens av svårigheter i livet, 
och de människor vi möter i våra 
verksamheter arbetar stenhårt för 
att få ett bra liv, och att 
uppföra sig.”

Emma Simonsson Vento,  
Områdeschef social  

Debattartikel i 
Göteborgs-Posten

Läs mer här

Läs mer h
är
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Den forskning som finns visar tydligt 
att de biologiska barnen påverkas 
mycket i ett familjehem, men ingen har 
jobbat med det på ett genomarbetat 
sätt. Tidigare har det till exempel bara 
varit föräldrarna som fått handledning. 
Men med Syskonstödet blir det enklare 
att göra barnen mer inkluderade och 
motiverade i ett familjehem, vilket i 
sin tur kommer att skapa stabilare och 
tryggare familjehem.  

Under året har vi arbetat med att sprida 
materialet och kunskapen om det och 

väl använt för att ge kunskap och stöd 
till de barn som är viktiga personer för att 
placerade barn ska få landa in i en familj.  

I slutet på mars lanserades Syskonstödet 
under en festlig och välbesökt 
releasefrukost på Gothia Towers. 
Drygt 80 personer som jobbar inom 
socialtjänst och familjehemsvård kom 
och fick höra Annika Leckström, som 
varit projektledare för Syskonstödet, 
presentera materialet och tacka de olika 
referensgrupperna. Det bjöds också på 
god frukost, livemusik och allsång. 

det har blivit väl mottaget och det 
märks att det är ett efterlängtat stöd 
i familjehemsarbetet. Vi har föreläst 
på konferenser, besökt socialkontor, 
skickat information till alla socialkontor 
i landet samt hållit ett webinarium. 
En väldigt rolig förfrågan kom från 
Socialstyrelsen som undrade om de 
fick använda delar av vårt material 
i ”Ett hem att växa i” som är en 
grundutbildning för alla nya familjehem 
i Sverige. Det sa vi med glädje ja till!  
Nu slutar projektet men vi hoppas att
Syskonstödet ska få leva länge och bli 

Lyckat projekt får  
nationell spridning
Vårt arvsfondsprojekt Syskonstödet har gått i mål 
efter tre år. Syskonstödet är ett informations- och 
stödmaterial för familjehemmens biologiska barn. 
Under tre år har vi, med hjälp av referensgrupper 
med barn, unga och professionella, skapat ett 
gediget kunskapsmaterial. Materialet vänder 
sig i första hand till de biologiska barnen men är 
också riktat till socialtjänst och andra som möter 
familjehem samt familjehemsföräldrarna.  
Allt material är samlat på syskonstodet.se  
och är gratis och tillgängligt för de som vill.  

TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: SANDRA MALMTOFT

 Jag tycker det är ganska roligt när man kan lära 
dom saker och så, och hjälpa dom. Det är inte 

bara föräldrarna som hjälper, utan det är jag också.”

Det kan vara bra att veta att det troligtvis 
kommer att dyka upp utmaningar. Om vi barn 

får veta mer om det placerade barnet och hur det är att 
vara familjehem, blir det lättare att lösa problemen.” I början mådde jag dåligt. 

Kände mig som en gäst i 
mitt eget hem. Men det är en chans 
att få hjälpa någon annan. Att 
vara familjehem är ett ansvar som 
jag inte visste om jag skulle klara 
av. Man ska ha tålamod. Allt man 
investerar i tid och kärlek får man 
tillbaka, men inte på en gång.

”
Från Syskonstödets releasefest i mars 2023.

Jag är oerhört 
stolt över att 

Räddningsmissionen, 
som är en ganska liten 
familjehemsaktör, har 
lyckats att ta fram ett 
så gediget, snyggt och 
användbart material som 
så många i Sverige redan 
känner till och använder. 
Vi har fått göra skillnad 
för familjehemsvården i 
Sverige. Det är stort!

”
Jenny Axebrink 

Ansvarig Räddningsmissionens 
familjehemsverksamhet

För några år sedan hade vi ett par familjer som var nya i 
sina uppdrag och barnen i familjehemmen tyckte att det 

var utmanande. I samtal med dessa barn, eller tonåringar rättare 
sagt, insåg vi att de brottades med liknande frågor och känslor. 
Då funderade vi på om vi inte skulle låta ungdomarna från de olika 
familjerna träffas. Vi bjöd in dom till en träff, men vi visste inte riktigt 
hur samtalen skulle landa och vad det skulle bli av det. Men det blev 
ett så fint och givande möte. Det visade sig att de hade väldigt stort 
utbyte av varandra. De bytte tankar och känslor och upplevelser. Där 
och då var det någon som sa: detta är så bra, varför får inte alla det 
här? Då väcktes en tanke hos oss att vi kanske ska göra någonting 
som fler kan ta del av. Så startade projektet som nu är Syskonstödet.

”
Annika Leckström 
Projektledare Syskonstödet

Ord från barn och unga från Syskonstödets referensgrupp
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Under 2023 har viljan att engagera sig som företag 
ur ett CSR-perspektiv varit påtaglig och utgjort 
en gynnsam effekt för våra verksamheter. Det är 
glädjande att se våra företagsvänner visa ett stort 
intresse för Räddningsmissionens arbete även på ett 
strategiskt plan. Engagemanget har vuxit så stort att 
vi valt att implementera en ny högstanivå bland våra 
företagsvänner. På denna nivå tillkom under 2023 
Wallenstam, Elof Hansson, Greencarrier och Liseberg.

Framtidspartner - ny högstanivå 
bland våra företagsvänner

Under 2023 skickade stiftelseavdelningen 
930 ansökningar och fick totalt 93 
inbetalningar från stiftelser. Detta är en 
ökning från 81 stiftelseinbetalningar från 
2022, vilket känns fantastiskt. Det totala 
beviljade beloppet från stiftelser är därmed 
högre än någonsin och vi ser att det bland 
annat beror på fler nya stiftelsegåvor, 
höjningar från befintliga stiftelser och att 
fler stiftelser väljer att ge flera år i rad. 

Rekordbelopp från  
stiftelser beviljat

Trots det oroliga världsläget, lågkonjunktur och inflation har vi återigen slagit insamlingsrekord.  
Hela 37 miljoner samlades in under 2023! Många av våra givare har valt att fortsätta sina lokala engagemang, 
vilket är otroligt glädjande att se. Därför vill vi rikta ett extra stort tack till alla givare som varit med oss under 
året som gått. Med er hjälp har vi kunnat fortsätta vårt arbete med såväl akuta, långsiktiga och förebyggande 
insatser för att göra vår stad till en medmänskligare plats för alla. 

Tack till alla privatgivare, månadsgivare, swishgivare, företagsvänner, 
församlingar, stiftelser och andra organisationer som stöttat oss under 2023.  

Årets tacksamhetsrapport
Insamling och kommunikation

Stöd till områdesarbete  
och fritidsaktiviteter 

Läxhjälp, personalförstärkning, 
trygghetsskapande åtgärder och 
meningsfulla fritidsaktiviteter.

Friskvård

Fokus på träning och hälsa i en trygg 
och god gemenskap för personer i 

social utsatthet. 

Stöd till personer i hemlöshet  
Frukostcafé, jourboende, Gatukyrkan, 

hjälp med varma kläder, dusch 
och hygien, samtalsstöd och 

myndighetskontakter, utflykter, 
aktiviteter och evenemang.

Stöd till  
personer utanför  

trygghetssystemen

Stöd och hjälp i kontakter 
med skola, myndigheter och 

sjukvård, akut hjälp med 
kläder, mat och hygien.

Stöd till barn och unga med en 
frihetsberövad anhörig 
Samtalsstöd till både barn och vuxna, 
skapande verksamhet, sommarläger, 
temakvällar och utflykter.

Kvinnor i utsatta 
livssituationer  

Trygga mötesplatser, 
samtalsstöd, hjälp 

med kläder och 
hygienartiklar.

Hit går våra
insamlade medel

Kultur- och  
musikverksamhet

Svängdörren, en trygg och kreativ 
mötesplats för barn, unga och vuxna. 

Privatpersoner gav minst 
en gåva under 2023

26 052
Månadsgivare  

tillkom under 2023

1491
Företagsvänner har 
bidragit under 2023

172

Artisten Jennifer Götvall gav 
tillsammans med David Levinsson, 
Simon Ljungman och Magnus 
Boqvist, ut en varm och tänkvärd 
jullåt de skrivi där samtliga 
intäkter donerades till oss på 
Räddningsmissionen. Initiativet 
uppmärksammades även i P4 
Göteborg där låten spelades live 
och vår direktor Emil berättade 
om vårt arbete.  
 
Tack för ett fantastiskt fint  
och kreativt initiativ!

Musik som  
gör skillnad

”I slutet av 2023 nådde vi upp till 4 002 personer 
som varje månad skänker en gåva, vilket är helt 
fantastiskt. Tack vare alla personer som kontinuerligt 
ger får vi en stadig ekonomisk grund för att hjälpa 
människor i utsatthet i Göteborg. Tillsammans 
kommer alla dessa personer att bidra med över 7 
miljoner kronor under 2024, det ser vi fram emot!  

Stort engagemang bland månadsgivare

- Sarah Blomén, insamlingsansvarig för privatgivare

Enligt tradition 
uppmärksammade vi 
Giving Tuesday och 
Frukoströrelsen för sjätte året 
i rad. Kampanjen, som är en 
motrörelse till Black Friday, 
uppmuntrar till givande 
istället för konsumtion och i 
år engagerade sig hela  
12 631 personer. Detta visar på en 
fantastisk drivkraft bland våra givare att vilja bidra till en 
bättre livssituation för människor i utsatthet. Givmildheten 
visade sig också i form av att snittgåvan ökade från 81 
kronor 2022 till 110 kronor 2023. Fantastiskt resultat!

Ökad snittgåva under  
Giving Tuesday

Härifrån kommer våra insamlade medel

Företag19%

Allmänheten, församlingar, 
arv och testamenten41%

40%
Stiftelser och fonder
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Medarbetare, huvudmän  
och volontärer

2023 hade Räddningsmissionen

huvudmän
34

volontärer
268

medarbetare
266

På årsstämman 2023 välkomnade vi en ny huvudman:

Betelförsamlingen Brännö Asperö
Vi är så glada att se att fler församlingar i 
Göteborg vill jobba för en varmare stad!

Räddningsmissionen har för närvarande 34 kristna 
församlingar i Göteborg med omnejd som sina huvudmän. 
Målet är att genom gemensamma värderingar och stärkt 
samverkan, för och tillsammans med lokala församlingar, 

vara en organisation som verkar för att det diakonala 
arbetet i Göteborgsområdet växer. Vi ser gärna fler aktiva 

huvudmän som delar våra värderingar!

Nya huvudmän

”Att vi ser alla som jämnbördiga människor, 
med allt vad det innebär. Oavsett om man är 
besökare, klient, personal eller chef. Vi har olika 
roller och ansvar i situationerna där vi möts, 
men inte olika värde.”

”Att vi jobbar prestigelöst, tillsammans. Att vi hjälps 
åt när det behövs. Och att det finns utrymme att 
dela personliga tankar, problem och glädjeämnen.”

”Vi gör inte skillnad på vi och dom, vi möter 
människor med ödmjukhet och kunskap om 
alla livets upp- och nedgångar. Vi är inte rädda 
för att gå nära och prata med människan 
bakom en missbrukare eller en fängelsekund.”

”Vi försöker att alltid möta människor 
precis där de är, med vetskapen om att 
alla kan hamna där.”

Under året har vi fått fira två fantastiska medarbetare som 
jobbat på Räddningsmissionen i hela 20 år! 

Cia Hansson började jobba som behandlingsassistent på ett 
av våra boenden och är idag Volontäransvarig. Nadia Hansson, 
som till största del jobbat på ekonomiavdelningen, har även 
jobbat en sväng på Maträtt och vårt tidigare boende Vasabo. 

Vi är så glada att ni väljer och bidrar till Räddningsmissionen, 
tack för alla år ni varit hos oss hittills! Vi hoppas på och ser 
fram emot ännu fler tillsammans med er!

Cia Hesselgren Nadia Hansson

Under året har vi genomfört pulsmätningar hos vår 
personal med främsta syfte att ge ytterligare ett stöd för 
chefer att följa medarbetares arbetsmiljö. Sex mätningar 
har skickats ut per år för att skapa samtalsunderlag inför 
personalmöten. Snittet för svarsfrekvensen under 2023 
var 72%. En pulsmätning visade att:

9 av 10 medarbetare på 
Räddningsmissionens anser att 

arbetet de gör känns meningsfullt

Medarbetare om vad våra värdeord betyter för dem
Möten i ögonhöjd

– Det roligaste med jobbet är att det 
händer saker hela tiden, säger Maria 
om Hjärterum, Räddningsmissionens 
verksamhet som arbetar för 
att motverka den strukturella 
hemlösheten. Den ena dagen är inte 
den andra lik. Sedan gillar jag alla 
möten med olika människor och att få 
lösa problem och utmaningar.  

Det märks tydligt att Maria är 
lösningsorienterad. När hon svarar på 
frågor om vad hon gillar med sitt jobb 
pratar hon mycket om utmaningar, 
att inte ge upp och att försöka hitta 
lösningar på allting. 

– Jag säger aldrig att jag inte vet när 
jag får frågor som jag inte har koll på. 
Jag tänker att jag kan lära mig och 
försöker alltid göra mitt bästa för att 
kunna hjälpa till. Jag ger mig inte i 
första taget. 

Marias engagemang går inte att 
ta miste på och hon berättar att 
det ibland är svårt att släppa de 
människoöden hon möter. 

– Ibland lämnar jag ut mitt privata 
mobilnummer. I fall det krisar sig och 
någon behöver akut hjälp och inte får 
tag i någon annan. Arash, min chef, är 
inte så glad för det, men han ringer på 
det numret själv också, skrattar Maria.  

Maria är ursprungligen från Belarus 
och har stor nytta av att kunna prata 
ryska i sitt jobb, eftersom Hjärterum 
hjälper många flyktingar från Ukraina 
att hitta nya hem i Göteborg. 

Maria började med att jobba 
nätter på Räddningsmissionens 
transitboende i Hovås. Sedan flyttade 
hon med när anvisningsboendet 
i Lillekärr startade, och nu är hon 
koordinator på Hjärterum. 

– Mitt jobb handlar om att matcha 
familjer som söker bostad med 
hyresvärdar och hjälpa till med både 
det praktiska och administrativa som 
har med inflyttningen att göra. Det 
är en utmaning, men samtidigt roligt 
och meningsfullt att vi se tydliga 
resultat av det vi gör.  

Maria kom till Sverige från Belarus 
som 15-åring. Hon har tidigare 
jobbat som undersköterska och 
även pluggat kommunikation på 
universitetet i Halmstad.  

– Dessutom har jag några poäng som 
grundskolelärare. Ja, jag är otålig 
av mig, skrattar Maria. Det blev lite 
tråkigt och gick långsamt, så jag 
sökte mig vidare.  

Möt Maria Pasko - koordinator på Hjärterum
Maria berättar att hon trodde 
att hennes liv i Sverige skulle se 
annorlunda ut, men är också noga 
med att påpeka att hon är tacksam 
över hur det blev.   

– Jag har alltid försökt ta tillvara de 
möjligheter jag fått i mitt liv och sökt 
mig till sammanhang där jag trivts. 
Om man vågar och är öppen tror 
jag att saker kommer att hända som 
vägleder dig rätt.  

Det är svårt för Maria att välja en 
specifik höjdpunkt under 2023, men 
anvisningsboendet i Lillekärr ligger 
henne varmt om hjärtat. 

– Det blev verkligen ett fint boende 
där och det är så härligt att se hur 
bra familjerna trivts där. Sedan har 
fyra bebisar fötts av mammor på 
våra boenden och det är ju också 
fantastiskt att ha fått varit med om 
det. 

När det gäller framtiden vill 
Maria gärna jobba kvar på 
Räddningsmissionen. 

– Jag vill gärna vara med och utveckla 
verksamheten, jag har idéer om hur 
vi kan göra det. Och jag vill ha nya 
utmaningar och lära mig nya saker! 
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– Vi möter människor som befinner sig 
i tillfrisknande, som har kämpat hårt 
för att ta sig ur olika typer av missbruk 
och svåra livssituationer. Som ett 
steg vidare är det viktigt att befinna 
sig i friska och sunda gemenskaper, 
berättar Kristofer Engstedt, 
samordnare för Räddningsmissionens 
Friskvårdscenter. 

Gymmet är fyllt av ljud och människor. 
Någon promenerar på löpbandet, och 
någon annan får tips på övningar som 
är skonsamma för knäna. I ett hörn 
står en grupp och pratar. Om livet. 
Både om det som varit tufft, men 
också om det som varit bra. Kristofer 
går runt och hälsar på alla han möter. 

”Tjenare kompis, vad roligt att se dig 
här!” Många high fives delas ut. Det 
är måndagkväll och människor i alla 
möjliga åldrar och livssituationer har 
samlats för att träna tillsammans. Här 
får deltagarna bland annat möjlighet 
till löpning, cirkelträning eller ett pass i 

gymmet. Om man bara vill komma för 
att prata går det också bra. 

– Vi vill att det här ska vara en plats 
med låga trösklar och högt i tak, 
genom en kultur byggd på människor 
som välkomnar och engagerar sig för 
varandra, berättar Kristofer. 

Friskvårdscentret är en ny satsning 
inom Räddningsmissionen som 
genomförde sina första pilot-tillfällen 
i mars 2023. Många människor kom 
för att vara med och det märktes 
snabbt att centret fyllde ett behov 
av gemenskap och samhörighet. 
Sponsorer slöt upp för att stötta 
projektet och volontärer rekryterades. 

En gemenskap som bygger fysiskt 
och psykiskt välmående 

Visionen för Friskvårdscentret är 
träning som bygger gemenskap och 
bidrar positivt till både fysiskt och 
psykiskt mående. 

– Vi vet hur otroligt viktigt det är med 
friska miljöer när man aktivt jobbar 
för att ta sig ur missbruk. Deltagarna 
får möjlighet till fysisk aktivitet och 
rörelse och kan samtidigt bygga 
sunda relationer med personer som 
kan stötta dem i deras tillfrisknande. 

Lyckad lansering av  
Räddningsmissionens Friskvårdscenter

TEXT: SANDRA MALMTOFT / FOTO: EMMY LECKSTRÖM OCH SANDRA MALMTOFT

En plats där alla är välkomna. Där fokus läggs minst lika mycket på den psykiska hälsan som 
den fysiska styrkan. Där vänskaper bildas och nya riktningar i livet utstakas. Den platsen 

finns, och heter Räddningsmissionens Friskvårdscenter. Här träffas människor för träning och 
gemenskap i en miljö med låga trösklar och högt i tak. För att förändra sitt liv. Eller för att helt 

enkelt ha någon att prata med.  

Att bli eller hålla sig frisk handlar minst lika mycket om det 
psykiska som det fysiska måendet. Så egentligen är det inte 
träningen i sig som är i fokus, det är gemenskapen och det 
faktum att alla är välkomna som är det viktiga. Den fysiska 
aktiviteten är en stor bonus i det hela, menar Kristofer. 

Kristofer berättar att många kommer för att bara kolla in vad 
som händer och hänga lite. Kanske ta en kaffe. Men efter en 
eller två gånger brukar de vara med och träna. 

– Många är reserverade när de kommer, så det är viktigt att 
ta det i deras takt. Men eftersom vi har träningskläder och 
handdukar att låna ut, så finns det till slut inget hinder för 
dem att haka på. Och hittills har vi inte tappat någon som har 
kommit hit, berättar Kristofer stolt. 

Det finns en kärna på ca 25 personer som kommer till 
Friskvårdscentret varje vecka. Under året har verksamheten 
haft cirka 100 unika besökare. 

– Under året har vi nått många olika målgrupper, men jag 
hoppas att vi blir ännu fler i framtiden. Det är ju tyvärr många 
människor som lever i ensamhet och isolering och vi ser att 
detta är ett sätt att ta sig ur en sådan situation. 

 

Volontärerna bär verksamheten 

Cia Hesselgren är volontäransvarig på Räddningsmissionen 
och hon är mycket glad och tacksam över Friskvårdscentret 
och vad det får betyda för både gäster och volontärer. 

– Det här är en urtypisk Räddningsmissionsverksamhet, menar 
Cia. En öppen mötesplats där alla är välkomna. En sund 
gemenskap där man tränar i sitt eget tempo och där det finns 
träningskläder, handduk och tvål. Och träningskompisar! 

På Friskvårdscentret finns 7-8 volontärer med varje gång. De 
fungerar som värdar, men några av dem är också instruktörer 
på gymmet. Gemenskapen och relationerna betyder mycket 
för volontärgruppen, menar Cia. 

– Volontärerna är ett unikt team i olika åldrar med olika 
bakgrund, berättar hon. Vi är som en liten familj. När vi är 
trygga skapar vi trygghet för besökarna. Den här verksamheten 
hade inte varit någonting utan volontärerna, avslutar Cia.  

Ett friskvårdscenter för hela Göteborg  
Här kan människor i tillfrisknande från till exempel missbruk 
eller beroendeproblematik komma och träna, träffa människor 
och skapa sammanhang. Träningen har varit öppen under två 
dagar i veckan på Slottsskogsvallens idrottscenter och senare 
under året på Friskis & Svettis i Majorna. 

Läs mer på raddningsmissionen.se/friskvardscenter 

”Det här ska 
vara en plats 
med låga 
trösklar och 
högt i tak.

”I 30 år har jag 
tänkt att jag ska 
förändra mitt  
liv - imorgon.  
Idag är imorgon.  
Nu är jag här.
Deltagare Räddningsmissionens  
Friskvårdscenter

Kristofer Engstedt 
Samordnare Friskvårdscentret
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Tillsammans är vi  
Räddningsmissionen

För oss räknas varje möte med varje människa. Vårt arbete bärs upp av stunder av 
glädje och hopp. Små framsteg ligger till grund för de stora kliven framåt.  

Vi kommer aldrig sluta kämpa för att göra vår vision till verkliget:

Ett värdigt liv för alla!

”Vi har varit familjehem i många år, för olika 
uppdragsgivare, men de senaste åren med 

Räddningsmissionen har varit de bästa. Bara 
att vår konsulent ringer och frågar hur vi mår, 
utan att ha något annat ärende, det är något 

vi inte har varit med om tidigare.”
  

– Familjehemsförälder 

”Det finaste som finns är när 
eleverna kommer in i mitt rum och 

bara vill sitta ner en stund och 
småprata om livet.”

- Linda, kurator och Communityansvarig  
Communityskolan Tynnered

”Jag känner tröst när jag kommer 
till Soppmässan. Det är fint att få 
lite varm mat också. Och kanske 

upptäcka lite om Jesus.”

  – Deltagare soppmässan 

”Jag älskar Solrosen, 
familjelägret här är det 

bästa på hela året!”  
 

– Pojke 9 år

”Att jobba på MatRätt har förändrat mig som 
männniska, genom en ökad ödmjukhet, genom 

möten med kunderna och genom att få vara med 
och vara snäll mot vår planet. Jag känner mig 

gladare och sover gott om natten.”  

-Johan, volontär på MatRätt

”Jag hade nog hamnat på gatan om inte 
Hjärterum hade hjälpt mig med en bostad, 
jag är så glad att jag fått den här chansen”

 
– Hyresgäst via Hjärterum 

”Hur mycket svårt vi än möter i livet 
så finns det alltid hopp, och den 

inställningen gör mig stolt över att arbeta 
på Räddningsmissionen.”  

- Medarbetare på Agora

”Att komma till er på 
MatRätt är som att komma 
hem till en stor familj, man 

vill inte gå härifrån”
 

- Arbetstränare på MatRätt

”När vi sitter ner och pratar är 
det som om inte fängelset fanns. 
Vi är som gamla goa vänner som 

möts för en fika ute på stan, ni 
ser oss som vanliga människor.” 

 
 

- Intagen på häktet

”Det känns tryggt på 
boendet, här känner jag 

mig aldrig ensam.”  
– Boende på Boende Vasa 

”Vi vill tacka er alla för 
ert stöd och att ni har 

förtroende för oss! Äntligen 
ser framtiden ljus ut!” 

 
- Deltagare på Ability 

”För första gången på många år har 
jag varit nykter flera månader, det 
hade jag inte klarat utan er hjälp.” 

 
- Gäst på frukostcafé Vasa

“Alla hos er var så fantastiska  
under tiden vi bodde där och har 

gjort ett fint avtryck hos oss” 

- Förälder som bott på HVB-hemmet Villa Wingö

“Jag gillar dig. Du har snälla 
ögon och ett snällt leende. 

Du dömer inte.” 
 

- Deltagare på Samhällsstöd
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BARNRÄTTSPRINCIP 1

Vi möter barn med 
respekt och med 
närvaro i mötet.

MÖTEN I 
ÖGONHÖJD

BARNRÄTTSPRINCIP 2

DELAKTIGHET
Barn ska få vara delaktiga 
i beslut som rör dem, den 
verksamhet, den miljö och 
de aktiviteter de rör sig i.

BARNRÄTTSPRINCIP 3

MEDARBETARE
Medarbetare som möter barn i våra 

verksamheter ska ha utbildning 
och kompetens som gör att de 
kan ha förståelse för barnets 

behov och situation.

BARNRÄTTSPRINCIP 4

VI LYSSNAR
Vi skapar förutsättningar för att 

barn i alla åldrar ska ha möjlighet 
att i olika former uttrycka sig. 
Vi är beredda att lyssna och ta 

barnen på allvar.

BARNRÄTTSPRINCIP 5

MILJÖ
Miljöer i våra verksamheter 
ska vara tillgängliga, säkra 
och inbjudande för barn i 

alla åldrar.
BARNRÄTTSPRINCIP 6

INFORMATION
Information som berör barn 

ska vara anpassat till barnets 
ålder och ges på ett sätt så 

att barnet kan förstå.

BARNRÄTTSPRINCIP 7

KONTINUITET
Verksamhet som riktar sig mot 
barn ska sträva efter att vara 

organiserad för att tillförsäkra 
barnet kontinuitet.

BARNRÄTTSPRINCIP 8

UTVECKLING
Vi ska verka för att skapa 
möjligheter för barn att 
utvecklas och stärkas.

Räddningsmissionens 
Barnrättsprinciper

En barnrättsorganisation
Räddningsmissionen är en barnrättsorganisation och för oss innebär det att 
barns rättigheter ska genomsyra allt vi gör. 2023 har varit ett händelserikt år där 
barnrättsfrågor fått ta extra plats i flera sammanhang inom organisationen, allt från 
medarbetardagar, till personalledarsamlingar och workshops med personalgrupper. 
Fler barn än någonsin finns inom Räddningsmissionens verksamheter, vilket innebär att 
arbetet med barnrättsfrågor aldrig varit viktigare. 

För att skapa hållbarhet i Räddningsmissionens barnrättsarbete finns Styrgrupp barn, en tvärgrupp med representanter 
från organisationens olika områden. Styrgruppen höll sitt första möte 2015 och har sedan dess bland annat arbetat 
fram Räddningsmissionens åtta barnrättsprinciper samt utvecklat kunskapsmaterial till dessa. Under 2023 har 
Styrgrupp barn utökats med sju nya representanter, vilket innebär att gruppen nu har en bredd av representation. 
Tvärgruppen har under året samlats vid sju tillfällen, där största fokus legat på att färdigställa och implementera 
organisationens barntrygghetspolicy. Policyn beskriver Räddningsmissionens förebyggande arbete för att minimera 
riskerna att barn kommer till skada inom våra verksamheter och den redogör för hur vi ska agera för att skydda barn 
som har eller misstänks ha kommit till skada. Policyn fastslår dessutom att Räddningsmissionen är en seriös aktör när 
det gäller att tillgodose barns rätt till trygghet och skydd.

Policyn antogs av styrelsen i maj månad och implementeringsarbetet har pågått under hela 2023. Under hösten har 
Styrgrupp barn formulerat policyn i ett kortfattat och lättläst format, med syfte att tillgängliggöra policyns essens för 
de barn vi möter. Texten har tryckts på en skylt och ska hängas upp i Räddningsmissionens verksamheter där vi möter 
barn. Styrgrupp barn ser fram emot fortsatt arbete med detta under 2024!

”Det har funnits interna riktlinjer och 
rutiner länge. Det känns bra att den 
nya policyn förstärker, samlar och 
uppdaterar tidigare arbetssätt.”  
- Ida Jansson, socialarbetare som arbetar med  
   barnrättsfrågor inom Räddningsmissionen

Till dig som är barn: 
Du är viktig och här har du rätt att känna dig trygg.

Om du inte känner dig trygg, eller om någon gör dig illa, berätta för en vuxen. 
Vi lyssnar på dig och hjälper dig om du behöver det.   

1

2

3

Till dig som är vuxen: 
Du har ansvar för detta!  

!



Bli månadsgivare
Ett enkelt och smart sätt att stötta oss kontinuerligt.  

Läs mer om hur du gör på  
raddningsmissionen.se/manadsgivare

 
Skänk direkt

Skänk ett valfritt belopp direkt via  

swish, postgiro eller bankgiro.  

Swish: 900 44 41 
Postgiro: 90 04 44-1 
Bankgiro: 900-4441 

 
 

Följ oss på sociala medier!
Häng med på vad som händer i organisationen  

genom att följa oss på sociala medier. 

 
Bli företagsvän 

Vill du bli en av våra företagsvänner?  

Läs mer på raddningsmissionen.se/foretag 
 

Bli volontär 

Vi söker alltid efter fler volontärer!  
Våra lediga uppdrag hittar du på vår hemsida: 

raddningsmissionen.se/volontar

Var med och bidra till 
ett varmare Göteborg!

Räddningsmissionen Räddningsmissionenraddningsmissionen

Läs mer om oss på www.raddningsmissionen.se


