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Det är svårt att inte börja denna årskrönika med att 
kommentera utvecklingen i världen de första månaderna 
2025. Sedan vi skrev förra årets krönika har världen blivit 
osäkrare och mer turbulent. Vi lever nu i en tid där demokratin 
tycks vara på reträtt, där valresultat inte respekteras och där 
mänskliga rättigheter förlöjligas. Och där ledare för det som har 
setts som den fria världen inte längre tycks värna demokrati och 
nationella gränser. I skrivande stund är det svårt att inte betrakta 
världen utan en känsla av att mörkret är på intåg. 

Turbulensen i världen syns också i vårt land. Också här 
utmanas demokratin. I de väljargrupper där valdeltagandet 
var som lägst vid förra valet minskade också valdeltagandet 
som allra mest. Skjutningar och sprängningar fortsätter att 
plåga landets städer och arbetslösheten har bitit sig fast runt 
10 procent. Demografin utmanar, vem ska ta hand om våra 
äldre, och vem ska betala för det?  

Sedan andra världskriget har vi drömt om en fredligare 
värld, att vår del av världen aldrig mer skulle behöva uppleva 
krigens fasor igen. Vi byggde upp institutioner som skulle 
föra världen tillsammans, vi hade en dröm om mänskliga 
rättigheter som skulle ge varje människa värdighet och frihet, 
vi arbetade för att demokratin skulle sprida sig till världens 
alla hörn. Vi levde i tron på en framåtskridande värld i många 
aspekter, inte minst fred och en fungerande välfärd. 

Det är lätt att just nu känna vanmakt inför utvecklingen och 
bli passiv. Att bygga en kokong över sina allra närmaste. 
Men kanske är det precis just nu vi behöver agera för att 
vara ännu närmare varandra? Kanske är det nu vi måste 
lämna mobilens dygnet runt-uppdateringar och göra något 
konkret? Det är nu vi behöver varandra. Det är nu vi behöver 

sörja och gråta, men också organisera oss, göra motstånd, 
skapa hopp.  

För 150 år sedan var Sverige ett land i armod med en 
befolkning som höll på att supa ihjäl sig. Men eländet 
ledde till att människor vaknade och organiserade sig. 
Frikyrkorörelsen uppstod, predikade omvändelse och bättring, 
byggde samhällsinstitutioner och lade en grund för Sveriges 
demokratiska utveckling. Emigrantmissionen, föregångaren 
till Räddningsmissionen, såg dagens ljus på 1870-talet 
vid Göteborgs kajer för att hjälpa utmärglade emigranter 
till ett värdigt liv. Fackföreningsrörelsen, arbetarrörelsen, 
nykterhetsrörelsen och väckelserörelsen formade tillsammans 
om hela vårt samhälle till ett av världens rikaste och mest 
jämlika länder.  

Det är nu vi måste försöka göra något liknande, organisera för hopp 
och medmänsklighet. Att enbart förbanna mörkret är inte tillräckligt. 

På Räddningsmissionen lever vi med visionen att göra det här 
samhället bättre. Vårt uppdrag enligt våra stadgar är diakonal 
mobilisering, och varje dag arbetar vi för att inkludera fler 
människor i vår rörelse. Varje dag möter vi människor som 
hamnat i skruvstäd de inte kan komma ur. Varje dag får vi arbeta 
för att människor ska bli upprättade, få tillbaka livsgnistan och 
kunna resa sig igen. Är du orolig över världen? Börja med att 
göra något litet och konkret. Engagera dig i en församling, i 
ett politiskt parti, i stadsdelens nattvandringar. Kom till oss, vi 
behöver dig! Vi kanske inte kan rädda världen, men genom att 
göra något litet kan vi åtminstone ändra kursen på samhället 
några millimeter i en bättre riktning. Det till synes lilla du bidrar 
med kan vara värt allt för din nästa. Tillsammans fortsätter vi att 
mobilisera för medmänsklighet i en mörk tid! 

Omslagsbild

På Vasagatan ligger vårt frukostcafé för personer i 
hemlöshet och utsatthet. Hit kommer ungefär 100 
gäster om dagen för att äta frukost, värma sig och 
delta i gemenskapen. Susanne och Jesper är två av 
våra medarbetare på caféet. 

– Tänkt dig när du gått ute hela natten eller vaknar 
med ångest. Då finns vi där med frukost, en dusch 
och kanske ett ombyte, berättar Susanne. 

– Caféet har jobbat fram en kultur som handlar 
om att alla är välkomna. Oavsett vilken situation 
någon befinner sig i har man respekt för varandra. 
Vi ifrågasätter inte var gästerna kommer ifrån eller 
om de hör hemma här. Vi möter alla i ögonhöjd, 
säger Jesper.

Bild: Sandra Malmtoft

Joakim Hagerius 
Ordförande Räddningsmissionen

Tidningen Din Nästa
Fyra gånger om året ger vi ut vår tidning Din Nästa. 
Där berättar vi om människor, möten och händelser 
inom Räddningsmissionen. I varje nummer kan du 
läsa om medmänniskor som på olika 
sätt bidrar till ett värdigt liv för alla i 
vår stad.  

Läs tidningen och beställ ett  
kostnadsfritt prov-exemplar här!

Emil Mattsson 
Direktor Räddningsmissionen

Mobilisering i en mörk tid
ORDFÖRANDE OCH DIREKTOR HAR ORDET
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Över hundra år av 
medmänsklighet
Vår historia tar sin början på kajerna i Göteborgs 
hamn i början av 1900-talet. Emigrantmissionen 
lindrade nöden bland alla de människor som 
samlats för att gå ombord på Amerikabåtarna.

När emigrantströmmen sinade fortsatte 
hjälpen till hemlösa och utslagna i stadens 
hamnkvarter runt Nordstan och kring 
Järntorget. 1952 bildades Stiftelsen Hjälp åt 
Hemlösa – Göteborgs Räddningsmission. I 
huset på Husargatan i Haga kunde man få ett 
värmande mål mat eller ett par begagnade skor. 
I hamnen fanns möjlighet att övernatta i en av 
Fyrbåksexpressens sovvagnar.

Under åren har organisationen utvecklats 
vidare och idag är Räddningsmissionen en 
bred organisation med verksamheter och 
huvudmän i Göteborg med omnejd. Vi har 
djupa rötter, formade av engagerade människor 
i nära relation med församlingar i Göteborg. 
Frivilligt engagemang, generösa gåvor och 
uthålliga böner har burit oss genom decennier. 
Räddningsmissionen ser annorlunda ut idag 
men fortsätter vara trogen sitt uppdrag och 
arbetar med Jesus som förebild och kraftkälla.

Vår vision utgår från tanken om att varje människa är unik och oändligt 
värdefull. Därför försöker vi, var vi än finns, att skapa goda gemenskaper 
där varje människa kan känna sig älskad och uppskattad.

Ett värdigt liv för alla
VÅR VISION

Vi vill vara en samhällsaktör som med självförtroende, prestigelöshet och 
stark förankring i tron, hoppet och kärleken gör positiv skillnad i samhället. 
Vi vill vara en motor i kyrkans diakonala, ekumeniska och samhälleliga 
arbete och navigerar med frimodighet i skärningsfälten mellan det 
offentliga, näringslivet, kyrka och civilsamhälle.

VÅR VERKSAMHETSIDÉ

- Diakonal handling
Det är handlingen som räknas. Därför vill vi göra handfasta och konkreta insatser för människor som finns i 
eller riskerar social utsatthet. Vi vill hjälpa akut men också leda vidare till långsiktig social förändring.

- Diakonal mobilisering
Om förändring ska ske behöver många vara med. Därför vill vi mobilisera den potentiella 
kraft som finns hos privatpersoner, i kyrkor, föreningsliv, företag och i det offentliga.

- Diakonal opinionsbildning
Vi vill föra en samhällspolitisk dialog som medverkar till positiva förändringar utifrån vår värdegrund. 
Vi vill vara goda lyssnare och ta människor på allvar. Vi vill också vara språkrör för de människor vi 
möter och skapa plattformar där målgruppen själv får komma till tals i frågor som angår deras liv.

VÅRT UPPDRAG
Våra stadgar fastslår att vi ska arbeta med diakonal handling, diakonal 
mobilisering och diakonal opinionsbildning. Med diakonalt arbete menas 
socialt arbete på kristen grund.
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Så här arbetar vi

Kvalitet

Vi vill i samverkan med andra finna innovativa lösningar 
för sociala utmaningar, som leder till långsiktig social 
förändring. Vi är rörliga och modiga, eftersom vi snabbt 
vill kunna mobilisera när nöden kräver. Vi arbetar för 
social inkludering i goda gemenskaper och ser på 
dem vi finns till för som aktörer med ansvar och vilja 
till delaktighet. Vi har stor tro på att samverka med 
andra. Det kräver ett arbetssätt där vi lyssnar på hur 
andra gör och en ödmjukhet inför andras kunnande, 
inför forskning och erfarenhet. Vi delar gärna ansvar för 
social förändring med församlingar, frivilliga, offentliga 
och privata aktörer. Vi vet att förändring tar tid och 
arbetar därför med uthållighet och tålamod.  

Räddningsmissionen är medlem i Giva Sverige och 
följer deras kvalitetskod för insamlingsbranschen. 
Tryggt givande innebär att vi står för kvalitet och 
professionalitet och bedriver insamling på ett tryggt, 
etiskt och transparent sätt.  
 
Räddningsmissionen är kontrollerad och godkänd  
av Svensk Insamlingskontroll.

I flera av våra projekt och verksamheter samverkar vi med 
privat sektor, offentlig sektor, akademin, företag och andra 
idéburna aktörer. Exempel är samarbetet med Göteborgs 
Universitet kring Studiestunden, eller Göteborgs Symfoniker 
kring vår orkesterverksamhet i Tynnered och Gårdsten.

Samverkan

Räddningsmissionens  
verksamhetsområden

Kvinnor i utsatta 
livssituationer
Vi erbjuder utsatta kvinnor olika former 
av stöd och hjälp, som mötesplatser, 
uppsökande arbete, skyddat boende 
och individuellt utformat stöd. Kvinnans 
behov står alltid i centrum. Vi arbetar 
också opinionsbildande för att sprida 
kunskap, och inte minst för att påverka 
attityder och värderingar.

•  Boendeplatser för personer utsatta för  
   människohandel 
•  Mötesplats Café Maja och Café Zita 
•  Uppsökande arbete  
•  Individuellt stöd

Solrosen
Solrosen är en verksamhet för barn 
och ungdomar med en familjemedlem 
som är eller har varit aktuell inom 
kriminalvården. I Sverige har cirka 
160 000 barn varje år en förälder som 
lagförs för brott, varav ca 30 000 barn 
har en förälder i fängelse eller inom 
frivården. Solrosen finns i Göteborg och 
Borås och erbjuder bland annat:

• Individuella kris- och stödsamtal och 
familjesamtal (finns även digitalt) 

• Gruppverksamhet för barn, unga och anhöriga  
• Mötesplats Solrosen där familjer kan träffas, 

skapa, äta och känna gemenskap 
• Läger och lovaktiviteter  
• Musikverksamhet 
• Uppsökande verksamhet mot  

Kriminalvårdens klienter på häkten och 
anstalter i Göteborgsområdet och Borås

• Följeslagarverksamhet 

Barn och familj
Alla barn i Göteborg har inte samma
förutsättningar när det gäller boende,
uppväxt, nätverk, fritid och rättigheter. 
Därför arbetar vi med att skapa goda 
mötesplatser, hållbara relationer och 
kreativ utveckling där barnen och 
barnrättsfrågor är i fokus.

• Familjehemsvård
• Framtidsspår – anpassade  

gymnasiestudier för unga vuxna 

Gatukyrkan  
och diakoni
Genom Gatukyrkan bjuder vi in 
människor till samtal och vägledning, 
gudstjänst och bön. I den öppna 
verksamheten har vi egna pastorer, 
samt samarbetar med anställda hos 
våra huvudmän. Gatukyrkan inkluderar 
också tre NAV-pastorer som möter 
frihetsberövade på häkten och 
anstalter med andlig vård och samtal. 

• Möten och samtal med människor 
• Nätverkande med olika kyrkor i Göteborg 
• Soppmässor  
• NAV-pastorer 

Hemlöshet  
och boende
Vi jobbar både förebyggande, akut 
och långsiktigt för att stötta, hjälpa 
samt skapa varaktig förändring av den 
enskildes villkor.

• 35:an – akutboende för hemlösa
• Frukostcafé Vasa - för personer i hemlöshet  

och social utsatthet
• Ability - Recoveryprogram
• Caroline - boende för äldre kvinnor i hemlöshet 
• Boende Vasa - boende för människor i  

missbruk och samsjuklighet
• Hjärterum - förmedlar boende mellan  

privatpersoner och peroner i strukturell 
hemlöshet

• Friskvårdscenter

• MatRätt
• ResursRätt
• Arbetsintegration

Socialt 
företagande
Socialt företagande utvecklar hållbara 
modeller för att förbättra villkor för 
människor samt för att minska påverkan 
på miljön. Genom att motverka 
matsvinn, tillgängliggöra mat för 
skäliga priser och sänka tröskeln till 
arbetsmarknaden bidrar vi till en mer 
hållbar omställning som både tar vara 
på, och omfördelar, samhällets resurser.

Läs mer om våra verksamheter på vår hemsida. 
www.raddningsmissionen.se/verksamhetsomraden

Social inkludering 
och migration
Inom området Social inkludering 
och migration jobbar vi med akuta 
insatser, samtidigt som vi har ett 
långsiktigt perspektiv på social 
inkludering för personer som befinner 
sig utanför välfärdssystemen. 

• Socialt Center - bashjälp och stöd
• Station Nord - övernattning 
• Arbete mot exploatering

Daglig verksamhet
På våra dagliga verksamheter möter 
vi personer med intellektuella 
funktionsnedsättningar som arbetar 
med bild-, scen- och ordkonst 
respektive olika medieformer. Vi tror 
på allas rätt att synas, bidra och vara 
delaktiga i det offentliga rummet och 
arbetar aktivt med att vara en självklar 
del av kulturarenan och media.

• Mediatorget daglig verksamhet
• Kulturlabbet daglig verksamhet

Communityarbete
Under flera år har vi arbetat med 
samverkan med andra aktörer för att lyfta 
områden med tuffa utmaningar. Ett viktigt 
fokus har varit att stärka barns möjligheter 
till likvärdig utbildning, att hitta sätt att 
arbeta långsiktigt för att stärka området 
och att arbeta rättighetsbaserat.

• Studiestunden - läxhjälpsverksamhet
• Meningsfull fritid och lovaktiviteter för barn
• Samhällsstöd
• Föräldramobilisering
• Svängdörrens kulturverksamhet

Gruppboenden
I våra gruppbostäder bor 
personer med psykiska 
funktionsnedsättningar. Målet är 
att ge stöd till dem som bor hos oss 
så att de kan få ett så självständigt 
och gott liv som möjligt. Vi arbetar 
med kreativa lösningar och med 
individens behov i centrum.  

• Styrmansgatans gruppboende
• Bellmansgatans gruppboende

Communityskolor
Våra två Communityskolor har 
fokus på kunskap och bildning 
genom kreativitet, kämparanda 
och höga förväntningar. Genom 
goda samarbeten med universitet, 
näringslivet och närområdet kan vi 
ge eleverna goda förutsättningarna 
för en bra framtid. 

• Communityskolan Tynnered (7-9)
• Communityskolan Gårdsten (F-9)
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fina stunder  
under 20246goda exempel 

från 20243
I våras blev vår lärare Anna Dahlberg på 
Communityskolan i Tynnered utsedd 
till Tynnereds bästa lärare! Anna är 
lärare i matte, NO-ämnena och teknik 
och har jobbat på Communityskolan 
sedan skolan startade för tre år 
sedan. Priset delas ut av Destination 
Tynnered för att uppmärksamma, 
uppmuntra och inspirera viktiga 
personer och verksamheter som genom 
sitt engagemang bidrar till en positiv 
utveckling i Tynnered. Grattis Anna!

En av våra klienter på Boende Vasa fick 
under året frågan om att föreläsa på 
en folkhögskola tillsammans med en 
personal från Boende Vasa. Han delade 
sina erfarenheter och gav en personlig 
inblick i vad det innebär att bo hos oss. 
Hans berättelse berörde många och 
visade hur rätt stöd och bemötande kan 
förändra liv. För honom själv blev det en 
stärkande upplevelse – att känna sig 
hörd och vara en del av något större. En 
dag fylld av stolthet, mod och inspiration. 

I mars öppnade vi äntligen vår tredje 
MatRättsbutik! Butiken finns på 
Wieselgrensplatsen och har under 
de första månaderna välkomnat 
många nya, nyfikna kunder. Genom 
placeringen av MatRätt på Hisingen 
kan vi nu erbjuda bättre tillgänglighet 
och kortare restid för många av våra 
medlemmar. MatRätt är en konkret 
verksamhet som har en positiv 
inverkan på både människor och miljö, 
något vi är väldigt stolta över.

På Solrosens årliga sommarläger 
får vi vara med och skapa ett 
sammanhang där barn, unga och 
vuxna ges möjlighet att knyta nya 
kontakter, göra roliga aktiviteter och 
skapa gemensamma minnen som 
får bäras med in i vardagen. Årets 
läger bjöd på sol, bad, aktiviteter och 
en workshop av en skrivpedagog 
som alla gärna var med på. Lägret 
uppskattades mycket av deltagarna.

I maj anordnade vi en vårsoaré för 
våra fantastiska volontärer inom 
Räddningsmissionen. Det blev en 
strålande sommarkväll med god mat, 
sång, härlig gemenskap och mycket 
glädje. Ett fint tillfälle att få visa vår 
uppskattning och säga tack till alla 
volontärer som som troget ger av sin 
tid, sina händer, ögon, öron och hjärtan 
vecka efter vecka. Tack alla volontärer, 
ni är verkligen helt fantastiska! 

Den 6 juni anordnades traditionsenligt 
Fiskebäcksloppet. Även detta år blev 
det en riktig folkfest! Över 900 löpare 
sprang något av de större loppen, 200 
barn sprang Miniloppet och många 
entusiaster stod längs vägen och 
hejade på. Loppet samlade in hela 275 
000 kronor som gick till vårt arbete för 
personer i social utsatthet. Stort tack 
till alla som sprang Fiskebäcksloppet 
och var med och bidrog till vårt arbete!

På Studiestunden i Tynnered, en frivillig 
läxhjälpsverksamhet där eleverna får 
möjlighet till stöttning i sitt skolarbete, 
jobbar Moa Gustavsson som samordnare.  

– Vi som är vuxna på Studiestunden 
finns där för att möta eleverna, läsa 
läxor ihop och uppmuntra dem att 
kämpa på och erövra ny kunskap.  
Alla som vill är välkomna till oss och vi 
bjuder alltid på mellanmål.   

Att Studiestunden finns på annonserad 
plats och tid varje vecka, hela terminen, 
skapar förtroende och förutsägbarhet, 
vilket i sin tur hjälper barnen att bygga 
relationer med trygga vuxna på plats.  

– Med goda relationer som plattform 
kan vi uppmuntra, stärka, utmana och 
motivera elever att jobba med sitt 
skolarbete och utveckla sin potential.  

Studiestunden sker i gott och nära 
samarbete med rektorer, klasslärare, 
Destination Tynnered, och skolvärdar 
från det kommunala projektet Skola 
som Arena.  

Moa

Christer Sjöling är volontär på 
Frukostcafé Vasa. Minst en gång i 
veckan beger han sig till Vasagatan 
för att förbereda frukost i köket och 
umgås med gästerna kring borden. 
Christer berättar att cafégästerna 
gärna visar uppskattning till 
volontärerna och personalen.

– De kommer och tackar och säger 
att ”ditt bemötande här har räddat 
min dag”. Det känns gott långt in i 
själen. Det är ju därför jag är där. 

Hans röst är lugn och trygg, men 
samtidigt väldigt engagerad.
 
– Huvudsaken är ju givetvis att 
jag serverar mat eftersom jag 
har den uppgiften, men att vara 
medmänniska för de som behöver 
det tycker jag är viktigt. Bara att 
titta dem i ögonen och säga att 
”tjenare, vad kul att du är här” kan 
betyda mycket, menar Christer.  
Jag går hit med stor tacksamhet.

Christer
VOLONTÄR PÅ FRUKOSTCAFÉET

I april började ResursRätt producera 
matlådor som säljs till ett förmånligt 
pris i våra MatRättsbutiker. Råvarorna 
består av livsmedel som inte kan säljas i 
butik, men som ändå funkar bra att laga 
mat på. Gabriella Wallquist jobbar som 
kock på ResursRätt och stormtrivs. 
 
– Att jobba på ResursRätt ger en 
möjlighet att låta fantasin skapa fritt 
samtidigt som man gör skillnad för en 
annan människa och miljön. Det är en 
häftig känsla och ett väldigt coolt jobb 
att ha.  

– Vi får ofta höra från kunder som 
berättar hur mycket de färdiglagade 
matlådorna betyder för dem. För 
många är en näringsrik måltid ingen 
självklarhet, men tack vare ResursRätt 
blir det möjligt.  

– En kvinna berättade att hon köper 
extra matlådor för att kunna bjuda 
sin väninna på middag. De träffas på 
helgen och delar på en matlåda – en 
enkel men värdefull stund tillsammans. 

Gabriella
SAMORDNARE STUDIESTUNDEN KOCK PÅ RESURSRÄTT
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DIAKONAL HANDLING

Under 2024 utökade Räddningsmissionens 
Friskvårdscenter kärnverksamheten med 50 % genom 
att lägga till ytterligare en träningsdag varje vecka, 
något som varit efterlängtat länge av våra deltagare 
som bara blir fler och fler. Utöver att fokusera på träning 
och hälsa har vi under året också lagt stor vikt vid att 
bygga gemenskap och skapa ett gott sammanhang. 
Eftersom vi riktar oss till utsatta grupper erbjuder vi 
också stöd som sträcker sig utanför det som traditionellt 
förknippas med friskvård, till exempel hjälp med 
vidarelänkning i att hitta boendelösningar, stöd i 
myndighetskontakter och hjälp med arbetsträning.

Träning som stärker mer än muskler

Station Nord är ett Idéburet Offentligt Partnerskap som 
delvis finansieras av Göteborgs stad. Varje natt året om 
övernattar personer som sökt sig till Sverige med målet  att 
hitta arbete och personer som flytt från krig och fattigdom 
på vårt härbärge. Värme och tak över huvudet bidrar till 
minskad stress, bättre hälsa och att bättre kunna planera 
sitt liv. Att ha ett alternativ att sova på och inte tvingas sova 
ute, bidrar även till trygghet för det omgivande samhället. 

En plats för värme och vila

I projektet Tillsammans mot exploatering arbetar vi med 
att utbilda och ge stöd till personer som utnyttjats i 
arbetskriminalitet. Vi ger stöd åt omkring 80 personer. 
Projektet är finansierat av VGR (Västra Götalandsregionen) 
och syftar till att utveckla metoder för stöd åt individer, bygga 
nätverk mellan idéburna aktörer för att upptäcka individer i 
utsatthet och lyfta frågan i den allmänna debatten. 

Tillsammans mot exploatering

MatRätt har under 2024 haft

216 000
betalande kunder

Friskvårdscentret hade under 
2024 2048 deltaganden

Sista kunden på MatRätt en 
fredag eftermiddag. En kvinna med 
flera tunga kassar. Jag håller upp 
dörren och önskar trevlig helg. Får 
ett stort leende tillbaka och hon 
svarar: Se så mycket jag har fått 
för mina sista två hundringar. Jag 
kommer verkligen få en trevlig helg.  
- Maria Lorensson, Butikschef MatRätt 

”

VÅRT UPPDRAG  

Diakonal  
handling

På frukostcaféet på Vasagatan går det att samtala 
enskilt med en pastor. Många vill berätta om tuffa saker 
i livet, kanske be om praktisk hjälp med myndigheter och 
liknande. Andra vill samtala om teologiska frågor och be 
tillsammans. Våra pastorer är också ute vid borden i caféet 
och pratar med besökare. Att ha på sig en pastorskrage är 
ofta en tillgång i dessa möten. Det blir tydligt vad man står 
för, vilket enligt vår uppfattning ger en trygghet.

Trygghet mitt i stormen

När jag kom hit var jag 
trött, smutsig och hungrig.  
Nu är jag ren, mätt och nöjd. 
- Gäst på Frukostcafé Vasa

”

Jag överhörde ett samtal där en 
praktikant frågade en av de boende 
hur han trivs på Boende Vasa. Han sa 
”Det här är första stället jag känner mig 
som en människa, alltså jag har varit 
på många ställen men där har jag inte 
varit något annat än en siffra på ett 
rum. Så är det verkligen inte här, här är 
jag som alla andra, som en människa.”  

- Personal på Boende Vasa

”

En av de första som kom och 
tränade hos oss på Friskvårdscentret 
när vi först öppnade, kommer bli 
färdigutbildad lärare 2025. Detta är 
något som personen helt tillskriver 
Friskvårdscentret. Enligt personen 
hade träning och gemenskap en så 
djupgående påverkan att det helt 
enkelt gett så mycket hopp och 
livskraft att det i förlängningen leder 
till drömjobbet - att få arbeta med 
ungdomar i skolan. Skillnaden vi ser 
i personen är påtaglig, från djupaste 
depression till sprudlande levnadsglad 
lärare. - Tina Tillqvist, friskvårdssamordnare

”
Frukostcafé Vasa 
serverade 19 598 
fukostar under 2024

På Recoveryprogrammet Ability arbetar vi för att deltagare 
inte ska skrivas ut på grund av de beteenden som en gång 
gjorde att de blev inskrivna. Vi riktar oss till personer med 
problemskapande beteenden, ofta kallade ”de utstraffade” 
eller ”de spärrade” i andra boendeverksamheter. Hos oss 
är utgångspunkten alltid att hjälpa deltagarna att lyckas, 
inte att straffa misslyckanden. Genom att anpassa vårt 
bemötande skapar vi möjligheter där andra har stängt 
dörren – och ger hopp om en ny framtid. Under året har vi 
fortsatt vässa våra metoder och fördjupa vårt engagemang 
för att hjälpa dem som bor hos oss. 

Vi ger inte upp

På Boende Vasa har året varit fyllt av positiva steg för de 
boende. Att få landa här under en kortare eller längre tid, 
ger trygghet på vägen mot ett mer självständigt liv. För 
många har boendet varit en avgörande brygga till eget 
boende, drogfrihet, utbildning eller att börja ta hand om 
sin hälsa. Men kanske viktigast av allt – att bli sedda, 
bekräftade och känna att de är viktiga.

De boende i centrum
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DIAKONAL HANDLINGDIAKONAL HANDLING

På våra gruppboenden Styrmansgatan och Bellmangatan 
arbetar vi med samverkan kring de boendes nätverk, både 
det professionella och det personliga. Vi jobbar med att 
skapa en trygg boendemiljö genom att ge stöd i vardagen 
och uppmuntra till delaktighet. Vi har under året haft stort 
fokus på våra brukares medbestämmande och inflytande 
över sitt liv. En höjdpunkt från 2024 är den traditionsenliga 
årliga räkfesten. Succé varje gång!

En trygg vardag med fokus på 
delaktighet och inflytande

Under året har Socialt center erbjudit stöd för personer 
utan enkel tillgång till trygghetssystemen, avhjälpt akut 
nöd, bidragit med länkning till vård för sjuka, gett stöd i 
att hitta arbete, aktivt bidragit med samhällsinformation, 
delat ut mat och erbjudit tillgång till dusch och tvätt. Vi 
har erbjudit stöd på flera olika språk och hjälp i kontakt 
med myndigheter. 

Med praktiskt stöd gör vi skillnad
Under 2024 fortsatte Räddningsmissionen sitt 
Samhällsstöd i Rannebergen, ett samarbete med 
Reningsborg och MatRätt. Verksamheten har öppet 
en dag i veckan och hjälper invånare att navigera i 
välfärdssystemet – från hyresfrågor och bank-ID till 
fondansökningar och myndighetskontakter. Invånarguider 
finns tillgängliga för att hjälpa till att kommunicera på 
arabiska respektive somaliska. 48% av våra besökare är i 
behov av tolk, därför är detta ett viktigt samarbete för oss.  

Samhällsstöd till alla

På Caroline, vårt boende för äldre kvinnor i hemlöshet, är 
varje enskild placering långvarig. Det kräver både tid och 
resurser att bygga relation och få kvinnorna att våga lita 
på oss som en brygga in i samhället. Många av de vi möter 
har en mångårig rädsla för myndigheter och det behöver 
ges tid för att arbeta motiverande och hitta i vilka lägen 
det går att arbeta mot förändring. För oss är det trots 
stora utmaningar viktigt att aldrig ge upp. Vi står kvar och 
kämpar för de som verkligen behöver oss. 

Vi står kvar

Café Maja har under 2024 gjort många roliga saker för att 
bidra till mening för de vi möter. Vi har bland annat haft 
regelbunden gymnastik, vi har spelat bingo, haft quiz, haft 
besök från biblioteket, åkt på utflykter och gjort olika kreativa 
saker tillsammans. Vi hade många besökare under året. 

Aktiviteter som ger mening

Med fokus på att minska matsvinn och samtidigt göra mat 
tillgänglig för de som behöver det mest kan MatRätt och 
ResursRätt genom företagssamarbeten göra verklig skillnad 
och bidra till flera av FNs globala hållbarhetsmål. Vi tar vara 
på mat som riskerar att slängas från livsmedelsbutiker, 
grossister och producenter, och synliggör värdet av att rädda 
mat som annars skulle ha gått till spillo. Vi är också med och 
bidrar till förändrade konsumtionsbeteenden på lång sikt, där 
fler börjar tänka mer hållbart kring hur de köper och använder 
livsmedel. Genom att sprida kunskap om matsvinn, skapar vi 
en större förståelse för vad som är möjligt att äta även efter 
bäst före datum passerat. Detta är värdefull information, 
vilket har positiva effekter även utanför själva butiken. 

Vi bidrar inte till mervärde,  
vi bidrar till måsten

Mamma, visste du att det finns 8,5 
biljoner människor i hela världen? Oj, 
svarar mamman. Det var mycket, det 
visste jag inte. Jo, och av alla de 8,5 
biljonerna så hade jag, just jag, turen 
att få hamna hos er.   
- Barn placerat i ett av våra familjehem

”
Tack Studiestunden! Jag har känt 

mig väldigt trygg och säker här. Jag 
har också känt mig glad, nöjd och 
självsäker. - Deltagare på Studiestunden

”
Vi hjälper människor som inte kan 

få hjälp av någon annan, och det får ta 
tid. Små, små steg och att inte skynda 
på. Det är utmanande. Men när vi får se 
personer lyckas, det är stort.   
- Medarbetare på Caroline

”
ResursRätt har tillagat och serverat

150 000
måltider av matsvinn under 2024

Vi driver ett exitprogram för kvinnor i prostitution och andra 
utsatta situationer. Målgruppen är främst EU-medborgare 
med rätt att arbeta i Sverige. Målet är att skapa en trygg 
väg till självförsörjning genom arbetspraktik och ökad 
anställningsbarhet. Programmet börjar med fältarbete och 
relationsskapande, följt av socialt stöd och motivation. 
Deltagarna erbjuds en kurs i svenska kombinerad med 
arbetspraktik inom Räddningsmissionen, med målet att gå 
vidare till reguljärt arbete. 

Speranza (hopp)

Under 2024 har vi 
haft 1549 besök  
på Studiestunden

Tidigare år har Café Maja besökts av  
20-30 kvinnor varje vecka, men i år hade vi 
under vårterminen 45 unika besökare och 

under höstterminen 62 unika besökare.  
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Kulturlabbet, som drivs av 
Räddningsmissionen, är en daglig 
verksamhet för bild-, scen- och 
ordkonstnärer med intellektuella 
funktionsnedsättningar. Uppdraget 
i daglig verksamhet är att ge en 
meningsfull sysselsättning utifrån 
individens specifika förutsättningar. 

– Vi tror på allas rätt att synas, bidra och 
vara delaktiga i det offentliga rummet 
och arbetar aktivt med att vara en 
självklar del av kulturarenan. När man 
inte kan ta den platsen själv behövs 
krafter i samhället som ger och bereder 
den platsen, säger Malin Wallin. 

varandra och framför allt ge konsten 
och konstnärskapet bakom en stor 
och kraftfull plats i samtiden, berättar 
Åsa Nordenmark. 

– Genom samarbetet med Röhsska 
som bjudit in och mött upp oss med 
sin yta, kompetens och sitt kontaktnät 
kunde vi göra så mycket mer av allt 
detta än vi själv skulle på egen hand. 
Goda samarbeten lyfter och stödjer 
varandra, säger Malin Wallin. 
 
Utställningen Stor portion innehåller 
konst från 11 olika konstnärer från 
Kulturlabbet.  

Röhsska museet och Kulturlabbet 
har haft kontakt med varandra under 
många år och lärt känna varandras 
verksamheter mer och mer. I Röhsskas 
mötesplatsuppdrag står det att 
arkitektur, form och design ska bidra 
till ett hållbart, jämlikt och mindre 
segregerat samhälle. I sitt uppdrag har 
de att samverka med lokala, regionala 
och nationella aktörer inom området 
design och konsthantverk.  

– Med dessa våra båda perspektiv 
och uppdrag som grund har vi byggt 
vårt samarbete med en stark önskan 
om att mötas, öka förståelsen för 

– Det du möter är resultatet av 
flera års undersökande efter varje 
konstnärs unika uttryck och ett 
letande efter material och motiv, 
berättar Åsa. Utställningen handlar 
om att visa sin konst och berätta om 
sitt konstnärskap. Här finns inget 
jämförande, ingen otillräcklighet 
utan en konst som är självklar. 

Utställningen har också handlat 
om att förälska sig i ett hantverk för 
konstnärerna, menar Åsa.  

– Om att vilja brodera varje dag, 
att tejpa i timmar och om att måla 
till musik, där takten bestämmer 
formen. Det handlar om att riva 
tyg som man sen väver ihop på 
sitt eget vis och om att skulpturera 
clownnäsor. När konstnären hittar 
sitt material, sitt motiv och teknik då 
blir det en stor portion konst. 
 
Kulturlabbet har arbetat 
intensivt under ett helt år för 
att alla 11 konstnärer skulle vara 
representerade i utställningen.  

– Vi valde ut konstnärer som har 
arbetat länge med konst, de är 
proffs på sin konst, säger Malin.  
Det är så roligt att se en person  
växa genom sitt konstnärskap. Och 
att kunna ge den personen en publik 
och att få vara med i mötet mellan 
konstnär och besökare. Det är det 
vi som handledare på Kulturlabbet 
jobbar för - att synliggöra 
konstnärer med intellektuella 
funktionsnedsättningar.  

Relationen mellan personalen 
från Röhsska och konstnärerna 
från Kulturlabbet blev viktig i 
hela processen, från det första 
mötet på Röhsska och under hela 
utställningsperioden. Totalt hade 
Stor portion ca 24 000 besökare 
under 8 veckor.  

– Vi kunde aldrig föreställa oss den 
otroligt positiva responsen från 
besökare och personal på Röhsska 
och all uppmärksamhet vi fick i 
media, säger Åsa.  

Malin och Åsa återkommer till 
hur utvecklande arbetet med 
utställningen har varit för de 
medverkande konstnärerna. 

– Det här är konstnärer som har 
helt andra förutsättningar än de 
flesta konstnärer. Du kanske inte 
vet orden på kulörer, hur man 
använder en sax eller en pensel, eller 
namnet på riktningar och storlekar. 
Det är alltid utmanande att hitta 
in till varje konstnärs uttryck, hitta 
det arbetssättet där den enskilda 
personen kan lyckas, förklarar Malin.  

– Utställningen har betytt så 
oerhört mycket för oss. Vi vet nu 
att vi kan rodda stora utställningar. 
Ringarna på vattnet är för tillfället 
hemliga, men det bubblar runt oss 
av spännande samarbeten, säger 
Åsa. Mycket tack vare Stor portion, 
men också åren av arbete som 
ligger bakom allt publikt arbete från 
Kulturlabbet. 

Stor Portion - Kulturlabbets 
utställning på Röhsska museet 
I slutet på november invigdes Kulturlabbets utställning ”Stor portion” på Röhsska museet.  

– Att få möjlighet att skapa innehåll på Sveriges enda museum för design och konsthantverk 
tillsammans med våra konstnärer var såklart utmanande och givande, men också hedrande, 
säger Malin Wallin som tillsammans med Åsa Nordenmark är handledare på Kulturlabbet och 
ansvariga för utställningen tillsammans med 11 konstnärer.  

TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: KULTURLABBET OCH RÖHSSKA MUSEET 

Stor Portion i Super Ö 
på Röhsska museet 

20024- 202205

Utställningen Stor portion visar konst från 11 konstnärer 
från Kulturlabbet, daglig verksamhet i Biskopsgården. 
Det du möter är resultatet av flera års undersökande efter 
varje konstnärs unika uttryck och ett letande efter material 
och motiv. Utställningen handlar om att visa sin konst och 
berätta om sitt konstnärskap. 
 
I samhället finns det ett ständigt jämförande; Är detta 
bra? Är jag bra? Är hen duktigare? Räcker jag till? Är det 
fult, fint, värdefullt, värdelöst? Vill vi att utställningen visar 
på ett oängsligt resultat där de frågorna inte existerar. Här 
finns inget jämförande, ingen otillräcklighet utan en konst 
som är självklar.

Stor portion är en utställning som handlar om vilka ämnen 
som är betydelsefulla. Det kan vara tanken på att Agnetha 
Fältskog blir förvandlad till en clown, att få vara svamp-
drottning, skagenmåleri, koraller, rutor, vaser, Bröderna 
Lejonhjärta eller bananer. Det betydelsefulla får forma 
motiven.

Stor portion handlar också om att förälska sig i ett hant-
verk. Om att vilja brodera varje dag, att tejpa i timmar och 
om att måla till musik, där takten bestämmer formen. Det 
handlar om att riva tyg som man sen väver ihop på helt 
sitt eget vis och om att skulpturera clownnäsor.

När konstnären hittar sitt material, sitt motiv och teknik då 
blir det en stor portion konst.

”Det var roligt med 
utställning. Det kom 
massa folk. Jag hade 
gjort ABBA-clowner.

- Mandus Nilsson,  
konstnär Kulturlabbet 

”Det var jättefint. Jag 
har virkat sjöstjärnor.

- Sarah Mondet,  
konstnär Kulturlabbet 

KULTURLABBET

Kulturlabbet är en konstnärlig daglig verksamhet för bild-, scen- och ordkonst-
närer med intellektuella funktionsnedsättningar. Uppdraget i daglig verksam-
het är att ge en meningsfull sysselsättning utifrån 
individens specifika förutsättningar.

Sedan 2001 har Kulturlabbet bidragit med att bredda, berika och fördjupa 
Göteborgs konstscen med foto- och konstutställningar, innovativ scenkonst, 
popmusik, textildesign och poesi. Vi tror på allas rätt att synas, bidra och vara 
delaktiga i det offentliga rummet och arbetar aktivt med att vara en självklar 
del av konstarenan.

KULTURLABBET OCH RÖHSSKA

Röhsska museet och Kulturlabbets första 
möte var 2017. Sedan dess har vi funnits i 
varandras tankevärld. När Supers Ö 
planerades var Kulturlabbet en av de 
referensgrupper som bjöds in att vara med 
och komma med sina perspektiv och 
tankar. Våren 2023 blebv vi tillfrågade ifall vi 
ville inviga Super Ö. Svaret självklart JA!

Stor portion visades 9 november 2024 till 
12 januari 2025 i Super Ö – en del av 
utställningen Designhistorier. 

– Kulturlabbet visar hur allt från sagor och 
myter till populärkultur kan omvandlas till 
design och hantverk. Deras arbete består 
av en mångfald kreativa uttryck och bidrar 
till att berika och vara i dialog med Design-
historier och dess olika teman, säger Nina 
Due, museichef. 

https://rohsska.se/utstallningar/designhistorier/
super-o/kulturlabbet/

 Kontakt: producent.kultulabbet@raddningsmissionen.se
 Telefon:  076-506 46 48 alt 070-597 52 02   

Foton:Kulturlabbet och Kristin Lidell, Röhsska museet.

Medverkande 
konstnärer:

Kimmo Joukainen
Sarah Edberg
Lisa Sjölin
Martin Engberg
Emma Davegård
Mandus Nilsson
Siri Sellbrant
Anna Larsson
Line Arnevid
Karin Sörensen 
Sarah Mondet

Handledare i konst, 
producenter och
kuratorer för Stor 
Portion:

Malin Wallin
Åsa Nordenmark

Stor Portion i Super Ö 
på Röhsska museet 

20024- 202205

Utställningen Stor portion visar konst från 11 konstnärer 
från Kulturlabbet, daglig verksamhet i Biskopsgården. 
Det du möter är resultatet av flera års undersökande efter 
varje konstnärs unika uttryck och ett letande efter material 
och motiv. Utställningen handlar om att visa sin konst och 
berätta om sitt konstnärskap. 
 
I samhället finns det ett ständigt jämförande; Är detta 
bra? Är jag bra? Är hen duktigare? Räcker jag till? Är det 
fult, fint, värdefullt, värdelöst? Vill vi att utställningen visar 
på ett oängsligt resultat där de frågorna inte existerar. Här 
finns inget jämförande, ingen otillräcklighet utan en konst 
som är självklar.

Stor portion är en utställning som handlar om vilka ämnen 
som är betydelsefulla. Det kan vara tanken på att Agnetha 
Fältskog blir förvandlad till en clown, att få vara svamp-
drottning, skagenmåleri, koraller, rutor, vaser, Bröderna 
Lejonhjärta eller bananer. Det betydelsefulla får forma 
motiven.

Stor portion handlar också om att förälska sig i ett hant-
verk. Om att vilja brodera varje dag, att tejpa i timmar och 
om att måla till musik, där takten bestämmer formen. Det 
handlar om att riva tyg som man sen väver ihop på helt 
sitt eget vis och om att skulpturera clownnäsor.

När konstnären hittar sitt material, sitt motiv och teknik då 
blir det en stor portion konst.

Stor Portion i Super Ö 
på Röhsska museet 

20024- 202205

Utställningen Stor portion visar konst från 11 konstnärer 
från Kulturlabbet, daglig verksamhet i Biskopsgården. 
Det du möter är resultatet av flera års undersökande efter 
varje konstnärs unika uttryck och ett letande efter material 
och motiv. Utställningen handlar om att visa sin konst och 
berätta om sitt konstnärskap. 
 
I samhället finns det ett ständigt jämförande; Är detta 
bra? Är jag bra? Är hen duktigare? Räcker jag till? Är det 
fult, fint, värdefullt, värdelöst? Vill vi att utställningen visar 
på ett oängsligt resultat där de frågorna inte existerar. Här 
finns inget jämförande, ingen otillräcklighet utan en konst 
som är självklar.

Stor portion är en utställning som handlar om vilka ämnen 
som är betydelsefulla. Det kan vara tanken på att Agnetha 
Fältskog blir förvandlad till en clown, att få vara svamp-
drottning, skagenmåleri, koraller, rutor, vaser, Bröderna 
Lejonhjärta eller bananer. Det betydelsefulla får forma 
motiven.

Stor portion handlar också om att förälska sig i ett hant-
verk. Om att vilja brodera varje dag, att tejpa i timmar och 
om att måla till musik, där takten bestämmer formen. Det 
handlar om att riva tyg som man sen väver ihop på helt 
sitt eget vis och om att skulpturera clownnäsor.

När konstnären hittar sitt material, sitt motiv och teknik då 
blir det en stor portion konst.

Medverkande 
konstnärer:

Kimmo Joukainen
Sarah Edberg
Lisa Sjölin
Martin Engberg
Emma Davegård
Mandus Nilsson
Siri Sellbrant
Anna Larsson
Line Arnevid
Karin Sörensen 
Sarah Mondet

Handledare i konst, 
producenter och
kuratorer för Stor 
Portion:

Malin Wallin
Åsa Nordenmark
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Digitalt uppsökande arbete
Vi ser en tydlig förändring – idag sker merparten av 
prostitutionen på nätet, vilket gör att många kvinnor vi 
tidigare mött har blivit osynliga i det offentliga rummet. För 
att nå dem som inte längre vistas på gatan har vi under 2024 
startat digitalt uppsökande arbete. Genom att anpassa vårt 
arbetssätt till denna nya verklighet kan vi fortsätta erbjuda 
stöd, trygghet och vägledning även till dem som annars 
riskerar att hamna utom räckhåll. Vårt mål är att vara en 
tillgänglig och pålitlig resurs, oavsett var behoven finns. 

Stabil samverkan
Genom nära samarbete med aktörer som Göteborgs stad, 
Etableringsenheten, Exploateringsenheten, Migrationsverket, 
Göteborgsregionen och Länsstyrelsen har vi säkerställt 
bättre stöd för personer som flytt från Ukraina och går under 
massflyktsdirektivet. Varje vecka möts vi, dessa aktörer och 
organisationer med anvisningsboenden för att diskutera 
aktuella frågor och samordna insatser. Tack vare detta forum  
har vi skapat gemensamma rutiner, uppdaterat varandra om 
regler, hanterat utmaningar och förbättrat informationsflödet. 
Målet med samverkan är att stärka individers möjligheter att 
etablera sig i samhället och känna sig inkluderade.

En trygg nattplats i hjärtat  
av Göteborg
På vår övernattningsverksamhet 35:an erbjuder vi en trygg 
nattplats för människor utan ordnat boende. Här får gäster 
ett eget rum, en nybäddad säng och möjlighet att låsa 
om sig. Verksamheten fokuserar på akuta behov som mat, 
sömn och rena kläder, men också på att bygga långsiktiga 
relationer för att hjälpa fler ut ur hemlöshet. I oktober 2024 
tog 35:an över bokningen av sina egna övernattningsplatser, 
en uppgift som tidigare hanterades av stadens 
Uppsökarenhet. Fältarbetet sker nu i nära samarbete med 
stadens fältarbetare, vilket har fördjupat samarbetet och gett 
en bredare förståelse för de utmaningar som personer i akut 
hemlöshet möter. 35:an drivs i samarbete med Göteborgs 
stad och är en viktig del av det sociala stödarbetet i staden. 

Kunskap minskar matsvinn
Genom att sprida kunskap om matsvinn, livsmedelsförvaring 
och hållbar konsumtion hjälper MatRätt konsumenter att 
bli mer medvetna om hur de kan minska sitt eget matsvinn. 
Genom praktiska tips och information i butiken lär vi ut 
hur små förändringar i vardagen, som rätt förvaring av mat 
och smartare planering av inköp, kan göra stor skillnad. 
Detta arbete bidrar inte bara till att hushållen sparar pengar 
och minskar sitt klimatavtryck, utan skapar även en större 
förståelse för hållbar matförbrukning. På så sätt sträcker sig 
effekten av MatRätts arbete långt utanför butikens väggar 
och blir en del av en större rörelse för en mer hållbar framtid.

VÅRT UPPDRAG  

Diakonal  
mobilisering

DIAKONAL MOBILISERING

218 personer, varav 
64 barn, har bott i ett 
Hjärterumsboende 2024 

Jag är så glad för att vi nu har ett 
tryggt boende. Tidigare bodde vi på ett 
osäkert kontrakt och det var alltid en oro. 
Nu känner vi oss verkligen hemma. Både 
jag och min son känner oss som en del av 
familjen här, och det är en sådan lättnad 
att ha hyresvärdarna som grannar – vi 
känner oss verkligen välkomna och trygga. 
- Hyresgäst via Hjärterum

”
Jag har inte haft nån här i världen. Det 

enda barmhärtiga jag mött i livet är 35:an. 
Ni är som min familj. Oavsett härkomst, 
religion och synsätt på livet, så känner jag 
mig alltid välkommen här. - Gäst på 35:an

”

Under 2024 erbjöd 
35:an våra gäster 4312 
nätter i en varm säng

Under 2024 hade vi  
14 placerade barn och unga 

i våra familjehem. 

Lokal närvaro och hållbar förändring
Inom Socialt företagande engagerar vi oss lokalt genom 
att möta vår målgrupp, hitta nya kunder och medlemmar 
till MatRätt, samt delta i nätverk och lokala initiativ. 
Via medlemsservice i butikerna informerar vi även om 
Räddningsmissionens övriga arbete och hänvisar till 
vidare stöd. Under 2024 har vi satsat på arbetsintegration 
genom en omorganisation som skapat tydligare roller och 
stärkt kompetensen. Varje butik har nu en handledare med 
beteendevetenskaplig kunskap för att förbättra stödet, 
effektivisera processer och stärka arbetsintegrationen för 
dem vi finns till för. 

Det mest positiva med att arbetsträna 
på Räddningsmissionen och MatRätt är 
att jag behandlas och känner mig som en 
vanlig människa och inte en utsatt.  
Jag är delaktig” - Deltagare arbetsträning, MatRätt

”

Familjehemsvård med  
tydliga kärnvärden
Med anledning av kritiken mot konsulentstödd 
familjehemsvård deltog vi i Stockholm i samtal med 
den statliga utredaren och andra idéburna aktörer. Vi ser 
problem med oseriösa aktörer, och menar att idéburen 
familjehemsvård garanterar kvalitet. För att tydliggöra vad 
familjehemsvård i Räddningsmissionens regi innebär har 
vi konkretiserat vårt arbete och sammanställt ett tryckt 
material till intresserade familjehem, som lyfter våra 
kärnvärden: kunskap, erfarenhet, hjärta och omdöme. 

Framtidsspår - en väg tillbaka till 
studier och högre självkänsla
Framtidsspår är en utbildningsverksamhet för unga vuxna 
(18–26 år) som inte fullföljt gymnasiet. Med hög lärartäthet 
och en socionom på plats erbjuder vi dagligt, individuellt 
stöd och följer upp frånvaro för att hjälpa deltagarna 
tillbaka. Många kämpar med social ångest, och bara att 
komma till skolan är en stor utmaning. Därför var det 
ett extra minnesvärt ögonblick då vi under året besökte 
Frihamnsdagarna och fem av våra deltagare gick upp på 
scen och livepoddade inför publik och berättade om sina 
erfarenheter av att gå på vår skola. 

Framtidsspår hade 52 deltagare inskrivna under 2024. Tre 
deltagare har fått sitt studieomdöme och är behöriga till 
vidare studier vid universitet eller yrkeshögskola. Ytterligare 
många fler har tagit behörigheter i de olika ämnena.

Nu kan jag andas, jag kan sova 
igen, och är inte orolig hela tiden för 
vad som skall hända imorgon, eller 
var jag kommer finnas då. Eller om jag 
kommer finnas. - Kvinna vi mött inom Agora

”
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Ungdomar på Solrosen gör sin röst hörd
Solrosen medverkar i ett projekt tillsammans med flera 
andra barnrättsorganisationer runt om i landet vars syfte 
är att implementera barnkonventionen i Sverige. Några 
av ungdomarna från vår målgrupp blev inbjudna till en 
workshop på Solrosen, där de i ett tryggt sammanhang fick 
möjlighet att uttrycka sin åsikt kring FN:s rekommendationer 
i barnkonventionen och belysa det som känns viktigast för 
just dem. Vi är glada och stolta över att hjälpa ungdomar få 
göra sina röster hörda i detta viktiga sammanhang. 

Tillsammans bygger vi gemenskap, 
trygghet och framtidstro

Våra elever på Communityskolan Tynnered bor i ett 
område som länge funnits med på polisens lista över 
socialt utsatta områden. För att motverka utanförskap 
och risken för gängrekrytering kombinerar vi skolans 
utbildningsuppdrag med ett starkt communityarbete 
som skapar en meningsfull fritid. En del av detta arbete 
är skolans fotbollsverksamhet, där omkring 20 ungdomar 
samlas varje torsdag för att spela. Under loven erbjuds 
träningar varje vardag för att ge elever en trygg plats att 
samlas på. Vi satsar även på ledarskap där äldre elever som 
gått vidare till gymnasiet får utbildning till ungdomsledare, 
så att de kan stötta och inspirera yngre deltagare. 

Kreativa initiativ på Mediatorget
På vår dagliga verksamhet Mediatorget har arbetet fortsatt 
med inslag som intervjuer, reportage och sketcher. Vi strävar 
efter och jobbar aktivt med att uppmuntra våra deltagares 
egna initiativ och idéer. Ett inspirerande exempel är en av 
våra deltagare som, efter att ha sett musikalen Wicked på 
Göteborgsoperan, fick idén att intervjua skådespelarna. 
Vi kontaktade Operan, som gärna ställde upp, och två av 
våra deltagare fick chansen att genomföra en intervju i 
rollen som journalister. Ett fantastiskt tillfälle att omsätta 
kreativitet i praktiken och gå från idé till handling.

Gruppträning botar ensamhet
Under hösten genomförde Friskvårdscentret ett projekt för 
att motverka ofrivillig ensamhet hos tidigare dömda och 
personer med substansmissbruk. Genom gruppträning och 
socialt stöd stärktes gemenskap och välmående. Resultatet 
var tydligt – alla deltagare upplevde minskat drogsug och 
ökad motståndskraft mot återfall i kriminalitet eller missbruk. 
Träningen blev en väg till både stabilitet och hopp.

DIAKONAL MOBILISERINGDIAKONAL MOBILISERING

Ni är alltid så trevliga och varma här 
på Friskvårdscentret, det känns som att 
komma till någons hem och var en del av 
en familj. Dessutom blir man vältränad 
på köpet. Det är guld värt!  
- Deltagare på Friskvårdscentret

”
Jag är stolt över att jobba på en 

arbetsplats som erbjuder både små och 
stora barn möjligheten att lära sig sätta 
ord på sina känslor och börja kunna 
bemästra denna viktiga livskunskap.  
- Victoria, familjestödjare på Solrosen Borås

”

Det är alltid tryggt i skolan, och god 
mat och frukost. Det är också mycket bra 
och utbildade lärare, och roliga och bra 
utflykter. -Elev på Communityskolan Tynnered

”

Under 2024 har  
184 individer deltagit i 
Solrosens aktiviteter

Under 2024 har vårt område Socialt 
företagande erbjudit arbetsträning under 

74 880 timmar  
Varje timme är både en investering 
i individen och ett steg mot en mer 

inkluderande och hållbar arbetsmarknad.

Musik som öppnar upp världen
Under 2024 har varje vecka 70 barn träffats i Gårdsten för 
att spela, utvecklas och uppleva glädjen i musik genom 
vår orkesterverksamhet, ledd av Ron Alvarez och Janos 
Madaras. I samarbete med Göteborgs Symfoniorkester 
erbjuder vi en unik möjlighet där barnen inte bara lär 
sig spela instrument, utan också stärker sin självkänsla, 
samarbetsförmåga och kreativitet.

Vi ser tydligt hur verksamheten ger barnen en meningsfull 
fritid, en plats att växa och en känsla av tillhörighet. 
Musik blir ett verktyg för att bygga självförtroende, skapa 
vänskapsband och öppna dörrar till nya möjligheter – 
både inom musiken och i livet.

Från Ruth till nytt center  
mot människohandel
Att skyddade boenden blivit tillståndspliktiga har haft 
stora konsekvenser för Boendet Ruth, vilket lett till att 
vårt kvinnoområde Agora behövt avveckla boendet under 
hösten 2024, trots rekordhögt antal klientförfrågningar. 

Samtidigt har vår erfarenhet av arbete mot prostitution 
och människohandel lett till en ny roll i stadens arbete mot 
exploatering. Vi är nu med och etablerar ett center mot 
människohandel – en samverkanshub där vi kommer möta 
och stötta utsatta personer för att säkerställa att de får det 
stöd de har rätt till. Centret startar våren 2025. 

På Svängdörren skapas musik 
och glädje
Kulturverksamheten Svängdörren är en etablerad 
plattform i Lövgärdet där barn och vuxna samlas i olika 
konstellationer för att sjunga i kör, lära sig stråkmusik, spela 
Djembetrummor eller jobba i studio med musikproduktion. 
Två tidigare elever har kommit tillbaka och blivit ledare vilket 
är en rolig utveckling. På Svängdörren knyter man kontakter, 
både med varandra och med andra delar av staden, när 
kören och grupper besöker andra kyrkor och verksamheter 
och spelar och sjunger tillsammans.

Det är en gåva att kunna hitta 
lösningar utanför fyrkanten, att kreativt 
kunna möta de behov som verkligen 
finns. Ibland kan det låta som att vi bara 
arbetar med tunga saker, men så känns 
det inte, för hela tiden händer det så 
många små och stora under.  
- Medarbetare på Agora

”
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Ida och Jennifer möter många 
människor i områdena där de jobbar, 
främst i Tynnered. En aktivitet är 
föräldradialog där de bjuder in 
representanter från olika myndigheter 
och stadens verksamheter till möten 
med föräldrarna. Det brukar komma ett 
20-tal föräldrar på varje träff. 

– Efter vår första dialogträff sa 
föräldrarna att ”vi blir modiga när vi får 
ställa frågorna tillsammans”, berättar 
Ida. Det är givande och viktiga träffar 
där vi får vara med och öka kunskapen 
och samtidigt minska glappet mellan 
viktiga verksamheter och familjerna. 

Jennifer tror att Räddningsmissionen, i 

egenskap av en idéburen organisation, 
skapar förtroende bland föräldrarna. 

– Eftersom vi inte är en myndighet 
kan vi ha en helt annan relation till 
människorna här. Dessutom har vi 
utrymme att vara flexibla och kreativa 
och vända och vrida på olika lösningar 
tillsammans. Tyvärr finns det många 
insatser som aldrig når målgruppen. 
Jag tror att rädslan ibland står i vägen 
för rätten till stöd. 

Individuellt stöd  

Ida och Jennifer erbjuder också 
individuellt stöd. Det kan handla om 

kontakter med olika myndigheter, att 
få hjälp att förstå ett brev eller söka en 
fond om pengarna inte räcker.  

Stort föräldraengagemang  
för sitt område 

– Många som vi möter är positiva och 
glada över att bo här i Tynnered och 
det finns en enormt stark gemenskap 
och kraft hos föräldrarna. Samtidigt 
märker vi att människor har det tufft 
och kämpar för att deras barn ska få 
det så bra som möjligt, säger Jennifer. 

– Föräldrarna samarbetar och lägger 
mycket engagemang på att skapa ett 
tryggare område för sina barn, förklarar 

Communityarbetet bygger  
relationer och skapar trygghet
Ida Jansson och Jennifer Yee jobbar med en del av Räddningsmissionens communityarbete - en bred 
verksamhet som syftar till att skapa inkluderande gemenskaper, bygga tillit och trygghet i lokalsamhället, 
bidra till ökad social rättvisa och bättre livsvillkor för familjer. Ida och Jennifer jobbar med föräldradialoger, 
individuellt stöd och stöttar självorganiserande föräldragrupper som engagerar sig för barn och unga i området.  

Jennifer Yee och Ida Jansson 
jobbar med föräldradialoger och 
olika typer av föräldrakontakter.  

TEXT: JOCKE LUNDELL  / FOTO: ALICIA ROSENGREN

Jag har bott här i 
12 år och vår familj 

trivs jättebra. Vi har sex 
barn. Några av dem har 
varit med på aktiviteter 
som Communityskolan 
arrangerar. Vi mammor 
träffas mycket och pratar 
om livet och hjälps åt 
med våra barn.

Vi föräldrar hjälps åt 
och tar hand om våra 

ungdomar. Och så är det 
toppen att Ida och Jennifer 
jobbar här. Vi har genom 
dialogträffarna fått lära 
känna socialtjänsten och 
polisen bättre. Jag märker 
att föräldrar inte är lika rädda 
för socialtjänsten längre.

Vi vill hjälpa 
våra barn och 

ungdomar så att de kan 
känna sig trygga. Vi tar 
hand om varandra och 
här spelar inte religion 
eller kultur någon roll, vi 
är systrar. Men vi behöver 
en bättre plats att vara 
på. Skriv det!

Vi har en nystartad 
grupp med över 40 

medlemmar och växer 
hela tiden, jag lovar. 
Det blir mer och mer. 
Familjerna är jättenöjda 
med våra aktiviteter och 
aktiviteterna behövs för 
annars är många familjer 
bara hemma.

”

Föräldrar i Tynnered om communityarbetet

Rania Hadeel Jenan Faisa

” ” ”

Ida. Majoriteten av de självorganiserade 
föräldragrupper som vi möter är inte 
föreningar och kan därför inte söka 
ekonomiskt stöd för deras aktiviteter. Vi 
stöttar därför dem bland annat genom 
att söka föreningsbidrag. På detta sätt 
kan grupperna köpa in fika och material 
till sina aktiviteter vilket känns jättekul 
och viktigt, tycker både vi, föräldrarna 
och inte minst barnen! 

Samverkar med många aktörer 

Jennifer och Ida nätverkar och 
samverkar mycket med andra 
organisationer i området. Det kan vara 
andra idéburna organisationer som 
Reningsborg, men också Göteborgs 
stad, bostadsbolagen och andra 
organisationer. 

– Det är viktigt att ha många olika 
kontaktytor och samarbeten. 
Tillsammans blir det lättare att hitta 
vägar framåt, lösningar på olika 
problem och att planera gemensamma 
aktiviteter. Det är när vi gör det 
tillsammans som det blir som bäst, 
säger Ida. 

Under våren arbetar Ida och 
Jennifer med att planera inför våren 
och sommarens olika aktiviteter 
tillsammans med föräldrar och 
aktörer i området. Exempelvis det 

föräldrainitierade Eid-firandet, en 
festlig dag för alla barn i hela området. 
2024 kom omkring 1000 personer och 
det blev en stor succé.  

Jennifer och Ida pratar engagerat 
och ibland i munnen på varandra. Det 
märks att de är samspelta och trivs 
tillsammans. 

– När man jobbar så intensivt 
tillsammans känns det bra att ha en 
arbetskamrat som får en att må bra, 
säger Jennifer. Ida har en skön humor 
och vi har väldigt roligt på jobbet, även 
när omständigheterna är tuffa. Jag 
kunde inte önska mig en bättre kollega! 

Ida pratar också om att det finns en 
stor tillit mellan dem. 

– Jag litar på Jennifer i alla lägen. Hon 

är väldigt klok och har en fin förmåga 
att plocka fram det bästa ur människor. 
Alla älskar att jobba med henne! 

Växande engagemang bland  
föräldrar i Tynnered 

Ida och Jennifer återkommer ofta till 
föräldrarnas perspektiv och att det de 
gör måste utgå från vad föräldrarna vill 
och behöver. 

– Vi ser att fler föräldrar hittar till oss 
och till varandra. Det är fint att se att 
föräldragrupperna växer och att det 
finns många som engagerar sig för ett 
tryggare område. Engagemanget finns, 
vår roll är att möjliggöra och kanalisera 
det, menar Jennifer. 

– Syftet är att stötta föräldrarna med 
det de står i. Vi jobbar hela tiden 
utifrån vad föräldrarna själva vill. Det 
kan innebära att stötta dem i sin 
organisering, hitta lokaler för aktiviteter, 
samordna evenemang och en massa 
annat. Jag känner en stor förundran 
över föräldrarna, säger Ida. Det är 
inspirerande och givande att se kraften 
och engagemanget som de har. 

– Det är så tydligt att den största 
drivkraften hos föräldrarna som vi 
möter är att skapa ett bättre samhälle 
för sina barn, avslutar Jennifer. 

”Vi har utrymme att 
vara kreativa och 
vända och vrida 
på olika lösningar 
tillsammans.
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Solrosen hos Barnombudsmannen
I slutet av sommaren bjöds Solrosen in till ett 
rundabordssamtal hos Barnombudsmannen (BO) för 
att diskutera frihetsberövade barn och unga. Syftet var 
att samla insikter för återfallsförebyggande insatser 
kopplade till Kriminalvården. BO företräder barns 
rättigheter enligt FN:s barnkonvention och har en aktiv 
roll i det brottsförebyggande arbetet. Vi är stolta över att 
bidra i detta sammanhang och inspirerade av att möta 
andra aktörer som arbetar för att synliggöra och stötta 
barn och unga. Stärkt samverkan mot 

människohandel i EU
Genom vårt engagemang i Plattformen Civila Sverige mot 
Människohandel var Räddningsmissionen representerade 
på EU Civil Society Platform Against Trafficking in Human 
Beings under hösten 2024. Deltagandet stärkte vårt 
nätverk, gav oss insikter om europeiska strategier mot 
människohandel och möjliggjorde samverkan med andra 
organisationer för att förbättra stödet till utsatta. 

VÅRT UPPDRAG  

Diakonal  
opinionsbildning

• Almedalen 

• Frihamnsdagarna 

• Samsnack  

• Feantsa – konferens om hemlöshet i Wien 

• MR-dagarna 

• EU Civil Society Platform against  
trafficking in human beings 

• Gårdstensdagen 

• Funktionsrättsdagen  

• Mötesplats Senior 

• Way out West 

• FFCR-mässan 

• Nätverket mot Prostitution  
och Människohandel (POM), 

• Civila Sverige mot människohandel 

Flera av våra verksamheter har även blivit inbjudna 
till föreläsningar, dialogträffar och panelsamtal 
runtom Göteborg och Västra Götaland.

Exempel på forum där vi 
lyfte vår röst under 2024:

Räddningsmissionen i medierna 2024

Samsnack
I början av 2024 initierade vi tillsammans med Göteborgs 
Stadsmission en ny arena för samtal om aktuella 
samhällsämnen i Göteborg - Samsnack. Under året 
bjöd vi in till tio tillfällen med intressanta samtal och 
kompetenta paneldeltagare. Samsnack hade god 
uppslutning och kommer fortsätta under 2025.

Räddningsmissionen som 
barnrättsorganisation
Räddningsmissionen är aktiv i flera nätverk och forum, 
både lokalt, regionalt och nationellt, med fokus på barns 
rättigheter. Genom samverkan och omvärldsbevakning 
kan vi bättre förstå och möta föränderliga behov hos 
barn i våra målgrupper. Detta gör det möjligt för oss att 
vara en stark röst för alla barns rätt till trygghet, stöd och 
ett värdigt liv.

Många besök på 
Communityskolan Gårdsten
Intresset för skolan har varit stort, och många – från 
politiker och forskare till andra skolor och studenter  
– har besökt oss för att se vårt unika arbete i praktiken. 
Att regelbundet få visa upp vår verksamhet för 
omvärlden gör oss både skärpta och stolta.

Antal gånger Räddningsmissionen har 
nämnts i olika medier under 2024:
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”Det är tufft för många, särskilt när 
det är superkallt. Jag vet att en del 
sover utomhus och det brukar gå 
så länge det är plusgrader, men 
det är tuffare när det kryper ner  
på minusgrader” 
 
Janne Petrusson, volontär

Reportage i Göteborgs- 
Posten om Frukostcaféet

Inslag på TV4-nyheterna 
om förslag om nationellt 
tiggeriförbud

”Jag tror det kommer leda till att 
de människor vi möter puttas 
ännu längre bort från samhället. 
Fattigdomen finns där oavsett om 
vi ser den eller inte. Det handlar 
snarare om att vi borde stödja och 
hjälpa människor ut ur fattigdom 
än att förbjuda det.”

Edina Alfredsson, medarbetare 
inom Social inkludering och 
migration

”Jag kommer hit för att jag  
har ingen annanstans att gå.  
Att komma hit betyder att jag  
får mat fyra dagar i veckan.”

Robert, gäst på Frukostcafé Vasa

Reportage på SVT 
Nyheter om behovet  
av vårt frukostcafé

Intervju i P4 Göteborg om 
betydelsen av MatRätt
”För oss är det viktigt att det ser ut som 
en helt vanlig matbutik, för det handlar 
om värdighet. De som handlar här ska inte 
känna att det är någon ”andrahandsmat” 
vi säljer, utan bra mat till bra priser.  
Vi hoppas kunna vara med och lindra  
den ekonomiska stressen.” 

Jakob Klein, handledare  
MatRätt på Wieselgrensplatsen

”Skolans problem kan lösas med 
bibehållen valfrihet men utan 
vinster.”

Emil Mattsson, direktor 
Räddningsmissionen och  
Håkan Wiclander, ordförande 
Idéburna Skolors Riksförbund

Debattartikel om 
idéburna skolor i 
Göteborgs-posten

”Idag står vi utanför Centralstationen och 
delar ut information om dagens bästa Black 
Friday-erbjudande, närmligen att man 
kan swisha 25 kronor för att ge en person i 
hemlöshet en frukost på vårt frukostcafé. 
Initiativet är en del av Frukoströrelsen i 
samband med Giving Tuesday.”

Anna Valinder, digital insamlare och 
projektledare för Frukoströrelsen

Intervju i P4 Göteborg om 
generositet på Black Friday

Läs mer här
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sköra. De har haft det tufft. Men här 
ska de inte ha det tufft. Vi har haft 
så många exempel på det – barn 
som kommer nya hit, är stökiga och 
bråkiga. Men här möter de någon 
som ser dem. 

I högstadiets lokaler träffar jag 
Ibrahim Ali och Yasmin Hammoud 
från klass 9A. Båda bytte tillfälligt 
till andra skolor under den 
turbulenta tiden, men bytte tillbaka 
så fort det stod klart att skolan 
skulle bli kvar. Både för vännerna 
och för studiemiljön. 

– Jag tror den här skolan fungerar 
så bra för att lärarna verkligen tar 
som sin uppgift att lära ut, det är 
liksom inte bara ett jobb för dem, 
säger Ibrahim. 

– Ja, de har sett oss växa upp, känt 
oss hela våra liv. De blir nästa som 
våra andra föräldrar, fyller Yasmin i. 

”Titta, den är min!” En flicka från klass 
2B pekar ivrigt mot en stor älg i brunt 
papper på väggen i korridoren. På 
älgens mage sitter teckningar och 
faktatexter som eleverna gjort. En 
pojke berättar samtidigt att de sett en 
älg på riktigt, i dalen precis vid skolan.  

– Nej, jag var inte rädd, säger en flicka. 
Men jag trodde det var en åsna först! 

Alla skrattar. När vi går in i klassrummet 
igen, sitter alla vid sina bänkar i lugn 
och ro och arbetar med svenska.  

Den naturnära och lugna skolmiljön för 
inte direkt tankarna till en förortsskola. 
Särskilt inte om man lägger till att 
hundra procent av niorna gick ut 
med gymnasiebehörighet 2024 – i 
ett område där närmsta skolan, 

områden i Göteborg efter det lyckade 
initiativet med Communityskolan 
Tynnered.    

– Communityskola är ett försök att 
göra skola på ett annat sätt. Att i 
stället för att plocka ut pengar ur 
verksamheten tillföra resurser utifrån. 
Så när vi hörde att Römosseskolan 
skulle stänga, såg vi en möjlighet att 
få ta över verksamheten. 

Väl på plats mötte de en fantastisk 
personalgrupp med enormt 
engagemang för eleverna. En av 
dem är Elise Ghazari, lärare i Svenska 
och SO på skolan sedan 2019. Hon 
berättar att tiden innan övertagandet 
var mycket oviss – under en sommar 
levde de till exempel utan lön. Men när 
det stod klart att Räddningsmissionen 

Gårdstensskolan, låg på motsvarande 
27 procent. Skolverket rankade nyligen 
Communityskolan Gårdsten som den 
bästa skolan i hela Göteborg, när man 
jämför resultaten med de förväntade. 

Men skolan, som tidigare hette 
Römosseskolan, har ett turbulent 
förflutet. Efter att det bland annat 
uppdagats att skolans rektor 
förskingrat pengar beslutade 
Skolinspektionen att den skulle 
stängas. Styrelsen byttes ut och 
skolan övergick från sin muslimska 
profil till att vara icke-konfessionell. 
Men beslutet om stängning stod fast. 

Emil Mattsson, direktor på 
Räddningsmissionen, berättar att de 
samtidigt letade efter möjligheter att 
arbeta mer med grundskolor i utsatta 

skulle ta över blev många lättade – 
inte minst för att organisationen står 
på kristen grund, säger hon. 

– För vad är den kristna grunden? Att 
alla människor är lika värda. Vilket 
också är den muslimska grunden, och 
den judiska.  

Martin Jansson, rektor på skolan, 
ser också den kristna grunden som 
en stor tillgång. Även om skolan är 
icke-konfessionell kallar den sig 
”livssynsöppen”, och firar till exempel 
olika religiösa högtider. 

– Vårt huvudmål är att ge barnen 
kunskap, för den vidgar världen. 
Kunskap ger hopp om en god framtid, 
lugn och trygghet. Sen får vi också 
betalt i väldigt höga betyg. Så något 
görs verkligen rätt här. 

Han tror att mycket kan sammanfattas 
med goda relationer, en familjär 
känsla, som också gynnas av att den 
drivs privat och inte kommunalt.  

– Avståndet mellan skolans syfte, 
identitet och elever blir närmare. Vi 
har ganska sjaskiga lokaler, men alla 
pengar går verkligen till eleverna. 

Även läraren Elise betonar de 
täta relationerna som den största 
anledningen till framgången. Själv har 
hon alltid som mål att lära känna de 
stökigaste eleverna först. 

– När jag vinner dem, vinner jag hela 
klassen. Innerst inne är de väldigt 

Goda relationer är nyckeln
Räddningsmissionen driver sedan ett par år tillbaka Communityskolan Gårdsten i ett av 
Göteborgs utsatta områden. Skolan är icke-konfessionell och icke-vinstdrivande. Nyligen 
utsåg Skolverket skolan till den bästa i hela staden. Vad är hemligheten bakom framgången? 

TEXT: ELIN CLEMENTZ  / FOTO: CAROLIN FREIHOLTZ

Aktiviteter utanför skoltid, som 
läxläsning och fiollektioner 
med dirigenter från Göteborgs 
symfoniker, är en av sakerna som 
gör skolan speciell. De bekostas 
av Räddningsmissionen genom 
en anställd samordnare som tar in 
volontärer.  

Att Communityskolan Gårdsten 
numera har en kö för att komma 
in är så klart en faktor som kan 
bidra till de högre resultaten. Emil 
Mattsson ser det som ett problem att 
dagens friskolesystem gör att de blir 
kommunens konkurrent, och efterlyser 
system som bygger på samverkan. 
Framöver skulle han gärna se att 
fler ideella organisationer klev fram i 
skolvärlden. 

– I många andra länder är det helt 
naturligt att kyrkan driver skolor, 
äldreomsorg och så vidare, som ett 
uttryck av Guds kärlek.  

För den omedelbara framtiden är 
kampen om ett långsiktigt hyresavtal 
för skollokalerna mer akut. Sedan 
hoppas samtliga på utökning. 

– Vi behöver fler verksamheter med 
den här typen av ledning, säger läraren 
Elise och fortsätter: 

– Räddningsmissionen har verkligen 
visat att de litar på oss – vilket driver 
oss till att göra ett bättre jobb. De 
har visat hur det ideala samhället ska 
se ut: Hur vi samarbetar för ett och 
samma mål, tillsammans. 

”Vi har haft så många 
exempel på det – 
barn som kommer 
nya hit, är stökiga 
och bråkiga. Men här 
möter de någon som 
ser dem.
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Trots en orolig omvärld, växande protektionism och en samhällsutveckling där individens egenintresse ofta går före det 
gemensamma, ökade insamlingen även i år. Drygt 43 miljoner samlades in under 2024. Vi ser framförallt en stor ökning 
av antal månadsgivare, vilket ger en bra grund för långsiktighet i våra verksamheter. I samband med denna fina siffra vill 
vi rikta ett stort tack till alla givare som varit med oss under året som gått. Med er hjälp har vi kunnat fortsätta vårt arbete 
med både akuta, långsiktiga och förebyggande insatser för att göra vår stad till en medmänskligare plats för alla. 

Tack till alla privatgivare, månadsgivare, företagsvänner, församlingar, 
stiftelser och andra organisationer som stöttat oss under 2024! 

Hit går våra insamlade medel

INSAMLING OCH KOMMUNIKATION 

Årets tacksamhetsrapport

En gåva till Räddningsmissionen möjliggör att vi kan bedriva  
och erbjuda stöd och hjälp till människor i behov genom dessa 
verksamheter och mötesplatser:

Vi är glada att från 2024 välkomna Veidekke som 
ny Framtidspartner till Räddningsmissionen. 
Veidekke stöttar Räddningsmissionens arbete 
mot social utsatthet och utanförskap genom 
volontärarbete, stöd med byggkompetens 
i fastighetsprojekt och många andra 
gemensamma initiativ. Vi har nu fem 
framtidspartners; Wallenstam, Elof Hansson, 
Greencarrier, Liseberg och nytillskottet Veidekke.

Veidekke ny framtidspartner

Under 2024 tog Räddningsmissionen ett stort kliv framåt i 
sitt arbete med stiftelsefinansiering. Med hela 893 inskickade 
ansökningar nådde vi ett nytt rekord både i insamlade medel och 
i antalet stiftelseinbetalningar – hela 102 stycken. Detta resultat 
visar inte bara på vårt strategiska och målmedvetna arbete, 
utan också på det växande förtroendet för vår verksamhet och 
dess samhällsnytta. Insamlingen från stiftelser är viktigt och 
gör det möjligt för oss att driva flera verksamheter och projekt. 
Ett exempel på det är Jane och Dan Olsson stiftelse för sociala 
ändamål som under flera år har stöttat Räddningsmissionens 
utveckling av Communityarbetet.

Rekord i antal 
stiftelseinbetalningar

Under 2024 hade vi glädjen att välkomna 1 618 
nya månadsgivare – en fantastisk tillväxt som 
gör stor skillnad för vårt arbete. Tack vare våra 
månadsgivares engagemang kan vi skapa trygghet, 
stabilitet och långsiktighet i våra verksamheter. 
Med dessa nya givare har vi nu totalt 5 270 
månadsgivare, som varje månad bidrar till att hjälpa 
människor i utsatthet. Vi är oerhört tacksamma för 
ert stöd – varmt tack för ert bidrag!

Välkomna, månadsgivare!

Privatpersoner gav minst  
en gåva under 2024

27 641
Månadsgivare tillkom  

under 2024

1618
Företagsvänner bidrog med 

ekonomiska medel 2024

93

Räddningsmissionens verksamheter är direkt kopplade till 
elva av de sjutton globala hållbarhetsmålen och spelar en 
betydande roll i att främja en hållbar utveckling i Göteborg. 
Dessa mål, framtagna av FN, strävar efter att uppnå fyra 
avgörande framsteg till år 2030: att utrota extrem fattigdom, 
minska ojämlikheter och orättvisor, stärka fred och rättvisa 
samt bekämpa klimatförändringarna. 

Genom att arbeta med de globala 
målen skapar Räddningsmissionen 
mätbar effekt, vilket gör det enklare för 
företag att integrera sitt samhällsansvar 
i sitt stöd. Partnerskap stärker företags 
hållbarhetsprofil, uppfyller ökade 
krav på ansvarsfullt företagande och 
engagerar medarbetare i meningsfullt 
arbete för en bättre framtid.  

Med fokus på hållbarhet

Giving Tuesday, som infaller 
tisdagen efter Black Friday, 
är varje år vår största och 
viktigaste kampanj. Det är 
en dag fylld av generositet 
och engagemang, då vi 
bjuder in allmänheten att 
skänka 25 kronor som kan 
bli till en värmande frukost 
för personer i hemlöshet och 
utsatthet på vårt frukostcafé. I år initierade vi ett 
inspirerande samarbete med Stephen in Sweden, 
som tillsammans med sina följare på Instagram 
samlade in över 50 000 kronor! Ett fantastiskt 
resultat som visar vilken skillnad vi kan göra när vi 
är många som står tillsammans. 

Nytt samarbete under  
Giving Tuesday

Härifrån kommer våra insamlade medel

Företag

Allmänheten, församlingar, 
föreningar

15%

44%

41%
Stiftelser och fonder

Kvinnor i utsatta 
livssituationer  
Trygga mötesplatser, samtalsstöd, 
hjälp med kläder och hygienartiklar.

Stöd till områdesarbete  
och fritidsaktiviteter 

Läxhjälp, personalförstärkning, 
trygghetsskapande åtgärder och 
meningsfulla fritidsaktiviteter.

Stöd till personer i hemlöshet  
Frukostcafé, jourboende, 
Gatukyrkan, hjälp med varma kläder, 
dusch och hygien, samtalsstöd och 
myndighetskontakter, utflykter, 
aktiviteter och evenemang.

Friskvård

Fokus på träning och hälsa i en 
trygg och god gemenskap för 
personer i social utsatthet. 

Stöd till personer utanför  
trygghetssystemen

Stöd och hjälp i kontakter  
med skola, myndigheter  
och sjukvård, akut hjälp  
med kläder, mat och hygien.

Kulturverksamhet

I våra Communityskolors lokaler 
bedriver vi utanför skoltid 
orkesterverkamhet för barn i 
närområdet. Svängdörren i Lövgärdet 
är ytterligare en mötesplats.

Stöd till barn och unga med  
en frihetsberövad anhörig 
Samtalsstöd till både barn och vuxna, 
skapande verksamhet, sommarläger, 
temakvällar och utflykter.
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Medarbetare
Huvudmän 
Volontärer

2024 hade Räddningsmissionen

VOLONTÄRER

260
& MEDARBETARE

294

Antal timmar Räddningsmissionens 
volontärer engagerade sig 2024:

10 100

På årsstämman 2024 välkomnade vi en ny 
huvudman: Equmeniakyrkan i Kungälv.

Räddningsmissionen har för närvarande 35 kristna församlingar 
i Göteborg med omnejd som sina huvudmän. Målet är att 
genom gemensamma värderingar och stärkt samverkan, för 
och tillsammans med lokala församlingar, vara en organisation 
som verkar för att det diakonala arbetet i Göteborgsområdet 
växer. Vi är så glada att se att fler församlingar vill jobba för en 
varmare stad, och välkomnar varmt fler aktiva huvudmän som 
delar våra värderingar.

Ny huvudman

9 av 10 av Räddningsmissionens medarbetare 
tycker att arbetet de gör känns meningsfullt

Medarbetare om vad våra värdeord betyder för dem
Möten i ögonhöjd

Under året har vi genomfört pulsmätningar för att ge chefer 
bättre insyn i medarbetarnas arbetsmiljö och för att skapa 
samtalsunderlag inför personalmöten. Sex mätningar har 
skickats ut, med en genomsnittlig svarsfrekvens på 78 %.

I en av mätningarna ställde vi frågan: ”Hur sannolikt är det 
att du skulle rekommendera Räddningsmissionen som 
arbetsgivare?” 

Svarens resultat mäts genom eNPS (Employee Net 
Promoter Score), ett index där ett värde över 0 anses 
positivt och ett värde över 50 ses som ett starkt resultat. 
Räddningsmissionens eNPS för året blev 45. Ett jättefint 
resultat. Det finns fortfarande utvecklingsmöjligheter, men vi 
tar också tid att glädjas över det vi hittills byggt tillsammans 
– en arbetsplats präglad av gemenskap och engagemang. 

Engagerade medarbetare och 
starkt eNPS

Vi är varsamma med hur vi använder våra 
ord och uttrycker oss om varandra och andra. 

Vi strävar efter värdigt bemötande även i svåra 
situationer. Att hjälpas åt med detta blir enklare 
med en uttalad värdegrund och strävan i ryggen.

”
Vår verksamhet bygger på tron om ett samhälle som 

ser alla som oändligt älskade och värdefulla. Jag ser 
så mycket kärlek i det arbete som mina kollegor utför.  
Där ser jag värdegrunden uttryckas tydligt.
”

Att alla är redo att hugga i när det krävs, det ser jag 
som en del i värdegrunden. Även att vi tänder ljus, 

delar utmaningar och tacksamhet i våra verksamheter, 
och tolka varandra utifrån att vi alla vill väl.
”

Vi har ett stort hopp om att människor 
kan förändras. Vi tillåts att misslyckas och 

lära av våra misslyckanden.”

På Räddningsmissionen värderar vi gemenskap. Därför bjuder vi 
varje år in all personal till medarbetarträffar. 2024 besökte vi två av 
våra huvudmannaförsamlingar, Frihamnskyrkan och Saronkyrkan. 
Träffarna är en uppskattad möjlighet för medarbetare från våra 
olika verksamheter att mötas, utbyta erfarenheter och inspireras 
av varandra. Och så klart sjunga tillsammans!

Tillsammans är vi Räddningsmissionen

Bakom låsta dörrar finns människor 
som kämpar med ånger, 
ensamhet och en längtan efter 
förändring. Räddningsmissionens 
fängelsepastorer är där för att 
lyssna, trösta och vägleda. Inom 
Nämnden för andlig vård (NAV) har vi 
idag tre anställda fängelsepastorer 
som arbetar på häktet i Göteborg, 
Skogomeanstalten samt häktet och 
anstalten i Borås. Deras uppgift är 
att möta intagnas behov av samtal 
kring existentiella frågor, ge andlig 
vägledning och hålla i gudstjänster.

Fängelsepastorernas arbete handlar 
främst om själavård – att möta varje 
människa där den befinner sig. Många 
bär på oro, ångest och ovisshet. Frågor 
om livet och Gud blir ofta centrala. I 
en vardag präglad av restriktioner och 
osäkerhet är det tydligt att pastorerna får 
vara en trygg punkt och en röst av hopp.

I slutet av samtalen frågar pastorerna 
ofta om de får be för den intagne. 
Sällan får de ett nej. I dessa stunder 
märks det tydligt hur berörda många 
blir – en enkel bön kan skapa en känsla 
av närvaro, värme och hopp.

Kriminalvårdens generaldirektör, 

Martin Holmgren, betonar att 
andlig vård fyller en viktig funktion i 
verksamheten. 

– I mötena med Nav-medarbetarna 
får klienterna prata om stora 
och svåra frågor och ges andlig 
vägledning, oavsett tro eller religion. 
Samtalen visar sig ibland bli början på 
en avgörande förändring för individen. 
Nav-pastorerna bidrar med kunskap, 
erfarenhet och nya perspektiv till 
Kriminalvårdens verksamhet, säger han.

Samtidigt står Kriminalvården inför 
stora utmaningar. Fler skärpta straff 
har lett till längre häktestider och 
ökad beläggning. Många får dela 
celler, vilket ökar risken för konflikter. 

I denna tunga miljö är 
fängelsepastorernas arbete kanske 
viktigare än någonsin. För att erbjuda 
ett mer täckande stöd har de skapat 
förinspelade gudstjänster som de 
intagna kan kolla på när de vill, och få 
tröst även om pastorerna inte är på 
plats. Även behovet av själavård är 
stort, vilket de så klart också erbjuder. 
Samtalen med fängelsepastorerna 
är uppskattade, även om de inte 
alltid hinner möta alla intagna som 
vill prata på grund av den höga 

Ett hopp som bär de tyngsta av bördor
Möt Räddningsmissionens fängelsepastorer Per, Ruben och Tobias

efterfrågan. Utöver samtal engagerar 
sig fängelsepastorerna på fler sätt.

– Vid jul delar vi ut julklappar. En liten 
gåva med choklad, en almanacka 
och ett julkort med julevangeliet. Det 
kan verka enkelt, men för de intagna 
betyder det att någon tänker på dem, 
säger Per.

– Vi försöker också lysa upp tillvaron 
på andra sätt, fortsätter Tobias, som 
genom grillfester på sommaren. Efter 
en grillfest uttryckte en intagen sin 
uppskattning:

”Det var årets bästa dag – för en stund 
kändes det inte som att jag satt i 
fängelse.”

Fängelsepastorerna arbetar också för 
att göra fängelsemiljön mer mänsklig. 
Besöksgruppen bestående av 
volontärer från Räddningsmissionen är 
mycket uppskattad, och vid fikaborden 
delas samtal och skratt som ger ett 
välkommet avbrott i en annars tung 
tillvaro.

– Att finnas där, att lyssna och ge hopp 
– det är kärnan i vårt arbete. För varje 
människa vi möter kan ett samtal vara 
början på något nytt, avslutar Ruben.

TEXT: SANDRA MALMTOFT / FOTO: SAMUEL ANDERSSON
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Helenas ögon lyser upp och hon pratar 
nästan i mun på Annica. 

– När jag får se sånt tänker jag att vi 
måste hitta alla andra kvinnor i samma 
situation, och visa att de kan komma hit! 
utbrister Helena. 

 

Familjeåterföring på Landvetter 

Annica och Helena berättar om när de 
fick vara med när en kvinna fick hem sitt 
lilla barn till Sverige, efter att de under 
de senaste åren bara sett varandra 
på FaceTime. De samarbetade med 
andra organisationer för att möjliggöra 
återföreningen. Mycket arbete krävdes, 
men de lyckades till slut. 

– Vi åkte till Landvetter med mamman. 
Vi hade blivit hennes närmaste familj 
här och hon ville ha med oss, säger 
Helena. Där stod vi i ankomsthallen, 
förväntansfulla och lite nervösa. Och 
så såg vi barnet, tillsammans med 
en ledsagare. När han fick syn på sin 
mamma rusade han mot henne och 
sprang rakt in i en stor, varm kram. 

Vi träffar Annica och Helena på en av 
Agoras mötesplatser. De välkomnar 
oss i trapphuset redan innan vi kommit 
fram till dörren. Inne i lägenheten möts 
vi av en atmosfär som andas värme och 
trygghet. Detta är kvinnor som brinner 
för att hjälpa andra kvinnor. 

På väggarna hänger tavlor och tackbrev de 
fått av kvinnor som varit där. Det är tydligt 
att Agora betyder mycket för många.  

– Vi får vara med om mycket smärta, 
men också så mycket glädje och 
tacksamhet. Vi har byggt många nära 
och fina relationer genom åren. Och så 
skrattar vi mycket tillsammans med våra 
kvinnor, säger Annica med ett leende. 

Många olika verksamheter 

Inom Agora ryms många verksamheter. 
En av dem är Café Maja. Där möts runt 

trettio kvinnor varje vecka för att fika, 
umgås och testa nya aktiviteter. Det har 
blivit en betydelsefull gemenskap för 
många.  

– Kvinnorna på Café Maja är allt ifrån 
30 till 70 år och kommer från flera olika 
länder. Men trots olikheterna är vi som en 
stor familj. En kvinna sa till mig en gång 
att ’i mitt hemland har alla stor släkt men 
här har jag bara min man och mina barn. 
Ni är min familj här’, berättar Annica. 

Annica och Helena arbetar också med 
att möta och ge stöd till kvinnor som 
varit offer för människohandel och 
prostitution.

– Hos oss kan kvinnan som blivit 
utsatt få en plats i någon av våra 
skyddslägenheter. Men det är långt 
ifrån säkert att hon känner sig trygg 
här. Efter allt hon varit med om är det 

Agora ger plats att läka och växa
Annica Arvidsson och Helena Lindroos möter varje dag kvinnor som på olika sätt lever i utsatthet och 
ensamhet. En del av dem har fallit offer för människohandel och prostitution och har erfarenheter 
hemskare än många av oss kan föreställa sig. Men de får också vara med och se många av dem upprättas 
och hitta trygghet. De arbetar med Räddningsmissionens kvinnoverksamhet, Agora. Båda två har jobbat i 
organisationen länge. I 37 respektive 24 år. Trots att deras arbete ofta är tufft är det just här de vill vara. 

svårt att lita på andra människor, även 
om de säger sig vilja väl, säger Helena 
allvarligt.  

Hon berättar att en kvinna som bott 
på Räddningsmissionens skyddade 
boende Ruth trodde att vi krävde saker 
som hon skulle behöva göra för att vi 
skulle fortsätta hjälpa henne.  

– Hon trodde att hon skulle tvingas 
sälja sex igen.  

Annica och Helenas arbete för att stötta 
kvinnor med en livsresa som denna tar 
lång tid. 

– Vi måste stå kvar, skapa förtroende 
och långsamt bygga en relation. Vårt 
absolut viktigaste uppdrag är att vara 
trygga människor, för kvinnor som inte 
har haft några sådana i sitt liv på länge, 
säger Helena. 

TEXT: ALICIA ROSENGREN / FOTO: SANDRA MALMTOFT

En plats att läka och växa 

Förutom att stötta kvinnor som tagit 
sig ur prostitution genom samtal, 
hjälper Annica och Helena till med 
praktiska saker. De berättar om hur 
Sverige fungerar, om asylprocessen 
och om hur man söker jobb här. Men 
något som kanske är ännu viktigare  
än det är gemenskap. 

– Kvinnor som tagit sig ur 
människohandel och prostitution 
blir ofta väldigt ensamma. Därför 
startade vi Café Zita. Där får kvinnor 
med liknande erfarenheter träffas och 
umgås. Alla vet att de har gått igenom 
ungefär samma saker, ingen behöver 
fråga. Den gemenskapen betyder 
mycket, säger Annica. 

– En kvinna har berättat att hon på 
Café Zita för första gången på länge 
kände sig som en vanlig människa, 
och inte bara som ett offer, fyller 
Helena i.  

Café Zita har för många blivit en trygg 
plats att läka och växa på. Där möts 
kvinnor som kommit olika långt på sin 
resa mot självförtroende och styrka 
och ger varandra hopp. De inspireras 
av varandra och firar sina framgångar 
tillsammans. 

– För några veckor sedan firade vi att 
en kvinna tagit undersköterskeexamen 
och fått jobb. Några dagar senare 
hörde en annan kvinna av sig och 
berättade att hon sökt samma 
utbildning. Det är sådana saker som 
driver oss att fortsätta; att få vara med 
och se människor bli upprättade, säger 
Annica med värme i rösten.  

– Det kändes som att hela flygplatsen 
stannade upp. Mamman grät, vi grät, 
ledsagaren grät. Och barnet fick vara i 
sin mammas armar, för första gången 
på länge. Det tillfället kommer jag 
aldrig glömma. Det kommer jag bära 
med mig hela livet, säger Annica, 
märkbart rörd.  

 
Livets centrum  som arbetsplats 

Helena beskriver det som att hon 
är mitt i livets centrum varje dag. 
Hon och Annica får verkligen möta 
människor mitt i livet; i sorg, förtvivlan, 
glädje och framgång.  

– Detta är inget vanligt jobb, det är ett 
sätt att leva, säger hon. 

Annica och Helena har arbetat 
länge med Agora och ännu längre 
på Räddningsmissionen. Det råder 
ingen tvekan om att de, trots alla tuffa 
stunder, trivs med sitt jobb.  

– Jag kunde ha gått i pension för några 
år sedan men jag ville så gärna vara 
kvar. Vårt arbete höll på att växa, och 
det är så givande att få gå bredvid alla 
kvinnor. Men nu har jag bestämt mig. 
När jag går i pension nästa år har jag 
varit här i 38 år, säger hon. 

 – Det ska jag slå! säger Helena med 
ett skratt. Jag vill inte jobba någon 
annanstans, och blir jag här till 
pensionen jag med så kommer jag ha 
jobbat ännu längre. 

– Då kommer jag tillbaka som volontär, 
avslutar Annica och båda skrattar högt.

Agora är Räddningsmissionens 
kvinnoverksamhet, som möter kvinnor som lever 
i utsatthet eller utanförskap. Det kan handla 
om ensamhet, fattigdom eller prostitution och 
människohandel. Agora erbjuder olika former av stöd 
och hjälp genom mötesplatser, uppsökande arbete, 
skyddat boende och individuellt utformat stöd.  
Stora delar av Agoras arbete finansieras av gåvor.

Om Agora

” Det är sådana 
saker som driver 
oss att fortsätta; 
att få vara med 
och se människor 
bli upprättade.
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Tillsammans är vi  
Räddningsmissionen

För oss räknas varje möte med varje människa. Vårt arbete bärs upp av stunder av 
glädje och hopp. Små framsteg ligger till grund för de stora kliven framåt.  

Vi kommer aldrig sluta kämpa för att göra vår vision till verklighet:

Ett värdigt liv för alla.

”Jag längtar till skolan  
varje morgon. Det är här  

jag mår som bäst” 
 

  – Lärare på Communityskolan Gårdsten 

”För mig är soppmässan  
en kärleksfull stund,  

man blir glad.”  

 – Deltagare på Soppmässan

”Tack, dom här 
samtalen är som  
en slags livlina” 

 – Klient på häktet i Göteborg

“Jag är hemlös och sover ofta 
ute och ibland på stadens olika 
akutboenden. Ikväll fick jag en 

plats på 35:an. Jag blev lika 
glad för den som jag blev när 

jag var liten, när jag fick reda på 
att jag skulle till Liseberg.”

 – Gäst på 35:an

”Jag är stolt över att vara en 
del av Solrosen, där familjer 

med liknande erfarenheter får 
möjlighet att träffa varandra. 

Det känns otroligt fint att se alla 
dessa möten mellan vuxna och 
barn som finner stöd i varandra 

samtidigt som de har roligt 
tillsammans.”  

- Malin, familjestödjare Solrosen

”Jag och min familj är så 
tacksamma för all hjälp och 

stöd vi fått från er på Hjärterum 
och Räddningsmissionen. Ni är 

fantastiska och det känns som att 
ni tänker på människors behov. 

- Hyresgäst Hjärterum

”Vi vill tacka för allt du gör för 
oss, för att du alltid finns där. 
Tack för uppmuntran, kloka 

ord, empati och mycket mer. 
Vi uppskattar dig enormt.” 

- Familjehemsförälder till en 
familjehemskonsulent

”Många människor är sköra och 
slitna. Att då kunna erbjuda dem 
en sovplats känns väldigt gott. 
Jag upplever att folk känner sig 

trygga när de ser oss.” 

- Fältarbetare

”Vet ni vad ni gör för 
mig? Jag är så oerhört 
tacksam att ni finns.”

  
  – Medlem på MatRätt

”Friskvårdscentret  
har räddat mitt liv.” 

 
- Deltagare på Friskvårdscentret,  

i tillfrisknande från missbruk 

”Jag ville göra verklig 
skillnad, och det känner 

jag verkligen att jag  
kan göra här!”

 
- Alicia, volontär på MatRätt

”Om inte ni  
hade funnits skulle  

Göteborg gå under!” 

- Gäst på 35:an
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Jag arbetade som folkhögskollärare. Vi var i 
Calcutta, Indien. Den här dagen skulle vi till ett 
center för flickor som varit i prostitution.  

Det kommer att kännas jättedumt, sa en av mina 
elever. Ska vi liksom bara stå där och stirra på dem? 

Jag sa något uppmuntrande, men jag kände kanske 
likadant. Skulle detta verkligen kunna bli respektfullt 
och bra? 

Taxibilarna tog oss långt ut i stadens förorter. Vi 
släpptes in genom en välbevakad port.  

Välkomna! Vi ska börja med att några av flickorna ger 
er en danslektion. Vi har sällan gäster och det är roligt 
att få göra något tillsammans. 

Det blev en lång och spännande dag. Vi fick titta 
på dans och dansa själva. Vi sjöng. Vi gick runt och 
tittade i verkstäder för textiltryck och sömnad.  

Dans är bra om man vill återta makten över sin kropp, 
sa personalen. Textiltryck är jättebra om man vill få ur 
sig sina aggressioner. 

Vi åt mat som flickorna hade lagat. Vid slutet av 
dagen fick vi frågan: 

Vill ni lyssna på när några av flickorna berättar sin 
historia?  

De berättade om fattigdom, om en tid som inlåsta 
bland främlingar, och om fritagningen. De berättade om 
vad de gjorde nu och vad de drömde om i framtiden.  

Det var omskakande. Men också respektfullt. De hade 
först visat oss så mycket annat de gjorde, så mycket 
annat de var. De hade inget att skämmas för.  

Tolv år senare började jag på Räddningsmissionen.  

Den där dagen i Calcutta är en av de erfarenheter som 
jag har haft med mig in i jobbet. Att varje människa 
har många identiteter. Att det är viktigt att inte bara bli 
sedd i det som är ens utsatthet.  

Den som är i hemlöshet kanske också är mormor. 
Den som har ett missbruk kanske också har varit 
elitidrottare. Den som just kommit ut från ett 
fängelsestraff kanske också är bra på att sjunga. 

Vi får aldrig reducera en människa till bara ”hemlös”, 
”missbrukare” eller ”flykting”. Ej heller till ”villaägare”, 
”välanpassad” eller ”lyckad”. Vi har alla många sidor, 
olika perioder i livet. 

Med åren har Soppmässan blivit allt viktigare för mig. 
Att fira nattvard, tända ljus och äta ihop. Det är så 
hoppfullt. 

På vårt nattvardsbord har vi en altarduk med textiltryck. 
Jag köpte den i Calcutta. Den hjälper mig att komma ihåg. 

Altarduken
EN KRÖNIKA AV EVA ERLANDSSON

Eva Erlandsson
Pastor och verksamhetsledare  
för Gatukyrkan

Soppmässan i bokform
2024 gav Argument förlag ut en bok om vår verksamhet 
och mötesplats soppmässan. I boken får du ta del av några 
av Eva Erlandssons uppskattade krönikor, du får recept på 
15 av favoritsopporna, beräknat för både 50 portioner och 
4 portioner, och du får möta många av de personer som är 
med och delar Soppmässans gemenskap. 

Boken är en fin present till någon du tycker om, till 
företagets anställda, till församlingens volontärer och till 
nära och kära. Eller varför inte köpa boken till dig själv? 

SOPPMÄSSAN
RECEPT OCH BERÄTTELSER 

FRÅN RÄDDNINGSMISSIONEN

ARGUMENT

EVA ERLANDSSON
PIERRE ERIKSSON

Boken kostar 199 kr, och 15 kr av varje 
sålt exemplar går till vårt sociala arbete.  
Gå in på argument.se och beställ boken 
redan idag!

Scanna QR-koden med din mobilkamera 
för att komma till argument.se

Soppmässan, en öppen mötesplats i Majornakyrkan dit alla är välkomna, är hjärtat i Gatukyrkans arbete. Varje 
vecka firar vi en välbesökt nattvardsgudstjänst med tillhörande musik. Därefter äter vi varm mat tillsammans och 
delar livet med varandra. Under 2024 hade vi 40 mässor med i snitt 47 deltagare. En värdefull gemenskap.
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Bli månadsgivare
Ett enkelt och smart sätt att stötta oss kontinuerligt.  

Läs mer om hur du gör på  
raddningsmissionen.se/manadsgivare

 
Skänk direkt

Skänk ett valfritt belopp direkt via  

swish, postgiro eller bankgiro.  

Swish: 900 44 41 
Postgiro: 90 04 44-1 
Bankgiro: 900-4441 

 
 

Följ oss på sociala medier
Häng med på vad som händer i organisationen  

genom att följa oss på sociala medier. 

Bli företagsvän 

Vill du bli en av våra företagsvänner?  

Läs mer på raddningsmissionen.se/foretag 
 

Engagera dig som volontär 

Vi söker alltid efter fler volontärer med hjärta och tid över.  
Läs mer på raddningsmissionen.se/volontar

Bli familjehem 

Har du en extra plats runt matbordet och i hjärtat?  

Läs mer på raddningsmissionen.se/familjehem 
 

Hyr ut via Hjärterum 

Din lediga boyta kan bli någons hem och trygga punkt.  
Läs mer på raddningsmissionen.se/hjarterum

Var med och bidra till 
ett varmare Göteborg

Räddningsmissionen Räddningsmissionenraddningsmissionen

Läs mer om oss på www.raddningsmissionen.se


