“Du gor en god garning;, 3
eftersom Solrosen far hela
anmalningsavgiften”

Fiskebacksloppet kommer den 6 juni ga av stapeln.

“Jenny”, som fatt stod av Solrosen, berattar om sina
En riktig l6parfest! Kom och spring fér en god sak!

erferenher och den hjalp som burit henne.
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LEDARE

Glad pask!

Glad pask! Det kanske kanns avlagset att fa en glad pask-
halsning idag, pasken ar ju 6ver sedan lange. Men enligt
kyrkans tradition ar det fortfarande helt ratt, pasken ska
namligen firas i 50 dagar. Fore pasken ar det 40 dagars fasta
med fokus pa att avstd, pa uppoffring, lidande och dod.
Sedan smaller det till pa paskdagen. D& borjar den 50 dagar
lAnga festen da vi firar att Jesus har uppstatt fran de déda,
firar att livet och karleken har segrat. 40 dagars fasta och 50
dagars pask, jag kan tycka att det ar en rimlig avvagning.

| &r firade jag paskgudstjanstien kyrka i Narke. Vi var inte
manga i kyrkan, och de flesta av oss sag i arlighetens

namn inte helt uppstandelseglada ut. Men de svara
forutsattningarna till trots gjorde prasten sitt yttersta for att
mana fram gladjen. Hon klev upp i predikstolen, en san dar
hég som inte anvands sa ofta idag, och héll en brinnande
predikan om hur kvinnorna kom till den tomma graven. Och
aterkommande i sin predikan ropade hon ut "KRISTUS AR
UPPSTANDEN!". Eftersom férsamlingen kanske inte riktigt
var i feststdmning, matchade vart svar aldrig prastens rop,
men vi viskpratade atminstone fram: “ja, han ar sannerligen
uppstanden”. Jag arimponerad av prasten som inte gav
sig, som fortsatta att elda pa. Vi behdver ibland nagon som
vacker oss eftersom likgiltigheten, smartan och sorgen ofta
ligger narmare till hands an gladjen och hoppet.

Kanske varlden ar en parallell till gudstjansten i Narkekyrkan.
Tiderna ar svara. Paminner kanske mer om fastan an om
pasken. Hur ska det ga for var véarld och for vara barn i en

tid med accelererande klimatforandringar, brutala krig,
rasande Al-utveckling, 6kad fattigdom, nedmontering

av demokrati och langtan efter enkla svar och totalitara
ledare? Det ar latt att bli uppgiven. Och i denna tid behovs
maénniskor som faktiskt kan se hoppfullt pa framtiden,
som vagar tro och arbeta for en battre varld.

Efter gudstjansten i kyrkan akte vi ut till Tiveden,
skogsomradet med sina John Bauer-liknande miljcer. Dar,
vid en liten skogstjarn, sag jag arets forsta citronfjaril. Hur
jag alskar dessa sma flygande varelser! De flyger som om
de vore nyforalskade, kan ju inte flyga rakt och sansatien
enda sekund. Leker i vindarna, dansar sig fram. Kanske
vet de att deras liv inte kommer att vara for evigt. Kanske
anar de att livet kan vara slut om det kommer en enda
frostnatt. Men trots - eller kanske pa grund - av detta flyger
de fram med gladje. De paminner om prasten i kyrkan: att
leva i gladje trots att varlden ofta &r mork och svar.

P& Raddningsmissionen lever vi ndra mycket som

inte fungerar i samhallet. Ofta blir vi fortvivlade nar vi

ser att manniskor lider. Men pa nagot séatt far vi inte

ge upp. For livet har segrat dver doden, ljuset over
morkret. Det kommer att ga val en vacker dag. Det
hoppet ar vart bransle. Sa lat oss, trots att vi kanske blir
pinsamma, ibland fa svava ivag som citronfjarilar trots att
omgivningen kan synas mork. Och trots att pasken kan
kannas avlagsen far vi dnska varandra: Glad pask! Det
kommer att bli bra!



AKTUELLT

P& var arsstamma valkomnade vi en ny huvudman till
Raddningsmissionen: Betelforsamlingen pa Brannd och
Aspero! Vi ar sa glada att fler férsamlingar vill kroka arm
med oss och std med oss i det arbete vi gor.

Alla vara huvudman hittar du pa
raddningsmissionen.se/huvudman

Raddningsmissionen vill skapa goda forutsattningar
for barn och ungdomar som ar i behov av en trygg
uppvaxtmiljo. Vi rekryterar, utreder, utbildar och
handleder familjehem och jourhem som tar emot ett
barn i sitt hem.

Las mer pa raddningsmissionen.se/familjehem

Vill du lara dig mer om testamente och hur det gor
skillnad? | var testamentebroshyr kan du lasa mer om hur
testamenteskrivning fungerar och hur ditt testamente
kan forandra framtiden for manniskor i utsatthet.

L&s mer pa raddningsmissionen.se/testamente
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TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: SANDRA MALMTOFT / ILLUSTRATION: "JENNY”
Illustrationen forestaller Jenny med sina tva dottrar.

”Solrosen ar min
livboji livet”

- Det ar sju ar sedan vi kom hit forsta gangen och nu kan jag inte
tanka mig ett liv utan Solrosen, sidger Jenny, som ar en av mammorna
som regelbundet finns med i Solrosens olika aktiviteter.

De kommer alltid vara en del av mitt liv.

Men vagen till Solrosen har varit lang och sméartsam foér Jenny.
Det tog manga ar innan hon orkade och vagade ta kontakt med
Solrosen. Ar av angest, radsla och skam.
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Varen har kommit till Goteborg. Pa
Jarntorget, ett stenkast fran Solrosens
kontor, star kérsbarstraden i full blom.
Inne star kaffet framdukat i ett av
samtalsrummen.

Vi ska fa traffa Jenny, en av de
mammor som fatt hjalp via Solrosen.
Hon har tva déttrar, den yngsta
Amanda ar dotter till Stefan, som har
varit frihetsberovad stora delar av
hennes uppvaxt. Den aldre dottern
Nova har en annan pappa. Samtalet
borjar lite trevande, men efter en
stund berattar Jenny oppet om sina
erfarenheter med en fd sambo som
suttit frihetsberdvad under stora delar
av Amandas uppvaxt.

- Jag har &kt runt med henne for att
traffa honom, berattar Jenny. Vi gjorde

manga besdk pa hakten, fangelser
och behandlingshem nar hon bara var
nagra manader gammal.

Nova hade fyra fina ar med Stefan
innan det borjade, men Amanda fick
aldrig ndgon bra egen relation med sin

pappa.

- Det var som om han tryckte sig ifran
oss genom droger och kriminalitet,
berattar Jenny.

Nar barnen undrade hittade Jenny pa
olika anledningar till att han inte var
hemma.

- Jag brukade saga att han jobbade
pa annan ort, men det blev till slut

ohallbart. Nar Nova &r sju ar berattar
jag och da rasade hennes varld. Hon

hade massor med fragor, saklart. Varfor
gor han sé har? Hur kunde kan?

Jenny beréattar att hon gick med en
konstant kansla av skam och skuld och
att det var svart att fa hjalp.

- Nar vi kontaktade socialtjanst och
myndigheter kdndes det som om de
bara fokuserade pa det som inte var
bra, istéllet for att ta reda vad vi
behovde just da.

Svart att orka beratta

Nar det var som varst fastnade Jenny i

ett slags medberoende med angest och
oro och hon isolerade sig mycket. Hon
jobbade som férskolepedagog da och var
noga med att inte prata om sitt privatliv
med kollegorna.

- Det blir latt att man valjer att inte
prata for att inte bli ddomd, sager
Jenny och tystnar en kort stund.

En gang undrade en jobbarkompis
varfor jag aldrig pratade om mitt
privatliv. Jag sa bara att "det finns en
anledning till det och nar jag ar redo
kan vi prata om det.”

Jenny tvingades sa smaningom
ldmna sitt jobb for att kunna ta hand
om sina dottrar. Detta gjorde att hon
ocksa kampade for att fa ekonomin
att ga ihop. Men till slut orkade inte
Jenny att kimpa ensam mer.

- En dag beslutade jag mig for att
kontakta Solrosen. Mitt liv kandes
som ett par trasiga skor som jag
lagat alldeles for lange. Jag kande
att jag inte kunde axla allt detta sjalv.
Dessutom behovde barnen far kdnna
att de inte star ensamma i detta.

Mycket kanslor under forsta
Solrosenbesoket

Det blir kdnslosamt nar Jenny
berattar om sitt forsta besok pa
Solrosen.

- Jag var beredd att gora vad som
helst for att fa hjalp. Nar jag kliver
in har s& grater jag och har angest.
Det kandes som ett gigantiskt
misslyckande. Nagot som jag hade
gatt ensam med i 6 ar och som nu
hela varlden skulle fa veta.

- Jag blev sa valdigt fint mottagen
har, minns Jenny. Jag berattade att
jag var radd men de sa bara att "vi &r
har for att hjalpa dig och dina barn”
Det var en sadan befrielse att hora
det, sdger hon och blir markbart rord.

Hon berattar sedan att det var svart
att veta hur hon skulle agera under
de forsta besoken pa Solrosen.

- Jag kommer ihdg forsta taco-
tisdagen vi var med pa. Jag gick och
gomde mig och var livradd for att
fa fragor fran andra familjer. Men
jag kande snabbt att detta var ratt
vag att ga. Barnen var bade osakra
och nyfikna i borjan, men nar de fick
mota andra barn i samma situation
sa borjade de trivas ganska snabbt.

Tacksam for stodet pa Solrosen

For nagra ar sedan brét Jenny helt

med Stefan och flyttade till en egen
bostad. Hon var under en period
langtidssjukskriven och fick kimpa hart
for att klara livet sjalv med barnen.

- Nar jag berattade for barnen att vi
skulle flytta s& trodde de mig inte forst.
Vi hade kampat hart i manga ar och jag
ville inte utsatta dem for detta mer.

Jenny har nu ensam vardnad om
barnen.

- Sjalvklart far Amanda traffa sin pappa,
men bara om hon vill. Jag har ocksa sagt
till honom att han kommer att fa traffa
henne, men bara pa hennes villkor. Jag
onskar honom anda ett vardigt liv, sdger
Jenny allvarligt. Du vet, han har bara firat
tva jular och tva fodelsedagar med sin
dotter, pa tretton ar.

Har finns sa
mycket karlek,
varme och
fortroende.

Nar jag fragar Jenny vad Solrosen
betytt for henne och hennes déttrar far
hon téarar i gonen.

- Jag ar s enormt tacksam. Vi har varit
hari7 ar. De ar min livboj i livet, jag
alskar dom med hela mitt hjarta. Det
kanns ocksa bra att fa vara med och
lyfta andra familjer.

Amanda och Nova ar med i olika
aktiviteter som musikterapi, enskilda
samtal och traffar med andra
ungdomar. Nova har bland annat skrivit
en lattext som anvands i Solrosens
material.

- Jag tror det ar skont for dom att fa ut
sina kanslor i text och farg och form.
De alskar verkligen att komma hit,
sager Jenny och skiner upp. Vi &r med
pa alla aktiviteter! Tacotisdagar, lager
och annat. Har finns sa mycket karlek,
varme och fortroende.

Viktigt att dela erfarenheter

Cristina Schadewitz och Anna Ekberg
jobbar pa Solrosen och bekraftar M:s
upplevelser

- Jag tror att manga bade barn och
vuxna har behov av att traffa andra i
liknande situation och fa prata om det
man gar igenom, sager Cristina.

Anna haller med.

- Ibland fragar ungdomarna har om
de far ta med en kompis pa ett lager
eller en aktivitet, men det sager vi
nej till. Det handlar om att de som ar
har ska kanna sig trygga med att alla
de moter har pa Solrosen delar den
erfarenheten av att ha eller haft en
frihetsberovad familjemedlem.

Familjerna som kommer till Solrosen
gor det pa olika satt.

- Forsta kontakten tas i regel av
familjen eller mamman, som det

ju oftast ar, séger Cristina. Sedan
ser det lite olika ut. En del kommer
hit direkt nar partnern eller annan
familjemedlem blivit haktad. En del
skjuter det framfor sig. Det kan ga
flera &rinnan man tar kontakt med
oss. Det fina ar att nar man valjer att
gora det sa 6ppnas mojligheten att
méta andra som kan stotta den som
ar ny och sdga “jag vet sjalv hur det
var nar jag kom hit”.

Jenny 6nskar att hon hade kontaktat
Solrosen mycket tidigare.

- Jag borde gatt hit med en gang,
men jag var sa sarbar och trasig. Nu
kan jag inte tanka mig ett liv utan
Solrosen. Jag tror att detta kommer
vara en del av mitt liv for alltid, pa ett
eller annat satt. Drommen hade varit
att fa jobba har, avslutar Jenny och ler
stort.

Jenny, Amanda, Nova och Stefan
heter egentligen ndgonting annat.
Kvinnan pa bilden &r en statist och
har inget med artikeln att géra.



Releasefest for
Syskonstodet T

| slutet pa mars lanserades Syskonstddet under

en festlig och valbesokt releasefrukost pa

Gothia Towers! Syskonstddet ar ett unikt projekt

for att 6ka de biologiska barnens kéansla av

sammanhang och delaktighet i familjer dar det \
finns familjehemsplacerade barn. Materialet till \
Syskonstddet bestar bland annat av hemsida, filmer, \ i
broschyr och gruppstédsmaterial. Projektet har \
finansierats med hjalp av Allmanna Arvsfonden. \

Till frukosten kom ca 80 personer som jobbar \
inom socialtjanst och familjehemsvard och Annika
Leckstrom som varit projektledare for Syskonstodet
introducerade materialet och tackade de olika
referensgrupperna. Det bjods ocksa pa god frukost,
livemusik och allsang. En toppenfin stund som vi
hoppas kommer ge ringar pa vattnet.

Lds mer om projektet pa syskonstodet.se

”Det kdnns nastan lite overkligt att efter tre ar antligen
fa lansera Syskonstodet. Vi ér otroligt stolta over att fa
sprida det hiar materialet som vi tror och hoppas kommer
fa betyda mycket for manga och underlatta i situationer
som kan vara svara. Jag ar sa tacksam éver alla som
’,’

varit med och bidragit pa olika satt!

-Annika Leckstrom, projektledare for Syskonstodet
och familjehemskonsulent pa Raddningsmissionen

Den 6 juni dr det ater dags for
Fiskebacksloppet. Motionsloppet
som gar runt de tre hamnarnai
vackra Fiskebéack och som samlar
in pengar till Solrosen. Vi har stallt
nagra fragor till Susanne Ackeby,
som leder arrang6rsgruppen.

Vem ar du?

Jag ar 45 aroch bor i Vastra
Goteborg tillsammans med min man
Daniel och vara tva soner. Jag ar
forsknings- och utvecklingsingenjor
pa RISE, dar jag pa olika satt

jobbar med l6sningar for att méta
utmaningar som elkraftssystemet
stalls infor. Jag ar medlem i
Equmeniakyrkan i Fiskeback.

Varfor har du valt att engagera dig?
Jag tycker att Fiskebacksloppet
kombinerar manga bitar som jag ser
som viktiga och varda att engagera
sig i. Forst och framst ar det en
mojlighet for mig och andra att
genom de pengar som samlas in
hjélpa personer som pa olika séatt har

ENGAGEMANG

Susanne Ackeby

det tufft. Sedan ar Fiskebacksloppet
en folkfest i mitt ndromrade, vilket
kanns roligt att vara en del av. Jag
personligen tycker ocksa att [opning
ar en rolig och bra traningsform!

Hur har férberedelserna infor
loppet gatt?

Forberedelserna har gatt bra.

Detta ar sjatte fysiska upplagan av
Fiskebacksloppet, under pandemin
blev det ett litet uppehall med nagra
digitala varianter. Vi har ateranvant
mycket av de erfarenheter och
rutiner som byggts upp under aren.
Arets lopp har behévt gora lite
forandringar, med bland annat ett
nytt eventomrade och lite anpassad
banstrackning, men med den rutin
och det engagemang som finnsi

planeringsgruppen har det flutit pa fint.

Hur har det varit att leda
planeringsgruppen?

Jag har haft férmanen att jobba
tillsammmans med ett gang
engagerade och positiva personer,

Las mer om Fiskebacksloppet och anmal dig idag pa fiskebacksloppet.se

dar flertalet varit med och arrangerat
loppet tidigare ar. Detta har kants
tryggt och roligt, vilket gor att en
ledarroll inte blir s& betungande. Jag
skulle saga att vi planerat, ordnat
och fixat allt tillsammans!

Vilka ar det som arrangerar
Fiskebacksloppet?

Vi ar ett gang lOparentusiaster fran
Equmeniakyrkan i Fiskebéack och
Fiskebackskyrkan i samarbete med
Raddningsmissionen.

Varfor ska man springa
Fiskebacksloppet?

Du gor en god gérning, eftersom
hela anmaélningsavgiften gar till
Solrosens arbete med att stotta
barn som har en féralder i fangelse.
Pa kopet far du, utdver en skon
kansla av att ha gjort nagot bra for
nagon annan, en trevlig dag i skén
gemenskap i harlig havsnara miljo.
Och lite pluspoang péa halsokontot!

Jag hoppas vi ses 6 juni!
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‘Jag vill vara med och forandra
liv med mina erfarenheter”

Nar Jessika var 19 ar viandes hennes liv upp och ner - nar hennes pappa férsokte ta livet av hennes

mamma. Nu, 13 ar senare, har Jessika véant sin upplevelse till erfarenheter for att hjalpa andra.

Fran att ha levt ett helt vanligt liv som
vilken tonaring som helst férandrades

tillvaron for Jessika drastiskt pa en dag.

Allt borjade nar hon kom hem fran en
resa till Slovenien dar hon tavlati SM i
hiphop-dans, berattar Jessika.

- Min syster hdmtade mig pa
flygplatsen. Egentligen skulle jag
hem till pappa da, men i stallet
korde vi till mamma. Dar fick jag veta
vad som hade hant och att pappa
blivit haktad. Och helt arligt minns

- Jag insag att mitt livinte kan géras om, men att det jag varit med om kan
hjalpa andra manniskor i liknande situation.

jag inte s& mycket mer. Situationen
blev for mycket att hantera vilket
senare resulterade i black outs och
minnesluckor.

Jessikas foraldrar hade under nagra ar
haft det tufft i sin relation och till sist
separerat.

- Pappa hade svart att hantera det
som hant och madde en tid valdigt
daligt. Jag minns att jag sa till honom
innan jag akte till Slovenien: "Gor inget

dumt nu”. Visst var jag orolig for
honom, men aldrig trodde jag att
nagot sddant har skulle handa.

Under rattegdngen tvingade Jessika
sig sjélv att sitta med for att fa full
forstaelse for vad som skett. Men det
var jobbigt att sitta dar, medger hon.

- Rattssalar har ju en valdigt tydlig
mittgang, sa varje gang nér jag kom
i lokalen behovde jag ta stallning till
pa vilken sida jag skulle satta mig -

mammas eller pappas. Jag forsokte
alltid s& gott det gick satta mig nara
mittgangen. For trots det som hant
alskade jag ju fortfarande pappa. Jag
hade ju alltid varit hans flicka och har
s& manga fina minnen av honom som
foralder. Dessutom hade mamma sagt
till mig att: "den enda som kan finnas
dar for din pappa nu ar du”. Jag forstar
hennes intention i det hon sa, men
orden lade ocksa en stor tyngd pa
mina axlar.

Utfallet efter rattegangen gjorde att
Jessikas pappa hamnade i fangelse.
D4 landade ansvaret p3 att 0sa

alla praktiska saker pa Jessika. Stor
del av hennes tid gick ut pa att

prata med jurister, forsoka forklara

for telefonoperatorer vad som

hant, saga upp abonnemang och
prenumerationer, betala rakningar och
se till sin pappas hus.

| samtalet med Jessika marks tydligt
hennes driv och engagemang. Hon

ar helt 6ppen och duckar inte for
nagra svara fragor. Dalmalet forstarker
hennes positiva attityd till livet.

- Nar man stalls infor en s&dan har
situation hamnar man i en form av
autopilot-lage. Jag var tvungen att
gora de har sakerna. For att hantera
det hela drankte jag mig sjalv i jobb.
Men pa kvallarna, nar tillvaron saktade
ner och tankarna hann fa plats, var det
alltid jobbigt och jag grat mig ofta till
sémns. Jag pratade knappt med nagon
utan bar pa det tunga sjalv.

Om Jessika

Namn: Jessika Sillanpaa
Alder: 30

Sysselsattning: Driver egna
foretaget Jessikasstory

Fritidsintressen:

Tycker om att vara ute i
naturen och vid vatten.
Har precis skaffat hons!

Nér Jessika var 21 ar gick hon in i
vaggen och hamnade i en depression
pa grund av allt hon var tvungen att
hantera. Tiden déarefter var tung, men
en inneboende styrka gjorde att hon
orkade fortsatta. Hon fick hjalp av en
psykolog och en personlig tranare for
att starka kroppen bade fysiskt och
psykiskt. Hon hittade mentala nycklar
for att klara av vardagen, och till slut
insdg hon att det som hant inte ar
hennes fel eller hennes ansvar.

Ingen siag

mig och min
situation, och
jag vet att de pa
Solrosen hade
gjort det och
statt pa min
sida.

Sa smaningom, efter nagra ar, ledde
denna insikt till en langtan att hjalpa
andra manniskor i liknande situationer.
Jessika letade efter vilken hjalp man
kunde fa och hittade bland annat
Solrosen. Hon ar helt saker pa att om
hon fatt stéd fran Solrosen sa hade
det hjalpt henne i den situationen hon
befann sig i.

- Jag brukar séga att jag forlorade fem

ar av mitt eget liv for att jag levde min
pappas liv. Rakningar, telefonsamtal,
moten. Allt som egentligen var hans ansvar
tog jag pa mig. Hade jag haft stéd fran
Solrosen hade jag kunnat avbryta dessa
masten tidigare. Jag hade forstatt att det
inte var mitt fel. Att jag inte var ensam. Jag
hade aldrig last eller hort om nagon som
varit med om samma sak. Ingen sag mig och
min situation, men jag vet att Solrosen hade
gjort det och statt pa min sida, séger hon.

Efter att ha sett det arbete som gors
kande Jessika att hon ocksa vill vara
med och paverka. Efter mycket research,
kontaktskapande och insamling av
information startade hon sitt foretag

- Jessikasstory. Genom foretaget
utbildar och forelaser hon om att vara
en nara anhorig till en person som
frihetsberdvas. Hon har hallit sitt eget TED
talk, sommarpratat och varit med i flera
olika poddar. Hon ar konsult, férelasare,
haller workshops och ar aven certifierad
sorgbearbetare.

- Just nu ar min drom och mitt mal att fa
se nationella riktlinjer bli till verklighet. Det
kanns fint att veta att jag har Solrosen med
mig i det arbetet. Aven om jag inte hittade
till dem nar saker var som varst ar jag sa
glad att ha dem med mig nu, och slussar
alltid vidare personer som kontaktar mig
med liknande erfarenheter till dem. Jag vill
vara med och férandra liv och situationer,
idag och for kommande generationer.

Las mer om Jessika och hennes
foretag pé jessikasstory.com

FOTO: ANDREA SINGER



Detingen far
veta om pappa

Solrosen arbetar med att sprida kunskap och skapa
forstaelse for hur det kan vara att ha en frihetsberévad
familjemedlem genom teaterforestallningen "Det ingen
far veta om pappa”. Projektet som teatern tillhor ar nu
inne pa sitt tredje och sista ar.

11 028 barn
har sett teatern

Teatern har
spelats 281 ganger

Teatern har visats
| 27 kommuner

Teatern har spelats for barn pa mellanstadiet och

har tagits emot val av elever och skolpersonal. |

manga av de skolor dar teatern visats har personal

valt att fordjupa temat i sina klasser genom den
pedagoghandledning som tagits fram, fylld av dvningar
och samtalsamnen, for att fora samtalet vidare med
sina elever.

Eva Erlandsson

Pastor och verksamhetsledare
for Gatukyrkan

"Vilken forestallning! Bade elever och vuxna blev

sa tagna av teatern och det skapades mycket bra
diskussioner efterat. Eleverna borjade spontant prata
om de olika rollerna, hur bra skadespelarna var, att man
forstod hur huvudpersonen kande. Ett varmt stort tack
for denna upplevelse!” - Bitradande rektor pa skola dar

KRONIKA

=n vandring langs El Camino

teatern spelats.

- Elev pa mellanstadiet som sett férestéallningen.

"Det kanns viktigt och meningsfullt att genom
forestallningen och projektet vara med och bidra till
en fordjupad forstaelse och vidga perspektiven kring
hur det kan vara for anhdriga nar nagon i familjen
frihetsberdvas. Genom teatern ar vi med och ger

en rost till de anhoriga, nagra som sallan hors i
samhaéllsdebatten om brott och straff” - Ann-Sophie
Palmér, projektledare "Det igen far veta..”

Under det senaste aret har teatern ocksa kombinerats
med en forelasning och spelats for yrkesverksamma
som moter barn och familjer i sitt arbete.

Dessutom har forestallningen filmatiserats for att kunna

leva vidare och visas i klasser aven efter projektets
slut. Det produceras aven annat material for fortsatt
kunskapsspridning.
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“Det ingen far veta..” ar ett projekt med syfte att
sprida kunskap och skapa forstaelse for hur det
kan vara att ha en frihetsberévad familjemedlem.
Genom projektet vill vi skapa social férandring och
starka barns kunskaper om sina rattigheter.

Projektet ar trearigt och ar ett samarbete mellan
Raddningsmissionens verksamhet Solrosen, Teater
Gyllene Draken och Erikshjélpen. Det genomférs
med stéd av Allméanna Arvsfonden.

Las mer om projektet pa solrosen.se

"Jag trottnade pa foretaget dar jag jobbade. Allt skulle bara
ga fortare. Till sist sa jag upp mig och nu ar jag har”

Det ar varen 2023 och jag har tagit ledigt for att
pilgrimsvandra i Spanien. Jag gar drygt 2 mil varje dag,
sover som en stock och méter méanniskor och livsdden fran
hela varlden.

"Maossan jag har, den ar for haret. Jag har nastan inget som
du ser, har just avslutat en cellgiftsbehandling”

"Min svager och svagerska omkom i en bilolycka.

De efterlamnade tre soner, 2, 4 och 5 &r gamla. Vara tre
egna var i samma aldrar. Den tyska socialtjansten gav oss
nagra veckor till att fundera, sedan blev vi sexbarnsforaldrar
for alltid”

Sarskilt pa kvallarna finns det tid for samtal. Vi sitter pa vara
enkla harbargen, ater tillsammans, berattar och lyssnar.
Jag ar langt borta fran jobbet pa Raddningsmissionen och
samtidigt ar det har ganska likt. Vi ar alla vanliga manniskor
och det finns inga enkla liv. Nagon borjar grata, det aringen
stor grej. Nagon somnar tidigt och snarkar hogljutt.

Jag alskar det.

En kvall moter jag en amerikan som bor i Belgien. Valtranad
och tuff &r mitt forsta intryck. Det visar sig att han jobbar

13

for Nato, ar val insatt i Sveriges medlemsansokan. Jag
fragar om kriget i Ukraina, nar han tror det ar éver. Da
far han tarar i dgonen och sager att lidandet dar ar
fruktansvart. P4 bada sidor.

"Vi maste be till Gud om ett under” sager han. "Det
maste ta slut!”

Och jag paminns om hur snabbt man kan skaffa sig
en uppfattning om nagon utifran det yttre. Att varje
manniska ar sa mycket mer.

En natt sover jag i ett kloster som har pilgrimsmassor
varje kvall. Prasten delar ut sma lappar med bibelstéallen
som vi far ta med oss. Han har en ask med fack for
olika sprak. Tanken ar att man ska lasa det under
vandringen och, om man vill, lagga ifran sig lappen
tillsammans med en sten nar man nar Atlantkusten.
Stenen ska symbolisera det man vill lamna bakom sig,
ofdrratter eller sorger som man inte langre vill tyngas
av. Bibelstéllet ska ha flyttat in i hjartat.

Jag vandrar i drygt tre veckor. Nar havet. Ldmnar stenen
och en trasig lapp jag haft i fickan. P4 den star det:

Bér varandras bérdor, sa uppfyller ni Kristi lag.



TACK FORETAGSVANNER!

Att arbeta med social hallbarhet blir viktigare och viktigare for alla féretag.
Ett foretagsengagemang ar ocksa ett bra satt att samla anstéllda kring en gemensam fraga.
Som foretagsvan kan man skanka pengar eller varor, bidra med sin kompetens eller tid.
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Engangsgava

Swish: 900 44 41
Postgiro: 90 04 44-1
Bankgiro: 900-4441

Manadsgivande

Ett manadsgivande betyder att mesta
mojliga del av din gava gar direkt till vart
sociala arbete. Las mer pa
raddningsmissionen.se/manadsgivare.

Ge en aktiegava

Att skanka din aktieutdelning ar ett
perfekt satt att kunna skanka en stérre
gava skattefritt for att stotta manniskor
i utsatthet i Géteborg. Genom att

du skanker ratten till utdelning fran
dina aktier till Raddningsmissionens
arbete betalar varken du eller vi nagon
kapitalskatt pa utdelningen. Som ideell
organisation ar vi skattebefriade. Din
gava Okar darmed i varde med 43%
jamfort med om du skankt beloppet som
aterstod fran skatt.

Exempel: En tusenlapp som skulle gett
dig 700 kronor efter skatt, blir i stallet
1000 kronor till arbetet for manniskor i
utsatthet. Din gavas hjalpkraft okar alltsa
direkt med 43%.

Las mer om aktiegavan pa
raddningsmissionen.se/aktiegava
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TRE HAMNAR - FOR DE ALLRA MINSTA

Hang med pa loparfesten den 6 juni!
Anmal dig pa fiskebacksloppet.se

ARRANGORER

Raddningsmissionen Feloscls

FISKEBACK



