FISKEBACKS

LOPPET

TRE HAMINAR

Allt du behover veta infor Fiskebacksloppet den 6 juni

Lérdagen den 6 juni ar det aterigen dags for Fiskebacksloppet - Tre hamnar. Tavlingen dar
du springer for andra. Hela startavgiften gar till Raddningsmissionens sociala arbete i
Goteborg. An ar det inte for sent att anmala dig till loppet. Eller utmana din kompis, granne
eller arbetskamrat att ocksa anmala sig!

Anmal dig har >

Information om loppen:

Datum och plats:
? Lordag 6 juni, Sjobacka naturomrade. Start och malgang vid sydéstra delen av Sjobacka,
mot smabatshamnen.



https://raceid.com/sv/races/14405/about

Klasser:

Fiskebacksloppet — Sjobacka
5 km. Start 13.20

Lilla Fiskebacksloppet
2,5 km. Start 13.00

- Dam/Herr (fodda 2008 eller tidigare)

- Junior Kille/Tjej (fédda 2009-10)

- Ungdom pojke/flicka (fodda 2011 eller
senare)

- Pojke/Flicka (fédda 2013-2014)
- Pojke/Flicka (fodda 2015-2016)
- Pojke/Flicka (fodda 2017 eller senare)

Fiskebacksloppet — Tre hamnar Miniloppet
10 km. Start 15:00 Ca 500m

- Herr/dam (fddda 2008 eller tidigare) - En lattsprungen bana pa ca 500m.
- Kille/tjej (fddda 2009 eller senare) - Framst for barn yngre an sex ar.

Lagtavling

Laget kan ha deltagare i olika klasser — flest deltagare totalt i laget vinner helt enkelt!
Dessutom lottas det ut biljetter till flera allsvenska matcher till lagen som anmaler sig till
lagtavlingen. Enda kraven for att vara med i lagtavlingen ar att laget har minst atta anmalda
Idpare och att lagledaren har anmalt laget genom att skicka ett mail

till admin@fiskebacksloppet.se.

Nummerlappsutdelning

Nummerlappar kan hamtas ut pa

- ICA Nara Fiskeback Mungardsgatan 21, den 5:e juni kl. 16:00-19:00

- Eventomradet, Sjobacka, den 6:e juni kl. 11:30—14:30 (hamtas senast 30 min innan start)

Sen anmalan

Anmalan via hemsidan ar éppen fram till kl.14:30 den 6e juni. (Det finns
nummerlappsutdelning pa eventomradet men anmalan och betalning gors alltsa av er
I6pare sjalva via telefon eller dator.)

Plats

Sjobacka naturomrade i Fiskeback.

Ta dig hit:

Da det finns begransat med parkeringsplatser uppmanar vi alla att om mgijligt ta sig till
loppet till fots, med cykel, eller med kollektivtrafiken. Parkera din cykel pa angiven plats
UTANFOR eventomradet.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fraceid.com%2Fsv%2Fraces%2F14405%2Fabout&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324605241%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=E9klru2rSflWvMwat5pkX9VePwCWmB%2FNcDdwFkbA13k%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fraceid.com%2Fsv%2Fraces%2F14405%2Fabout&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324616878%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SFloo%2BJYyjpf29qH%2F9MckTX%2FKRs6UaqC%2BFW36mym4eU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fraceid.com%2Fsv%2Fraces%2F14405%2Fabout&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324628066%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kYxX5sCEOAWyGy7Y06v5rtZYhUj07okSaZTJ4h2fTjY%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raddningsmissionen.se%2Ffiskebacksloppet&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324638977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XyaCAhs0ABYJ4Yr9wB%2Fu4gJysKqJGFOEZ9%2BaIvNc%2BTA%3D&reserved=0
mailto:admin@fiskebacksloppet.se

Kollektivtrafik:

Det gar bra att aka kollektivt till loppet med nagon av bussarna 90, 94, 97. Sikgatan och
Onnereds Brygga ar narmsta héllplatser och déarifran &r det bara nagra hundra meters
promenad till eventomradet. Planera din resa pa www.vasttrafik.se

Parkering:

For er som tar bilen finns parkering pa Sjébacka, i Fiskebacks Hamn, vid Fiskebackskyrkan
och vid Onnereds Brygga. Parkeringsvakter kommer att finnas pa plats for att hjalpa er.
Cyklar parkeras pa markerat omrade i anslutning till eventomradet.

QuickFish

Start & mal
Start och malgang ar forlagd till den \N‘g&
syddstra delen av Sjdbacka, ner mot 13
smabatshamnen.

X
Eventomradet

Eventomradet ar 6ppet mellan 11.30 och 17.00. Pa omradet finns start och mal, scen, talt
for sekretariat och nummerlappsutl@mning. Kom hungrig! Det finns talt med férsaljning av
hamburgare, dricka, kaffe och kaka. Det finns aven hoppborg fér barn.

Sjukvardskunnig personal finns pd omradet.

Bajamajor finns i anslutning till eventomradet, men mgjlighet till dusch saknas tyvarr.

Vi drar inget rep for Fiskebacksloppet — Tre Hamnar, s& du kan ta den tid du behéver. Vi
paborjar dock rivningen av eventomradet ca kl. 16.45.

Mat och dryck
Cafét pa eventomradet ar 6ppet mellan 11:30 och 17:00 och det kommer bland annat
serveras hamburgare, korv (vegetariskt alternativ finns), dricka, kaffe och kaka.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vasttrafik.se%2F&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324649800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yK9C4%2FfA%2BnN50dwl%2B0st0sdYOyH5eikE5xl9F2YBN8w%3D&reserved=0

FFisi eback s &

Fiskebacksloppet — Tre

hamnar:

10 km i relativt kuperad terrdng genom
Onnered och Fiskebéck som passerar de
tre hamnarna Onnered, Hinsholmen och
Fiskeback. Det finns ett fatal trangre
passager och vagoévergangar dar ni [opare
behdver vara extra uppmarksamma.

Det finns en vatskestation utmed banan
efter ca. 5 km. Pa vatskestationen serveras
vatten samt sportdryck fran Umara.

Lilla Fiskebacksloppet
En 2,5 km lang bana runt Sjébacka. Se
karta.

Fiskebacksloppet — Sjobacka
Tva varv a 2,5 km pa en bana runt
Sjdbacka, se karta for Lilla
Fiskebacksloppet.



Miniloppet

En ca 500 meter lang bana for de allra
yngsta. Banan gar runt hasthagen som
ligger alldeles vid eventomradets ostra
sida.

Prisutdelning

Prisutdelningar sker i samband med loppen, ca 14.00 for Lilla Fiskebacksloppet,
Fiskebacksloppet - Sjébacka och Lagtavlingen samt ca 16.15 for Fiskebacksloppet — tre
hamnar.

Resultatlista

Resultat fran EQ Timing skickas ut till angivet telefonnummer for I6parna direkt efter
malgang. Det gar ocksa bra att séka upp Fiskebacksloppet pa EQ Timings hemsida for att
se resultaten.

Resultat EQ Timing >

Starta egen insamling!

Genom att springa Fiskebacksloppet bidrar du redan
till R&ddningsmissionens arbete fér manniskor i
utsatthet i Goéteborg. Vill du géra dnnu stérre
skillnad? Starta din egen insamling! Du kan
exempelvis uppmuntra dina vanner att skanka 10
kronor per kilometer du springer for att heja pa dig.

Starta egen insamling!



https://live.eqtiming.com/83104#dashboard
https://raddningsmissionen.adoveo.com/start/TmpJM1lXUnZkbVZ2/?location=loparbrev

Kontakt

Hemsida: www.fiskebacksloppet.se

Email: admin@fiskebacksloppet.se
Facebook: facebook.se/fiskebacksloppet
Instagram: instagram.com/fiskebacksloppet

Vi ser verkligen fram emot att ses pa nationaldagen!

PS. GI6m inte att dricka ordentligt innan och efter loppet ©

TACK TILL VARA SPONSORER!
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Till forman for Raddningsmissionen

*Hela startavgiften efter avdrag fér bankens transaktionsavgifter gar till Rdddningsmissionen. Kostnaderna for
loppet técks av sponsorer.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raddningsmissionen.se%2Ffiskebacksloppet-2025&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324719756%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iRgDKlkNq5ESBJYxUoyvRsB46zZLaN8mOF%2F2Glr%2BCMw%3D&reserved=0
mailto:admin@fiskebacksloppet.se
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsv-se.facebook.com%2Ffiskebacksloppet&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324737098%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WnqMxG4W%2BacGba%2FIJzUhcxLRdL5QNtp7VRNxUSD1Hok%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ffiskebacksloppet%2F&data=05%7C02%7Csandra.paulsson%40raddningsmissionen.se%7C787a12765bfb4b10516508debf402046%7Cc3099d8c00fd49acac8d7207239a0aa9%7C0%7C0%7C639158479324751633%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fRJeToaqPdFtP%2BOecimScL1Y6iBfr1gS9clBmJVAY6k%3D&reserved=0
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